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Liebe Altheimerinnen! 
Liebe Altheimer! 
Liebe Jugend! 

 
 
 
 
Das Jahr 2019 schreitet sehr zügig voran, das erste Halbjahr ist bereits vorüber. Wichtige Projekte und 
wesentliche Themen werden in guter Zusammenarbeit von den Gemeinderatsfraktionen, den Gemein-
debediensteten und überwiegend mit der Gemeindebevölkerung ausgearbeitet und erfreulicherweise 
(das allermeiste) in Umsetzung gebracht.  
 

➢ Der derzeitige Schwerpunkt liegt bei der Errichtung von Räumlichkeiten für eine zusätzliche 
Kindergartengruppe in Form einer „Container-Lösung“ in der Bettmesserstraße. Es wird 
alles daran gesetzt, dass im Laufe des Herbstes der Betrieb aufgenommen werden kann. Die 
Planung ist beim Land Oberösterreich zur Genehmigung eingereicht. Herr Arch. Zeilinger vom 
Büro Färbergasse in Braunau unterstützt uns wieder sehr kompetent. Wie es aussieht, werden 
wir zukünftig auch für die Krabbelstube, sowie für den Kindergarten Wiesnerstraße, aber auch 
den Schülerhort zusätzlichen Platzbedarf haben. Die Volksschule und Neue Mittelschule sind 
räumlich voll ausgelastet. Die Bedarfserhebung für einen längerfristigen Zeitraum ist beim 
Land OÖ. eingereicht. Weiters bemüht sich die Stadtgemeinde, das Areal des bisherigen „Penny-
Marktes“ hinter den Schulen, zu erwerben. 

➢ Apropos Kindergarten: auch im heurigen Sommer wird wieder der „Ferien-Kindergarten“ an-
geboten. Danke Herrn GR Dr. Franz Mitterbauer für sein Bemühen, dass jedes Jahr der Ferien-
Kindergarten zustande kommt.  

➢ Das Projekt „Öffentliche Wasserversorgung für das Ortszentrum“ nimmt immer mehr Ge-
stalt an. Wir sind bemüht, dass ein Baubeginn im Herbst 2019 erfolgen kann. Mir ist bewusst und 
bei der Informationsveranstaltung am 16. Mai wurde von manchen Anwesenden auch kundge-
tan, dass nicht alle diesem Vorhaben ihre Zustimmung geben. Jedoch gilt das OÖ. Wasserver-
sorgungsgesetz für alle Gemeinden. 

➢ In Gaugsham wird derzeit die Flutbrücke fertiggestellt, diese dient einem besseren Hochwas-
serschutz in der Ortschaft Gaugsham.  

➢ Weiters wurde in St. Laurenz ein kleines Rückhalte- und Sickerbecken für die Straßen- und 
Hangwässer aus Simetsberg errichtet. In diesem Zusammenhang verweise ich auch auf die Mög-
lichkeit der Versickerung der Dach- und Oberflächenwässer auf eigenen Grund und Boden. Dies 
führt zur Einsparung der Kanalgebühr für Dachabwässer und der natürliche Kreislauf wird gleich 
wieder geschlossen.  

➢ Neben einem umfassenden Straßenbau- und Sanierungsprogramm mit Schwerpunkt Zufahrt 
ISG-Ing.-Stern-Straße und der Sanierung des Ulrichsweges von St. Ulrich bis zur Mühlheimer 
Straße wird der Hans-Sachs-Weg, Bereiche in Oberach, Englwirtstraße, Waghamer Straße und 
Wagham staubfrei gemacht. Mit dem Bau des Schutzweges in der Jungerstraße in Verbindung 
mit der Wachberger- und Schiefeckerstraße, wurde bereits begonnen; im Anschluss daran wird 
der Gehsteig von der Josefibrücke bis zur Schiefeckerstraße auf Höhe Haus Fischer verlängert. 
Dies erhöht die Verkehrssicherheit, da die Fußfänger die Straße in diesem unübersichtlichen 
Bereich nicht mehr queren müssen. Die Arbeiten werden von der Straßenmeisterei Altheim 
durchgeführt. 

➢ Weiters rechne ich mit der Grundeinlöse-Verhandlung für den Gehweg St. Laurenz – Stern in 
den nächsten Monaten. Der Baubeginn soll Anfang November sein. Die Verkehrsentflechtung ist 
eine sehr wichtige Verkehrssicherheits-Maßnahme. Als praktisches Beispiel nenne ich die Fuß- 
und Radwegeverbingung Ing.-Stern-Straße zum Dr.-Weinlechner-Platz 

➢ Im Herbst werden die vier Doppelhäuser der ISG in der Ing.-Stern-Straße den Mietern überge-
ben. 

➢ Das Stadtenwicklungs-Projekt „Luckner-Gründe“ macht stetig kleine Fortschritte, jedoch 
müssen wir für die Zu- und Abfahrt für die Errichtung der notwenigen Infrastruktur alle Eigen-
tumsrechts-Voraussetzungen schaffen. Dies ist keine einfache Aufgabe. 

➢ Bei der Rathaus-Generalsanierung bin ich wieder in intensiven Gesprächen mit dem Land OÖ. 
Immerhin stammt das Gebäude aus den Jahren 1972/73. Also aus einer Zeit, wo Wärmedäm-
mung und Energiesparen noch kein Thema waren. 



➢ Bei der Gemeinderatssitzung am 23. Mai wurde der einstimmige Beschluss für den Ankauf eines 
neuen Feuerwehrfahrzeuges RLF-A 2000 bei der Firma Rosenbauer beschlossen. Die Ge-
samtkosten mit ein paar Zusatzausrüstungen liegen bei € 395.000,-. An der Finanzierung betei-
ligen sich das Land OÖ. und der Landesfeuerwehrverband. Dies erhöht erneut die Sicherheit für 
die Gemeindebürger und die Schlagkraft unserer Freiwilligen Feuerwehr. 

➢ Eine der wichtigen Säulen unserer Gesellschaft und unseres Zusammenlebens sind „alle Frei-
willigen und Ehrenamtlichen“, dies muss man immer wieder betonen! Einen, den ich persön-
lich besonders hervorheben darf, ist Konsulent Laci Vorich, welcher kürzlich seinen 80. Ge-
burtstag gefeiert hat. Auch auf diesem Weg – danke von uns AltheimerInnen und alles Gute und 
Gesundheit für deine Zukunft! 

➢ Die wirtschaftliche Entwicklung in unseren Betrieben sieht durchaus positiv aus. Auch privat wird 
viel investiert und gebaut, daher meine Bitte der Zusammenarbeit mit der heimischen Wirtschaft. 
Das „Altheimer Stadtmarketing“ veranstaltet mit den Mitgliederbetrieben von 4. Bis 6. Juli die 
„Scharfen Tage“ mit extra scharfen Aktionen. Nehmen wir diese speziellen Angebotstage und 
das „Seitengasslfest“ zum Anlass, das Miteinander zu zeigen und zu stärken.  
Das neue „Altheimer Firmen ABC“ wird dort vom Stadtmarketing präsentiert. 

➢ Der Regionale Wirtschaftsverband Altheim-Geinberg ist sehr erfolgreich unterwegs. So 
konnte heuer bereits die neue Zustellbasis der Post in Betrieb genommen werden. Am 17. Mai 
hat die Firma Faschang Services und die Firma webdots ihr neues Firmengebäude eröffnet. Vor 
kurzem war der Baubeginn der Firma IWK am Standort Altheim-Geinberg. Im Herbst 2019 wird 
die Holzbaufirma Leidorf GmbH. mit dem Neubau ihrer Produktionsstätte und Lager beginnen. 

➢ Unser Schwimmbad wird von den Badegästen sehr gelobt, das Schwimmbad-Personal und der 
Büffettbetreiber Daxberger Franz arbeiten sehr gut zusammen – danke darfür. 

➢ Im Frühjahr fanden wieder eine Reihe von Veranstaltungen und Aktionen statt. Danke unserer 
Stadtmusik für das großartige Frühjahrskonzert und die laufenden Ausrückungen in Altheim und 
im Innviertel.  

➢ Bei der Umwelt- und Landschaftssäuberung haben wieder Körperschaften, Vereine und Grup-
pen mitgemacht, auch hier ein großes Danke. Was ich überhaupt nicht akzeptiere ist die illegale 
Müll- und Abfallentsorgung in der Landschaft oder den öffentlichen Abfallkörben. Nachdem in 
der letzten Woche wieder verstärkt Vandalismus aufgetreten ist, weise ich im besonderen da-
rauf hin, dass dies ausnahmslos zur Anzeige bei der Polizei gebracht wird. 

➢ Am 29. September findet die Nationalratswahl statt – ich bitte die GemeindebürgerInnen dies 
bei der Terminplanung zu berücksichtigen. 

➢ In den kommenden Tagen, Wochen und Monaten finden wieder eine Reihe von Veranstaltun-
gen statt. Ich ersuche die BürgerInnen um recht zahlreiche Teilnahme und danke allen Veran-
staltern für ihr Engagement. Das Kinder-Ferienprogramm bietet viele sinnvolle Freizeitaktivitä-
ten in den Ferien, also mitmachen – liebe Jugend! 

 

 
                  In diesem Sinne wünsche  
               ich allen AltheimerInnenn und 
             besonders der Jugend, 
          eine schöne Ferien-,  
        Urlaubs- und Erntezeit 

 
euer 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

  



Infos und Aktuelles aus dem Stadtamt:  
 

Seit der Herausgabe der letzten Stadtnachrichten im März 2019 fanden am 28. März und 
23. Mai 2019 Gemeinderatssitzungen statt. Unter anderem wurden folgende Beschlüsse 
gefasst: 
 

Nachwahl in den Gemeinderat 
 

Frau Ing. Elisabeth Stockinger und Frau Ing. Anja Kobinger BEd haben ihre Gemeinderatsmandate zu-
rückgelegt. 
 
In der Gemeinderatssitzung am 23.05.2019 wurden Herr Johannes Feichtinger und Herr Hermann 
Gschaider als neue Gemeinderatsmitglieder nachgewählt. 
 

Unsere Gemeinde am Smartphone erleben – mit Gem2Go 
 

Jetzt unsere Gemeinde-App KOSTENLOS downloaden:  
www.gem2go.at 
Gemeinde Altheim auswählen  
und topaktuell informiert sein 

 

 

 

Schulveranstaltungshilfe des Landes Oberösterreich 
für Schülerinnen und Schüler die eine OÖ Pflichtschule besuchen  
(VS, NMS, Poly, LWFS) 

 
Die Finanzierung mehrtägiger Schulveranstaltungen ist für Eltern oftmals mit großen 
finanziellen Belastungen verbunden. Um diese Familien finanziell zu unterstützen und den Kindern die 
Teilnahme an Schulveranstaltungen zu ermöglichen unterstützt das Land Oberösterreich mit der „OÖ 
Schulveranstaltungshilfe“. 
Gefördert werden Eltern, wenn mindestens ein Kind im Laufe des Schuljahres an einer 4-tägigen Schul-
veranstaltung teilgenommen hat oder mehrere Kinder an mehrtägigen Schulveranstaltungen mit mindes-
tens einer Nächtigung außerhalb des Schulstandortes teilgenommen haben. 
Die Höhe des Zuschusses für 2-tägige Schulveranstaltungen beträgt 50 Euro, für 3-tägige Schulveran-
staltungen 75 Euro, für 4-tägige Schulveranstaltungen 100 Euro und für 5-tägige und längere Schulveran-
staltungen 125 Euro. 
Nimmt ein Kind in einem Schuljahr an mehreren Schulveranstaltungen teil, wird empfohlen, den Zuschuss 
für den längeren dieser Aufenthalte zu beantragen. 
Einreichfrist: Bis spätestens 3 Monate nach Ende des laufenden Schuljahres (31. Okt.) 

 

Förderung für unsere Lehrlinge  
Die Wirtschaftskammer OÖ bietet eine Vielzahl von Leistungen an, wie 

➢ Kostenfreie Vorbereitungskurse zur Lehrabschlussprüfung und  
➢ Kostenfreies Lehrlingscoach 
➢ finanzielle Entlastung bei Wiederholung der Lehrabschlussprüfung 
➢ Anmeldung und weitere Info unter www.lehre-statt.leere.at  
➢ Wichtig: sofort nach Absolvierung des Kurses einen Förderantrag bis spätes-

tens 6 Monate nach Kursende gemeinsam mit der Teilnahmebestätigung, Rech-
nung und Zahlungsbelege einreichen www.lehre-foerdern.at 

Kontakt: Wirtschaftskammer OÖ, Referat lehre fördern, Wiener Straße 150, 4020 Linz,  
    Telefon: 05.90909-2010 
  

http://www.gem2go.at/
http://www.lehre-statt.leere.at/
https://www.land-oberoesterreich.gv.at/default.htm
https://www.lehre-statt-leere.at/?_ga=2.62134828.1417288284.1559294530-651278136.1528361454
https://www.wko.at/service/Startseite.html


Rechnungsabschluss 
 

Der Rechnungsabschluss 2018 der Stadtgemeinde Altheim ist mit 10.900.079,91 Euro im 
ordentlichen Haushalt und 3.722.006,89 Euro im außerordentlichen Haushalt ausgeglichen. Gegenüber 
dem Nachtragsvoranschlag erhöhen sich die Ausgaben im ordentlichen Haushalt um 279.579,91 Euro und 
im außerordentlichen Haushalt um 13.806,89 Euro.  
2018 ist es zu einer Neuverschuldung idHv. 568.000 Euro gekommen, betreffend die Bereiche Geothermie, 
Wasserversorung und Zwischenfinanzierung Interregprojekt „Inwertsetzung röm. Kulturstätten“. Der Schul-
denstand am Jahresende beträgt 2.046.119,64 Euro. 
Die Haftungssumme für den RHV, den RWV und die VFI&CoKG vermindert sich von 3,44 auf 3,39 Mill. 
Euro. Der Rücklagenstand verringert sich von 2,59 Mio. Euro auf 1,67 Mio. Euro, womit das Freibad finan-
ziert wurde. Zugeführt werden € 20.000 für nicht durchgeführte Baumaßnahmen im AOH, € 178.624,00 für 
verschobene Baumaßnahmen im OH, € 133.999,67 aus zweckgebundenen Einnahmen aus Verkehr, Was-
ser und Kanalbau und € 5.412,28 aus Zinserträgen. Entnommen wurden € 95.200 für den Straßenbau,  
€ 50.000 für den Güterwegebau, € 30.000 für den Kommunalfahrzeugankauf, je € 30.000 für das Jugend-
zentrum und die Lucknergründe, sowie € 10.500 für die Fassadensanierung am Sportstättengebäude. 
Nicht zuletzt € 1.220.411,32 für die Schwimmbadsanierung.  
Die Einnahmen aus Ertragsanteilen liegen mit 4.119.343 über der Prognose für 2018. Die Steigerung be-
trug 7,9%. Bei den Einnahmen aus der Kommunalsteuer iHv. € 1.510.772,98 kommt es gegenüber dem 
Jahr 2017 zu einer Steigerung von € 69.384,07. Die Pflichtausgaben für Krankenanstaltenbeitrag, Be-
zirks- und Landesumlage belaufen sich auf 2.692.104 Euro. Dies bedeutet eine Steigerung um 5,8% ge-
genüber dem Vorjahr. 

 
Der Rechnungsabschluss der VFI&CoKG ist 2018 im ordentlichen Haushalt mit 145.239,03 Euro 
ausgeglichen. Die Differenz zwischen Einnahmen (€ 91.092,33) und Ausgaben (€ 55.662,19) ergibt einen 
Überschuss von € 35.430,14. Unter Einbeziehung der Abschreibung für Feuerwehrgebäude, Landesmu-
sikschule und Kirchenumfeld in der Höhe von insgesamt € 89.576,84 beträgt der im Jahr 2018 auszuglei-
chende Verlust 54.146,70 Euro. 
Der außerordentliche Haushalt weist durch die Pflichteinlage einen Überschuss in der Höhe von € 1.000 
aus. Die Einnahmen und Ausgaben belaufen sich auf € 169.170,50. Die Ausgaben setzen sich zusammen 
aus den Darlehenstilgungen für FF u. LMS (€ 88.850,80), der Verlustabdeckung (€ 54.146,70) und einer 
ungeplanten Sondertilgung für die FF (€ 26.173,00). 
Einnahmenseitig wird die Neutralisierung der Abschreibung (€ 89.576,84), dem Liquiditätszuschuss der 
Stadtgemeinde Altheim (€ 35.420,66) sowie die Rücklagenentnahme für den Ausgleich des AOH  
(€ 44.173,00) verbucht. 
Die Rücklagen weisen Ende des FJ 2017 einen Stand von € 22.022,87 aus. 
Der Schuldenstand der VFI&CoKG beträgt per 31.12.2018 insgesamt € 1.040.230,69. Dieser setzt sich 
zusammen aus dem Kredit für den Ankauf des Feuerwehrgebäudes (€ 501.230,69) und dem Darlehen für 
die Sanierung der Landesmusikschule (€ 539.000,00). Unter Berücksichtigung der Schulden beträgt das 
Reinvermögen am Jahresende € 2.713.168,41. 
 
 

Erinnerung 

Bitte Ablesung für Wasserzähler Kanalbenützung  
bis spätestens 5.7.2019 bei der Stadtkassa abgeben.  
DANKE! 
 

 

Erleichterung der Zahlungsverpflichtungen durch einen Abbuchungsauftrag 
 

Die regelmäßig wiederkehrenden Zahlungen für Gemeindeabgaben, Schülerausspeisung, Fernwärme,….. 

lassen sich sehr bequem über das Girokonto mit einem Abbuchungsauftrag (=SEPA-Lastschrift-Mandat) 

begleichen – damit Ihre Zahlungen immer termingerecht sind. 

Was haben Sie zu tun?  

Setzen Sie sich bitte mit unserer Finanzabteilung in Verbindung. Die Mitarbeiter werden 

Ihnen gerne das nötige, schon für Sie personalisierte Formular ausdrucken, zuschicken 

oder per E-Mail übermitteln. Sie brauchen dann nur Ihre Daten einzutragen und zu unter-

schreiben.  

 Selbstverständlich können Sie die SEPA-Lastschrift bei uns jederzeit widerrufen.  



Wichtige Informationen zur Nationalratswahl am 29. September 2019 
Identitätsfeststellung 

Aufgrund der Tatsache, dass der Verfassungsgerichtshof im Erkenntnis vom 1. Juli 2016 (Aufhebung der Bundesprä-

sidentenstichwahl 2016) die Bedeutung der klaren Nachvollziehbarkeit der wahlbehördlichen Handlungen hervorge-

hoben hat, sehen wir uns veranlasst darauf hinzuweisen, dass zur Nationalratswahl  am 29. September  2019 neben 

der amtlichen Wahlinformation auch ein Identitätsdokument mitzunehmen ist. 

Als Urkunde oder amtliche Bescheinigung zur Feststellung der Identität kommen in Betracht: 

• Personalausweis 

• Reisepass 

• Führerschein 

• überhaupt alle amtlichen Lichtbildausweise 
Ein Meldezettel oder eine amtliche Wahlinformation sind keine tauglichen Urkunden für eine gesetzeskonforme Iden-

titätsfeststellung vor der Stimmabgabe. 

Kann ein(e) Wähler(in) kein Identitätsdokument vorweisen, ist der/die Wähler/in dennoch zur Stimmabgabe zuzulas-

sen, wenn er/sie der Mehrheit der anwesenden Mitglieder der Wahlbehörde persönlich bekannt ist und sich bei der 

Stimmabgabe keine Zweifel über die Identität des/der Wählers(in) ergeben. 

 

Behindertengerechtes Wahllokal 

Das Wahllokal in der Volksschule ist barrierefrei erreichbar und mit einer rollstuhlgerechten Wahlzelle ausgestattet. 

Da dieses Wahllokal nur für die Wahlberechtigten des Sprengels 3 vorgesehen ist, benötigen Wahlberechtigte aus 

anderen Wahlsprengeln, welche auf Grund einer Behinderung dieses Wahllokal in Anspruch nehmen wollen, eine 

Wahlkarte.  

Die Wahllokale in der Neuen Mittelschule, der Landesmusikschule und im Bezirksseniorenzentrum sind barrierefrei 

zugänglich. 

Für Fragen zur Nationalratswahl wenden Sie sich bitte an das Stadtamt, Herrn Riedlmair, Tel.07723/42255-73. 

 

„Startpaket-Wohnen“ der Arbeiterkammer OÖ 
 

Hilfe für leistbares Wohnen wurde verdoppelt 

Die AK Oberösterreich hilft mit einem kostenlosen und unbürokratischen 
Wohnkredit bei der Finanzierung der ersten Wohnung. Ab sofort können auch Mietkauf-
wohnungen und die Sanierung bestehenden Wohnraums – zum Beispiel im Haus der 
Eltern – mit Hilfe des AK-Darlehens finanziert werden. Die mögliche Darlehenssumme 
wurde den neuen Anforderungen entsprechend verdoppelt – auf maximal 10.000 Euro 
pro Mitglied. Das Darlehen steht jedem AK-Mitglied im Alter zwischen 18 und 35 Jahren 
einmalig zur Verfügung. Im vergangenen Jahr wurde das neue Angebot von 120 jungen 
AK-Mitgliedern in Anspruch genommen. Die durchschnittlich beantragte Summe betrug 
2.200 Euro. 

Anträge und Informationen zum Darlehen erhalten Interessierte beim AK-Konsumentenschutz:  
ooe.arbeiterkammer.at/konsumentenschutz oder unter Tel. 050/6906-3140. 
Kostenlose Beratung und Vertretung für AK-Mitglieder 
Die AK-Mietrechtsexperten/-innen bieten allen Mitgliedern kostenlose Beratung und Vertretung 
in Musterfällen im Mietrecht.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://ooe.arbeiterkammer.at/konsumentenschutz
https://ooe.arbeiterkammer.at/


 

Wir gratulieren sehr herzlich  
allen über 80jährigen  
 
Im Juli 
 

Dattendorfer Margarete, Moritzhub 3 Erlbacher Helene, Rosenweg 19 
Dipplinger Alois, St. Laurenz 19 Denk Kreszentia, Jungerstraße 14 
Buttinger Katharina, Muckenau 14 Hofer Elisabeth, Brucknergasse 40 
Lindlbauer Theresia, Moritzhub 13  

 
Im August 
Bucher Kurt, Badstraße 30 Alversammer Frieda, Am Anger 2  

Buttinger Franz, Muckenau 14 Sinzinger Franz, Wiesnerstraße 18 

Mitterbauer Maria, Bettmesserstraße 1 Achleitner Johann, Badstraße 35  

Schernhammer Maria, Stelzhamerstraße 25 Möstl Elisabeth, Stadtplatz 2  

Dagruber Franz, Rosenweg 19 Sinzinger Kurt, Rosenweg 19 

 

Im September 

Schernhammer Maria, Seibersdorferstraße 4               Weber Maria, Pirath 15     
Kreuzmayr Gottfried, Hagergasse 7                              Daniel Johann, Mühlheimer Straße 19   
Berger Frieda, Oberach 13                                            Puttinger Anton, Wolfegg 7     
Dickinger Maria, St. Laurenz 14                                    Wührer Franz, Wiesnerstraße 2    
Kaser Berta, Dr.-Weinlechner-Platz 37                         Dachs Hermann, Am Anger 7    
Krestel Michael, Ach-Siedlung 54            Hofbauer Josef, Danglfing 29 
 

zum Hochzeitsjubiläum 
zur Goldenen Hochzeit 
im Juli         
Gollhammer Rudolf und Margareta, Dr.-Weinlechner-Platz 30 
 
im September 
Salhofer Franz und Waltraud, Gartenstraße 12 
 

zur Eisernen Hochzeit 
im August 
Haidenthaler Alois und Maria, Stadtplatz 22 
Schießl Josef und Theresia, Oberach 50 
  
 
Sollten Sie Interesse an der Veröffentlichung haben, bitte im Stadtamt melden – 07723/42255-82 

Mit der neuen EU-Datenschutzgrundverordnung (DSGVO), welche mit 25. Mai 2018 in Kraft getreten ist, wurde der 
Umgang mit personenbezogenen Daten neu geregelt und das bestehende Datenschutzgesetz angepasst. 
Personenbezogene Daten (Geburtstage, Zuzüge, Geburten,) dürfen nur mit ausdrücklicher Zustimmung der be-
troffenen Person veröffentlicht werden.  

 
 

Amtstage Notariat Mauerkirchen in Altheim – 3. Quartal 2019  
Fr        05.07.2019 
Di 09.07.2019 
Fr        19.07.2019 
Di 23.07.2019 
 
 

Fr 02.08.2019 
Di        06.08.2019 
Di        13.08.2019 
Di        27.08.2019 
 
 

Fr        06.09.2019 
Di         10.09.2019        
Fr        20.09.2019 
Di        24.09.2019 
 

Freitag        10:00–12:00 h 
Dienstag     16:30–17:30 h 
 

Mag. Elmar Obermayr 
Obermarkt 15, Mauerkirchen 
07724/2268 
office@notar-obermayr.at 

  

https://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjS-rGSi9_ZAhUTKywKHVMSAlIQjRwIBg&url=https://www.colourbox.de/bild/zwei-eheringe-und-rote-rosen-auf-weisem-isoliert-bild-2123980&psig=AOvVaw3wykUwZYwOQV9BRvP4r1I0&ust=1520679564318518
https://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=0ahUKEwipvYDyi9_ZAhUF3SwKHT3SAPUQjRwIBg&url=https://www.fleurop.de/Shop/die-beliebtesten-straeusse.aspx&psig=AOvVaw0RPHy9XYuBBItvJ9XTbgui&ust=1520679789324594


Ausbildung „Junge Pflege“ 

Diplomierte Gesundheits- und 
Krankenpfleger/innen 
 
Fach-Sozialbetreuer/innen für Altenarbeit 
 
Voll-oder Teilbeschäftigung 
 
Lehrgangsbeginn: 
9. September 2019 
Bildungszentrum 
St. Franziskus Ried 
Für ein persönliches Aufnahmegespräche                     

Termin vereinbarenen: Tel. 0732 7720 34700 

 
 

Ausbildung Tagesmutter/Vater/Helfer/in 
die Liebe zu Kindern zum Beruf machen  

 

Die Familienbund Oberösterreich GmbH sucht Tagesmütter/-väter  
in Oberösterreich.  
Die Ausbildung zur Tagesmutter/-vater besteht aus einem theoretischen und einem praktischen Teil. Der Lehrgang 
vermittelt Wissen über folgende Themenbereiche: Pädagogik, Didaktik, Lernbetreuung, Entwicklungspsychologie, 
Rechtliches, Gesundheit, Zeit- und Haushaltsmanagement, Kommunikation, Familiensysteme, Umgang mit Miss-
brauchsfällen u.v.m. 
Für Personen, die bereits eine pädagogische Ausbildung abgeschlossen haben, gibt es eine Aufschulung zum/zur 
Tagesmutter/-vater und für Newcomer eine praxisnahe Kombi Ausbildung zur Tagesmutter und Helferin. Als Ab-
solvent/in unseres Lehrganges können Kinder professionell zuhause, in Gemeinden oder Unternehmen betreut wer-
den. Wer Kinder im eigenen Haushalt betreut, sollte über kindgerechte Räumlichkeiten verfügen. 
Im Anschluss an den Lehrgang ist eine Anstellung als Tagesmutter/-vater z.B. bei der Familienbund Oberösterreich 

GmbH möglich. 

Die nächsten Ausbildungen starten am 20. September 2019 in Linz und am 04.Oktober in Vöcklabruck. Im Rahmen 
des Bildungskontos des Landes OÖ werden bis zu 30 % der Kurskosten gefördert.   
 
Nähere Infos und Anmeldung unter 
familienbundakademie@ooe.familienbund.at  
oder auf www.ooe.familienbund.at  
unter dem Menüpunkt „Bildung“. 
 
Familienbund Oberösterreich GmbH 
Familienbundakademie 
Hauptstr. 83-85, 4040 Linz 
0732/603060-12 od. 30 
familienbundakademie@ 
ooe.familienbund.at 
 
 
  

mailto:familienbundakademie@ooe.familienbund.at
http://www.ooe.familienbund.at/


Gesundheits-Studiengänge FH Gesundheitsberufe OÖ. Linz 

Die FH Gesundheitsberufe OÖ bietet angehenden Gesundheitsprofis verschiedene Bachelor- und Master-Studien-
gänge speziell für Gesundheitsberufe an, die ein praxisorientiertes Studium mit akademischen Abschlüssen und gu-
ten Jobchancen verbinden. 

 
Bewerbung www.fh-gesundheitsberufe.at Infos über office@fhgooe.ac.at oder unter 050/344 20000 

 
 

Machen Sie den Schritt       
 Behindertenberatung von A - Z für den Bez. Braunau 
Der OÖ. KOBV hilft seit seiner Gründung im Jahr 1945 nicht nur behinderten Menschen, zu ihrem 
Recht zu kommen, sondern auch ihre Ansprüche nutzen zu können. 
Auf Grund des großen Bedarfs nach flächendeckender und bürgernaher sozialrechtlicher Bera-
tung bietet der OÖ. KOBV regelmäßig Sprechtage in allen oberösterreichischen Bezirkshaupt-
städten an. Die Beratung umfasst sämtliche Behindertenangelegenheiten, vor allem das Arbeits- 
und Sozialrecht. 
Unser Ziel ist die berufliche Integration und soziale Absicherung von Menschen mit Behinderung. 
Die Zielgruppe sind Menschen mit Behinderung im berufsfähigen Alter (15 – 65 Jahre) und deren Angehörige. 
Zumeist herrscht Unsicherheit bei den Themen Behindertenpass, Parkausweis, Invaliditätspension, Pflegegeld, Kün-
digungsschutz und den zahlreichen Steuerbegünstigungen. 
 
Persönliche Beratungstermine in der Arbeiterkammer Braunau: 
können unter 0732 656361 vereinbart werden. 

 
  

Studienbefähigungslehrgang der FH OÖ ab Herbst 2019 auch im Bezirk Braunau 

Keine Matura? Kein Problem!  
Auf kurzem Weg ins Studium: Ab Herbst 2019 werden Personen mit facheinschlägi-
gem Lehrabschluss bzw. Fachschulabschluss ohne Matura in Braunau mithilfe der 
Fachhochschule Oberösterreich in nur einem Jahr „hochschulfit“: Mit ihrem ein-
jährigen FH-Studienbefähigungslehrgang (SBL) hat die FH OÖ in den letzten zehn 
Jahren bereits 1.000 TeilnehmerInnen ohne Maturaabschluss zur begehrten Fach-
hochschulreife verholfen.  
 
Kursbeginn ist jeweils im Herbst - Anmeldeschluss ist der 30. Juni.  
Kontakt/Infos: https://www.fh-ooe.at/weiterbildung/studium-ohne-matura, E-Mail: lehr-
gang@fh-ooe.at 

FH Oberösterreich; University of Applied Sciences Upper Austria, Stelzhamerstraße 23, 4600 Wels 

 
 

Abendschule für Erwachsene 
Matura für Berufstätige 

Die Handessakademie Braunau bietet die Möglichkeit, berufsbegleitend die  
Matura zu erlangen. Die EUweit anerkannte Ausbildung ist kostenlos und findet an 
zwei bis drei Abenden pro Woche statt.  
Der Abschluss eröffnet den Zugang zu Berufen in Wirtschaft und Verwaltung, zu 
Universitäten und Fachhochschulen. Infos auf www.hak-braunau.at/Abendschule 
oder 07722/63329 

  

Prof.DI Sunzenauer Stefan 

       Lehrgangsleiter FH  

http://www.fh-gesundheitsberufe.at/
mailto:office@fhgooe.ac.at
https://www.fh-ooe.at/weiterbildung/studium-ohne-matura
mailto:lehrgang@fh-ooe.at
mailto:lehrgang@fh-ooe.at
http://www.hak-braunau.at/Abendschule
http://www.hak-braunau.at/


Übersicht Ordinationszeiten der praktischen Ärzte im Sprengel Altheim 

Schließungstage der Ordinationen  (Eintragung ohne Gewähr-Änderungen möglich) 

 Arzt Erreichbarkeit Juli/August/September 2019 

Dr. Breban Jan-David 07723/5607 08.07-19.07., am 16.08. und 02.09.-06.09. 

Dr. Etzler Markus 07723/42268 15.07.-26.07. 

Dr. Haller-Zajc Christian 0664/3423320 12.08.-30.08. 

Dr. Krösslhuber Michael 07723/42326 16.08.-27.08. und am 27.09. 

Dr. Redinger Clarissa 07723/42216 16.08. bis 30.08.2019 

Wichtige Telefonnummern 
144 Notruf Wenn Menschen Hilfe in Notfällen brauchen. 

141 Hausärztlicher Notdienst 
(HÄND) 

Wenn Anrufer einen praktischen Arzt außerhalb der üblichen 
Ordinationszeiten brauchen. 

1450 Gesundheitsberatung 
„Wenn`s weh tut 1450“ 
auch unter www.1450.at 

Wenn Anrufer Auskünfte zu gesundheitlichen Problemen 
brauchen; Wegweiser durch das Gesundheitssystem; kosten-
loser Service 

 

 

Braunauer Diabetiker-Selbsthilfegruppe  
 
Juli und August   Sommerpause 

Samstag, 14.09.2019 Bezirksweiter Diabetes Info-Nachmittag  

im VAZ Braunau am Inn; freier Eintritt, keine Anmeldung erforder-
lich 

  30 Jahre Diabetikerselbsthilfegruppe 
Festvortrag: Univ.Prof. Prim. Dr. Martin Clodi aus Linz 
Industrieausstellung-Blutzuckermessung 

 
Bewegung tut gut – regelmäßiges gehen - Spaziergänge:  
Gehen in angenehmer, netter Runde mit MR. Dr. Klaus Täuber, Sigfried Knafic 
jeden 2. Dienstag, ungerade Woche, 14 Uhr, Treffpunkt VAZ Braunau/Pennymarkt 
Jeder ist willkommen, keine Anmeldung erforderlich, kostenlos für alle! 

Auskunft erteilt: Obfrau Elisabeth Ortner  0660 6037648 eli.ortner@gmx.at   
 

Braunauer Selbsthilfegruppe nach Krebs 

Juli und August  Sommerpause 
Mittwoch, 25.09.2019        Ausflug nach Berchtesgaden/Königssee 
                                            Information und Anmeldung: bis Ende Juli/Tel.0650/5425610 
Alle Betroffene und deren Angehörige sind herzlich eingeladen, an den Treffen teilzunehmen. 
Pfarrsaal der Stadtpfarre Braunau, Kirchenplatz, jeweils 13:30 bis ca. 16:00 Uhr 

Auskunft erteilt: Marianne Breitenberger  0650/5425610  g.m.breitenberger@gmx.at 

Reden ist notwendig – Hoffnung ist Leben 
  

 

mailto:eli.ortner@gmx.at
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Neu:  
Caritas-Servicestelle für pflegende Angehörige in Ried und Braunau  
 

In Ried und Braunau bietet die Caritas ab sofort eine kostenlose persönliche Beratung für pflegende Ange-
hörige an. Caritas-Mitarbeiterin Christine Wally-Biebl hilft Angehörigen, Unterstützung bei der Pflege zu 
finden und zeigt Wege auf, wie man trotz der herausfordernden Situation die persönlichen Kraftreserven 
wieder auftanken kann.  
Pflege Zuhause ist keine „Randerscheinung“: Alleine in Oberösterreich leisten 65.000 Menschen tagtäglich 
Betreuungs- und/oder Pflegearbeit für ihre Angehörigen. 65.000 Menschen - das sind mehr als der Bezirk 
Ried Einwohner hat. Die Pflegearbeit ist ein wichtiger und herausfordernder Bestandteil der Gesellschaft – 
sowohl zeitlich, organisatorisch, finanziell als auch emotional. Deshalb ist es der Caritas OÖ seit mehr als 
20 Jahren ein großes Anliegen, pflegende Angehörige zu unterstützen. 
 

Christine Wally-Biebl ist in der Servicestelle in Ried in der Riedholzstraße 15 a 
und in der Bezirksbauernkammer Braunau Ansprechperson für pflegende Ange-
hörige. Die diplomierte Lebens- und Sozialberaterin sowie zertifizierte Familien-
beraterin greift auf einen großen Erfahrungsschatz in der Arbeit mit Familien zu-
rück. Sie ist Mutter von vier Kindern – drei davon bereits erwachsen und arbeitet 
seit 20 Jahren mit Familien in verschiedensten Bereichen. „Gute Beziehungen zu 
stärken ist mir ein großes Anliegen. Deshalb freue ich mich darauf, Menschen in 
ihren unterschiedlichen Pflege- und Betreuungssituationen zu unterstützen und 
zu begleiten, um ein gutes Miteinander zu finden“, sagt Christine Wally-Biebl.  

 
Inklusive Braunau und Ried hat die Caritas in Oberösterreich nun sieben Stützpunkte, die eine persönliche 
Beratung von pflegenden Angehörigen in Wohnortnähe ermöglichen und auch Seminare und Workshops 
rund um die Pflege an.  
 
Nähere Informationen unter www.pflegende-angehoerige.or.at oder  www.pflegeinfo-ooe.at  
Termine nach telefonischer Vereinbarung unter 0676 / 8776 2439. 
 
 

Caritas hilft Familien in stürmischen Zeiten 

Nach einer Geburt, wenn ein Elternteil erkrankt ist, eine Veränderung 
des familiären Zusammenlebens bevorsteht oder aus persönlichen 
Gründen einfach alles zu viel wird, dann kann das das Familienleben im 
Alltag überfordern.  

In solchen Situationen springen die Familienhelferinnen der Caritas 
ein und helfen bis wieder alles ruhiger abläuft und die Kräfte zurück-
kehren.  Qualifizierte Mitarbeiterinnen kommen ins Haus und unter-
stützen bei der Kinderbetreuung, bei der Säuglings- und Kleinkin-
derpflege und bei der Haushaltsführung. Sie kommen zum Einsatz, 
wenn Hilfe nötig ist, um den Familienalltag aufrecht zu erhalten, un-
ter anderem auch wenn ein Krankenhausaufenthalt oder ein wichti-
ger Arztbesuch nötig ist bzw. wenn ein Kind erkrankt ist und die be-
rufstätigen Eltern keinen Pflegeurlaub in Anspruch nehmen können.  

Die Caritas bietet Mobile Familienhilfe im Auftrag der Sozialhilfeverbände und des Landes OÖ an. Der 
Kostenbeitrag für die Familie ist sozial gestaffelt. Einen Tarifkalkulator und nähere Infos finden Sie auf 
www.mobiledienste.or.at. 
 
Für Mehrlingsgeburten stellt das Land OÖ Wertgutscheine für Familienhilfe zur Verfügung 
(www.land-oberoesterreich.gv.at/170997.htm) 
  

Die Caritas-Familienhilfe für den Bezirk Braunau ist unter 07752 / 20 810-10 
oder familiendienste_ried@caritas-linz.at  erreichbar.   
 
  

http://www.pflegende-angehoerige.or.at/
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UMWELT – und UMWELTPFLEGE  
 

Zurückschneiden von Bäumen und Sträuchern 
Entsorgung von Grün- und Strauchschnittabfällen 
Bitte schneiden Sie Sträucher und Bäume so zurück, dass diese nicht in das öffentliche Gut ragen und die 
freie Sicht über den Straßenverlauf und auf Verkehrszeichen gegeben ist. 
Mit dieser Maßnahme tragen wir alle zur Verkehrssicherheit bei. Vielen Dank! 
 
Anlieferungszeiten Kompostieranlage Zauner, vulgo Barth, in Weidenthal 3:  

Di 13:00-18:00 Uhr      Fr 13:00-18:00 Uhr      Sa 08:30 -12:00 Uhr  
Für Mengen bis zu 3 m³ Grün- oder Strauchschnitt je Anlieferung werden keine Gebühren vorgeschrieben! 
 

Altstoffsammelzentrum Altheim – Waghamer Straße 
Öffnungszeiten:  
MO:  08.00-13.00 Uhr, 15.00-18.00 Uhr 

MI: 15.00-18.00 Uhr (15.04. - 31.10.) 
FR:  08.00-18.00 Uhr (15.04. - 31.10.) 
SA:  08.30-12.00 Uhr 
Für Firmen und öffentliche Einrichtungen ist jeden Dienstag von 08:00 bis 12:00 Uhr geöffnet 

 

Altpapiertonne – Entleerungstermine 2019  
Mittwoch 31.07.2019 
Mittwoch 11.09.2019 
Mittwoch 23.10.2019 
Mittwoch 04.12.2019 
 

  Tonne am Straßenrand positionieren 
   Tonne am Vortag bereitstellen  
   Gute Zufahrtsmöglichkeit muss für die Entleerung   

gegeben sein! 
 

Es gefällt uns nicht,……  
dass bereits eine Woche nach der Bepflanzung  

die drei Blumenkistchen an der Stadtbrücke 
dem Vandalismus durch unbekannte Täter zum 
Opfer gefallen sind. Nichts desto trotz wurde die 
Bepflanzung noch einmal erneuert. 
 

Auch am Pfingswochenende wurde am Vorplatz  

der Zentralschule wieder „gewütet“ und Blumen-

kistchen umgeworfen.                                                           Fotos: Stadtamt 

 

Sachbeschädigungen werden ausnahmslos bei der Polizei  
zur Anzeige gebracht! 

 

Lärmschutzverordnung 

Zur Abwehr von dem örtlichen Gemeinschaftsleben ungebührlicher weise störenden Lärm ist  
 

- von Montag bis Freitag von 20.00 Uhr bis 06.00 Uhr 
- an Samstagen bis 07.00 Uhr und ab 18.00 Uhr und 
- an Sonn- und Feiertagen zur Gänze 
 

die Verwendung oder der Betrieb folgender Lärmquellen ist verboten: 
 

a) Garten- und sonstige Arbeitsgeräte mit Verbrennungsmotoren oder Elektromotoren, wie Rasenmäher, Hecken-
scheren, Sägen, Schlagbohrmaschinen etc. so ferne sie nicht im Rahmen eines Gewerbe- und Industriebetriebes 
Verwendung finden. 
 

b) Rundfunk- und Fernsehgeräte, Lautsprecher und sonstige Tonwiedergabegeräte im Freien oder in nicht geschlos-
senen Räumen, wenn eine Störung anderer Personen eintreten kann. 

 

c) Mit Verbrennungsmotoren betriebene Modellflugkörper (soweit nicht ohnehin eine Bewilligung nach § 129 Abs. 1 
Luftfahrtgesetz, BGBl. 253/1975 idF BGBl. I 898/1993, erforderlich ist), Modellboote und sonstige Modellfahr-
zeuge, soweit sie tatsächlich Lärm verursachen. 

 
 

Diese Verbote erstrecken sich nicht auf die ortsübliche land- und forstwirtschaftliche Produktion 
und gelten innerhalb des Ortsgebietes von Altheim und Am Gießgraben.  

http://www.kompost-zauner.at/Service_125.html
http://www.altstoffsammelzentrum.at/home.html
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UMWELT – und UMWELTPFLEGE  
 

„5G- das Internet der Dinge!“ 

Mit diesem Slogan werben die Netzbetreiber für das neue Mobilfunknetz der 5. Gene-

ration, welches uns in absehbarer Zeit zur Verfügung stehen wird. Viele Bürgerinnen 

und Bürger haben den Begriff 5G schon gehört oder gelesen, die Wenigsten wissen 

aber, was 5G bedeutet! 

Das neue Mobilfunknetz 5G ermöglicht: 

➢ die vollständige Vernetzung von allen elektronischen Geräten und Fahrzeugen, 

welche jetzt schon einen Internet-Zugang haben, vom PC bis zum Kühlschrank, 

vom Wäschetrockner bis zum Bügeleisen 

➢ es ermöglicht zukünftig das selbstständige Fahren von Autos, Traktoren, Busse 

und LKWs sowie das ferngesteuerte Fliegen von Drohnen und allen anderen 

Flugobjekten 

➢ lückenloses Funknetz auf der ganzen Erde, vom Nord - bis zum Südpol 

➢ Die Datenübertragung ist bis zu 100mal schneller als das derzeitige Netz 4G 

5G bedeutet aber auch: 

➢ zusätzlichen Elektrosmog durch eine Vielzahl weiterer Sendemasten und Anla-

gen (Experten schätzen bis zu 10.000 neue Sendeanlagen allein in Österreich) 

➢ Die Auswirkungen dieser hochfrequenten 5G Senderstrahlung auf Mensch, Tier 

und Pflanzenwelt sind noch nicht erforscht. Zahlreiche Ärzte, Radiologen und 

Wissenschaftler warnen vor den potenziell schweren gesundheitlichen Auswir-

kungen durch den Mobilfunkstandard 5G 

➢ Eine Vielzahl weiterer Satelliten in unserer Erdumlaufbahn 

➢ weltweit keine Orte mehr zur Erholung vom Elektrostress  

➢ Energieverschwendung, explodierender Ressourcenverbrauch und Elektronik-

müll  

➢ Technische Möglichkeit auch zur vollständigen Überwachung von uns Men-

schen 

 

Weitere ausführliche Informationen zum Thema 5G erhalten Sie zum Beispiel auch auf der Internetseite 

der Verbraucherschutzorganisation diagnose:funk (www.diagnose-funk.org).  

                                                   Ein Bericht von Markus Back  

–                                     geprüfter geobiologischer Berater 
 

Oberach 58, 4950 Altheim 

                          +43 676 8142 0386, www. geobiologie.net 

                               markus.back@geobiologe.net 

 

 

 

Wir können in unserem persönlichen Umfeld jene Bedingungen schaffen, die die Voraussetzung sind für ein Dasein, 
das in Fülle und Erfüllung gelebt wird. Dazu müssen wir gesund sein. Die Verantwortung für unsere Gesundheit, unser 
seelisches und körperliches Wohlbefinden, liegt in erster Linie in unseren eigenen Händen. 
Durch das radioästhetische Arbeiten mit Pendel oder Rute (auch „Rutengehen“ bzw. „Muten“) werden natürliche Stör-
zonen wie Wasseradern, Gitternetze, Verwerfungen, sonstige geologische Störzonen geortet. Eine gewissenhafte 
und umfangreiche Untersuchung bzw. Beratung in den Bereichen Rutengehen, Elektrobiologie und Baubiologie zeigt 
Ihnen die unterschiedlichsten Strahlenquellen und Möglichkeiten der Meidung bzw. Neutralisierung auf. So können 
Sie sich ein harmonisches Wohnumfeld schaffen, dass Ihrer Gesundheit und Ihrem Wohlbefinden zuträglich ist. 
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Die Neue Mittelschule Altheim berichtet 
 

Toller Erfolge für die NMS Altheim bei der ERGO SCHOOL RACE 2019 
Bereits zum insgesamt 7. Mal wurde heuer vom OÖ. Rad-
sportverband das Ergo-School-Race veranstaltet. Beim 
Oberösterreich-Finale im Welser Welios radelten über 400 
Schüler mit vollstem Einsatz um den Landessieg. Bei dem 
Wettbewerb versuchen die Schüler, auf einem Ergometer 
innerhalb einer Minute eine möglichst große Distanz zu-
rückzulegen. Nachdem in einem schulinternen Wettkampf 
die besten Schüler und Schülerinnen der jeweiligen Schul-
stufe ausgesucht wurden, durften diese am Finale teilneh-
men. Die Altheimer Schülerinnen, begleitet von ihren 
Sportlehrern Mag. Puck Philipp und Stempfer Sonja zeig-
ten, dass noch etwas aus der Radfahrervergangenheit Alt-
heims in ihnen steckt: 
 
In der Gesamtwertung aller Schulen konnten sie den tollen 6. Platz erreichen und 
lagen nur 45 m hinter den besten aus dem BRG Steyr. Aber auch die Einzelwer-
tungen konnten sich sehen lassen: 
2. Platz weiblich  U17 Lisa -Marie Baumgartner  
3. Platz weiblich  U13 Peham Sophie  
3. Platz U15 männlich  Moritz Pointner 
4. Platz männlich  U13  ex aequo Moritz Bodingbauer und Nico Zillner  
7. Platz U15 weiblich Nele Wimmer 
9. Platz U17 m Xaver Budai 
 

Mag. Puck Philipp, seit diesem Jahr Sportlehrer der NMS Altheim, stellte nach dem Wettbewerb zufrieden 
fest: „Wir waren heuer das erste Mal dabei und wussten noch gar nicht genau, wie alles läuft, wenn wir 
richtig trainieren, sind wir da sicher ganz vorne dabei!“ 
Aber nicht nur Ergo Race ist Programm der be-
wegten Schule Altheim,  sondern auch der  
Geländelauf der an dem einzigen schönen Tag in 
den letzten Wochen veranstaltet wurde. Alle 
SchülerInnen der NMS nahmen daran teil. Die be-
wältigten die Aufgabe schneller, die anderen et-
was gemütlicher, aber alle waren in Bewegung 
und taten etwas für ihre Gesundheit. 
 
 
Ergebnis des Geländelaufs:  
 

 
Die NMS Altheim, 
welche vor kur-
zem mit dem 
Gütesiegel 
 

„Bewegte 
Schule“  
 
ausgestattet 
wurde bemüht 
sich, ihre  
SchülerInnen 
„in Bewegung zu 
bringen“.  
 

 
  



Neues aus der Volksschule Altheim 
 

Der Besuch in der Musikschule Altheim hat zu 

Beginn des 2. Semesters vielen Kindern einen 

besonderen Einblick in das Thema Musik gewährt. Aufmerksam 

lauschten die SchülerInnen den Klängen der Professionisten, be-

vor es an das Spielen der einzelnen Instrumente ging. Die Kinder 

waren begeistert und wer weiß, welches Talent dabei geweckt 

wurde. Danke dafür Herrn Direktor Josef Kili mit Team.  

 

Traditionell verkauften die SchülerInnen der 3. Klassen in 

der Fastenzeit Butterbrote für einen guten Zweck. Den Er-

lös von € 180,-- erhielt dieses Jahr die Familie Stempfer 

aus Geinberg für ihre beeinträchtigte Tochter Pandora.  

Weiters nahmen die 2. – 4. Klassen am bundesweiten Ma-

thematikwettbewerb teil. Im Turnsaal fand für die gesamte 

Schule eine feierliche Preisverleihung statt.  

Um einen guten Einblick in unseren Schulalltag zu gewähren, besuchen Sie uns bitte auf unserer Home-

page: www.vsaltheim.at 

 

Bericht aus dem Pfarrcaritas-Kindergarten Bettmesserstraße  

 
Dino Spass  ist ein Bewegungs- und 

Haltungsprojekt für Kinder und wird vom 
Verein zur Bildung eines ganzheitlichen Be-
wegungsbewusstseins in Zusammenarbeit mit dem Land OÖ 

für „Gesunde Kindergärten“ angeboten.  

In 10 Einheiten erfahren die Kinder viel über die richtige Hal-
tung beim Heben und Bücken, mittels Bewegungsgeschichten 
erfahren sie viel über die Anatomie ihres Körpers und bei Spie-
len mit allen Sinnen wird eine positive Persönlichkeitsentfal-
tung und ein effektives Miteinander erarbeitet. Diese Lernin-
halte werden auch im Dino-Pass festgehalten und überprüft. 

Höhepunkt des Projektes war der Eltern-Kind-Nachmittag. Hierbei waren 
die Eltern gemeinsam mit ihrem Kind bei vielen Stationen körperlich und 
geistig in Bewegung.  
Es gab die „heißen Reifen“ zum Durchklettern, es wurde balanciert, ge-
spielt, gezogen und viel gemeinsam gelacht und erzählt. 
Die Eltern lernten die kleinen Helfer, Dino, Hase und Kroko kennen und 
auch der Knochenmaxi war im Einsatz. 
Es war eine sehr anregende, lustige und lernreiche Stunde für alle Beteilig-
ten und wir freuen uns auf Dino Spass im nächsten Kindergartenjahr. 
Herlbauer Anglea – Leiterin Kindergarten                  Fotos Kindergarten 

 

Es gefällt uns nicht,……  
dass im Kindergarten in der Bettmesserstraße schon zum 3. Mal in 
einem Lagerraum im Zugangsbereich Müllsäcke mit Hausmüll, altes Holz, Ein-

richtungsgegenstände und vieles mehr Illegal entsorgt wurde.  
Hausmüll gehört ausnahmslos in die eigene Mülltonne,  
Restmüll und Sperrmüll ins Altstoffsammelzentrum! 

 

                   Jede illegale Ablagerung wird bei der Polizei  
            zur Anzeige gebracht!   

 

Traditionell verkauften die SchülerInnen 

der 3. Klassen in der Fastenzeit Butter-

brote für einen guten Zweck. Den Erlös 

von € 180,-- erhielt dieses Jahr die Fami-

lie Stempfer aus Geinberg für ihre beein-

trächtigte Tochter Pandora.  

 

http://www.vsaltheim.at/
http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjr8rW2h7vJAhWDhRoKHQIHCPcQjRwIBw&url=http://lethbridgedentistreviews.com/&psig=AFQjCNEspZX-QmdFQiFkb73TZOaAtA868A&ust=1449072915968364


 

GESUNDE  GEMEINDE  ALTHEIM 
 

Was ist eigentlich Superfood? 
„Super“ und „Essen“ steckt in diesem englischen Begriff. 
Es sind Lebensmittel, die möglichst naturbelassen sind und durch ihren hohen Gehalt an Nährstoffen 
(Ballaststoffe, Eiweiß, Omega-3-Fettsäuren, Vitamine, Mineralstoffe, sekundäre Pflanzenstoffe) unsere Ge-
sundheit positiv beeinflussen. Lebensmittel, die möglichst naturbelassen sind.  
 
Es müssen aber nicht unbedingt die weithergereisten Chia-Samen, Acai- und Goji-Beeren oder Algen aus 
fernen Ländern sein - es gibt auch Superfood direkt vor unserer Haustür! 
Regionale Nährstoffpakete sind beispielsweise: 

✓ Leinsamen, Kürbiskerne, Sonnenblumenkerne, Mandeln, Walnüsse 
✓ Haferflocken, Buchweizen, Hirse 
✓ Obst wie Weintrauben, Beeren, Zwetschken, Marillen, Kirschen 
✓ Gemüse wie Kohlgemüse, Hülsenfrüchte, Radieschen, Pastinaken, Topinambur, 

                          Tomaten, Radicchio, Spinat, Vogerlsalat, Kren, Knoblauch 
✓ Wildkräuter wie Bärlauch, Löwenzahn, Brennnessel 
✓ Wildpflanzen wie Sanddorn, Hagebutten, Holunderbeeren 
✓ Gartenkräuter wie Oregano, Basilikum, Petersilie, Rosmarin, Schnittlauch, Kresse 
✓ Gewürze wie Ingwer, Zimt, Kurkuma 
✓  

Als Ergänzung zu einer gesunden Ernährung liefert Superfood ein zusätzliches Plus an Vitalstoffen, die 
dem Körper besonders in stressigen Zeiten guttun und unser Immunsystem unterstützen. 
Textquelle Land OÖ/Abteilung Gesundheit 
 

Buchtipp aus der Stadtbibliothek Altheim: 
Elisabeth Diessl & Veronika Halmbacher haben 12 heimische Superfoods in ihrem Buch sorg-
fältig ausgewählt. – eine Mischung aus Beeren, Blüten und Blättern: 
Löwenzahn, Brennessel, Holunder, Himbeere, Quendel, Heidelbeere, Brombeere, Minze, Wa-
cholderbeere, Preiselbeere, Haselnuss und Hagebutte 
 
Einen großen Teil des Buches bilden inspirierende, einfache Rezeptvorschläge, aber auch auf 
Details wie Herkunft, Volksgeschichte und Mystisches wird eingegangen. 
Auch die Bedeutung der Pflanzenwirkstoffe wie Antioxidantien, Glykoside, Harze, Flavonoide, 
Saponine, Bitterstoffe, Gerbstoffe und Ätherische Öle wird dargestellt. 
 
Und was den Autorinnen noch ganz wichtig ist: 
„Die Kraft der Bewegung – wir sind beim Sammeln in Aktion: 
Die Medizin ist sich einig: 20-30 Minuten moderate Bewegung, am besten pro Tag, und wenn 
möglich an der frischen Luft, ist gesundheitsfördernd!“ 

 
 

HERZGESUND BEWEGT  
Bewegung ist gut für unser Herz!  
 

Ein Beitrag zu unserem Schwerpunkthema für 2019/2020 „herz.gesund.leben“ 
 
Das Herz eines trainierten Menschen hat deutlich weniger Arbeit zu verrichten. 
Das Herz eines untrainierten Menschen schlägt pro Jahr über zehn Millionen Mal häufiger! 

 
Freizeitsport erlebt einen enormen Aufschwung und gehört zu unserer Ge-
sellschaft.  
Herz-Kreislauf-Training (Ausdauertraining/Cardio-Training) ist ein Jungbrun-
nen!  
Für jede Altersgruppe finden sich trendige und gut geeignete Freizeitaktivitä-
ten. Ob allein oder in der Gruppe dominieren Nordic Walken, Wandern, 
Schwimmen, aber auch Rad fahren und Mountain-Biken seit Jahren das Frei-
zeitsportgeschehen. 



Die Verbesserung der Lebensqualität und damit auch der Gesundheit ist bei vielen die treibende Motiva-
tion. Training für Herz und Kreislauf (Cardio-Training), Gewichtsreduktion, Verbesserung der Muskelfunk-
tionen, Bodystyling, Regeneration und Ausgleich sind die positiven Auswirkungen.  
Diese Ziele auch wirklich erreichen zu können setzt nicht nur ein entsprechendes Wissen über Training 
voraus, sondern auch eine individuell abgestimmte Belastungsdosierung. „Leere Kilometer und verlorene 
Stunden“ können durch entsprechende Beratung nachhaltig vermieden werden.  
 
Wenn Sie über längere Zeit keinen Sport ausgeübt haben, ist vor einem Trainingsbeginn eine ärztliche 
Untersuchung (Ergometrie) anzuraten. Nur eine geeignete Bewegungsform und das richtige Ausmaß be-
wirken die gewünschten Effekte! 
 

Bewegung ist Leben – Leben ist Bewegung!  
Bewegung wirkt vielseitiger als jedes Medikament. 
Durch gezielte Bewegung kann das gesamte Wohlbe-
finden verbessert werden. Sie erhöht die Leistungs- 
und Erholungsfähigkeit des Körpers und verzögert Al-
terungsprozesse. Das Gehirn wird besser mit Sauer-
stoff versorgt und durchblutet. 
Körperliche Aktivität tut auch der Seele gut. Sie vermin-
dert Spannungen und steigert das Selbstwertgefühl. 
Neue Freundschaften zu anderen „bewegten Men-
schen” können entstehen. 
 
Die Insulinresistenz stellt die häufigste Störung des Kohlenhydratstoffwechsels dar und führt zu ernsthaften 
gesundheitlichen Problemen. Ein hoher Blutdruck ist genauso häufig eine Begleiterscheinung der Insulin-
resistenz. Die Wirkung von Insulin kann durch körperliche Bewegung verbessert werden und Muskeln und 
Organe „verbrennen“ wieder mehr. 

Bleiben Sie in Bewegung! 
(Andrea Ranner, Stadtapotheke Altheim, Mitarbeiterin im Team Gesunde Gemeinde Altheim) 
 

Aus der Muskelpraxis: 
„Die muskuläre Apotheke wird nur geöffnet, wenn der Muskel aktiv wird. Also 
bei Anstrengung! Die Myokine freuen sich auf ihren Einsatz.  
Geben wir ihnen eine Chance und machen zumindest zweimal pro  
Woche ein gesundheitsorientiertes Krafttraining.  
Bewegung ist das „Billigste“ Medikament! Bei richtiger Dosierung hat es keine 
Nebenwirkungen und steht uns überall zur Verfügung.“ 
 
aus dem Buch „Kluge Muskeln“  
aus der Stadtbibliothek Altheim 
 
 

Stammtisch Pflegende Angehörige 
 

Nächster Termin: 

Donnerstag, 11. Juli 2019 
19 Uhr beim „kleinen Italiener“ in Geinberg 
 
August und September Sommerpause 
 
Stammtischleitung:  DGKS Gertraud Berer   
 

„Die Fähigkeit, in Frieden mit anderen                      Gesunde Gemeinde Altheim/Stadtamt 

Menschen und mit der Welt zu leben,                        Mayr-Staufer Annika,    Zi 15, DW 82 

hängt sehr weitgehend von der                                    Mag. Kobenic Melanie, Zi   4, DW 75 

Fähigkeit ab, im Frieden mit                                              annika.mayr-staufer@altheim.ooe.gv.at 

Sich selbst zu leben „                                                          melanie.kobencic@altheim.ooe.gv.at 

  



 

TREFFPUNKT STADTBIBLIOTHEK  
  Öffnungszeiten: Mo 16.00-18.00 / Mi 10.30-12.30 /Do 13.00-17.00  
        www.biblioweb.at/altheim     www.stadtbibliothek-altheim.at                     

office@stadtbibliothek-altheim.at 

 

BÜCHERFLOHMARKT 
      Freitag, 5. Juli 14-17 Uhr 
      Stadtplatz/Altes Rathaus 
 
 

Wer noch Lesestoff für den Ur-
laub braucht, ist bei uns herz-
lich Willkommen! 
 
Belletristik, Krimis, Sachbücher, 
Zeitschriften, Kinder- und Ju-
gendbücher, Spiele, DVD’s, 
uvm…………… 
 
 

 
 

Buchspenden werden das ganze Jahr entgegengenommen.  
Wenn Sie gut erhaltene Bücher oder Spiele haben, können Sie diese gerne während unserer 
Öffnungszeiten bringen. 
Der Erlös des Flohmarktes wird für den Ankauf neuer Medien verwendet.   
 

Leseinitiative in den Sommerferien – Aktion des Landes OÖ 

LESEN & GEWINNEN für Kinder bis 12 Jahre 
 

Hol dir während der Schulferien einen Lesepass und für jedes ausgeliehene Buch 
in den Monaten Juli/August/September erhältst du einen Stempel von der Bibliothek 
(es zählen auch Bilderbücher zum Vorlesen).  
Hast du mindestens 3 Stempel erhältst du als Belohnung ein Buchgeschenk. 
Weiters werden alle ausgefüllten und gestempelten Lesepässe an Land Oö. bis 
spätestens 12.9. eingesandt und nehmen an einer Verlosung teil. 100 Gewinner 
erhalten Bücher als Dankeschön und Motivation zum Weiterlesen und 50 Kindern 
wird im Rahmen der Abschlussveranstaltung ein Preis persönlich überreicht. 
 

                                                                         MACH MIT 
 

 
Lesung & Musik 

 

Krimiautor Harry Kämmerer & Musiker 
 

am 14. November 2019 
um 19:30 Uhr  in der Landesmusikschule  

Karten an der Abendkasse € 8,- 

inkl. kleiner Verköstigung 
 
 

  

http://www.biblioweb.at/altheim
http://www.stadtbibliothek-altheim.at/


Unsere Buchtipps für die Sommerzeit 
 

In der Natur zu Hause von Norbert Leitner 
„Ich wurde als Entdecker geboren. Wie alle Kinder. Immer weiter zog ich meine Kreise. 
Zuerst der eigene Garten, dann der des Nachbarn. Die offenen Wiesen, der Bach, das 
Umland, weiter bis zum großen dunklen Wald im Süden. Als Kinder haben wir eine ganz 
intensive Beziehung zu unserer Umwelt, fühlen uns verbunden mit den Tieren und den 
Pflanzen. Wir alle sind Kinder der Natur. In unserer modernen Zeit wird das gerne verges-
sen. Doch die Natur ruft uns zu sich zurück. Sie zu spüren, ist für mich so elementar wie 
ein Glas Wasser zu trinken, wenn ich durstig bin. Es braucht nicht viel, um ein Abenteuer 
zu erleben. Das Leben selbst ist eines.  
Das Unmittelbare einfach mit dem Jetzt zu verbinden, darin steckt ein großes Geheimnis 
der Kinder. Wie sie sollten wir für einige Zeit etwas verspielter, fantastischer und verrückter 
sein. Einfach von zu Hause aufbrechen. Für einen Sparziergang, ein paar Stunden, bis 
zum Sonnenuntergang, vielleicht bis zum nächsten Morgen. Egal, wo du wohnst, überall 
gibt es vier Himmelsrichtungen, und jede Gegend hat ihr eigene „Wildnis“. Für Abenteuer, 
die das Leben spannend machen. Was können wir finden, wenn wir nach draußen gehen, 
wenn nicht das Leben selbst………?“ so der Altheimer Norbert Leitner im Vorwort zu seinem neuen Buch. 
Das Buch animiert, die Natur um uns mit anderen Augen zu sehen, zu genießen, zu bestaunen, zu bewundern, ja 
einfach dankbar zu sein, dass wir in dieser wunderbaren Gegend leben dürfen. Im Trubel des Alltags wächst der 
Wunsch immer mehr, in die Natur einzutauchen und die „Seele baumeln lassen“. Die Natur bietet uns dazu viele 
Möglichkeiten. Mit diesem Buch werden wir wieder daran erinnert, wie einfach es ist, „sich Gutes zu tun“. Buchemp-
fehlung für die Ferienzeit und für alle Altheimer lesenswert!          
Wir danken Norbert Leitner für seine Buchspende an die Stadtbibliothek und 
gratulieren ihm zu diesem sehr gelungenen Buch über „Geschichten von draußen“!            Verlag    

 

Reiss aus….. Roadtrip durch Westafrika von Lena Wendt 
Auszeit und Selbstfindung in Afrika 
 
Ein halbes Jahr wollen sich Ulli und Lena Zeit nehmen und von Hamburg nach Südafrika 
fahren, den Kontinent entdecken, aber auch sich selbst wiederzufinden. In Südafrika kommen 
sie nie an. Stattdessen reisen sie in ihrem alten Land Rover zwei Jahre durch Westafrika. 
Über die Höhen und Tiefen der Reise, die Begebungen mit sich selbst und mit den Menschen 
auf dem 46.000 km langen Weg erzählt Lena in diesem Buch. 14 Länder und noch mehr 
Umwege liegen auf der Reiseroute von Marokko bis Benin und zurück.  
Ein fesselnder Reisebericht, ebenso mutig wie persönlich erzählt, der fern aller Aussteigerkli-
schees Lust macht, auf die großen Fragen und vielleicht auch Antworten, und darauf, sein 
eigenes Abenteuer anzugehen. Muss ja nicht gleich Südafrika sein……………… 
                                                                                                                                                                                   
Knesebeck Verlag 

 
 

Das Team der  
Stadtbibliothek wünscht  
eine erholsame  
Ferien- und  
Urlaubszeit……. 
 
und wohin auch die 
Reise geht………… 
ein Buch hat immer 
Platz im Reisegepäck! 
 
 

 
 
 
 

Besuchen Sie unsere Bücherzelle 
     im Altheimer Schwimmbad 
  

https://www.bergweltenbuch.com/


 

JUZ Jugendzentrum Altheim 
 

Lisa Etzinger 
Leiterin Jugendzentrum Altheim 
Bahnhofstraße 12,  
Mobil 0670/6074488 
lisa.etzinger@4yougend.at 

 
 
 

 
 
 

 
                                                                          Fotos: Jugendzentrum 
 

 
 
 
 
Regionalstelle:  Braunau, Salzburger Vorstadt 13, 07722/22233  

 
 
 
 
 
 
     
4youCard für Jugendliche kostenlos im Alter von 12-26 Jahren 

          Mehr Infos gibt’s auf www.4youcard.at und auf www.instagram.com/4youcard 
 

Zivildienst oder Bundesheer?  
 
Infonachmittag am 12. September von 16.00 – 18.00 Uhr 
im JugendService Braunau 
 
Fragen können an den Experten des Landes OÖ, Herrn Peter Peraus, ge-
stellt werden. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich! 
Informationen unter jugendservice-braunau-qooe.gv.at oder 07722/222 33 

 
 

 
 

    Genusscamp „Kochen mit Kids“  
           3. und 4. September 2019 

Auch dieses Jahr bietet die Fachschule Mauerkirchen in der letzten 
Ferienwoche ein attraktives Programm für 10-14-jährige Jugendliche 
an. Das Genusscamp steht unter dem Motto:  

„Sweet, sweet honey – von der Biene zum Honig  ..“           

Fachschule Mauerkirchen, Wollöster 30,0732-7720-33700  
E-Mail: lwbfs-mauerkirchen.post@ooe.gv.at, 
www.ooe-fachschule.at/mauerkirchen  

Das Jugendzentrum bietet eine Vielzahl von Freizeit- 
möglichkeiten und ist ein geschützter Raum, der so-
wohl von Mädels als auch von Burschen im Alter von 
10-18 Jahren besucht werden kann! 

http://www.jugendservice.at/themen/freizeit-engagement/4youcard.html
mailto:lisa.etzinger@4yougend.at
http://www.instagram.com/4youcard
mailto:lwbfs-mauerkirchen.post@ooe.gv.at
http://www.jugendservice.at/
http://www.ooe-jugend.at/


FERIENKINDERGARTEN  „Summer for Kids“ 
 

 
22. Juli bis 23. August täglich von 07.00 Uhr bis 13.00 Uhr 
 

Im Kindergarten Wienerstraße 
 
Anmeldung mittels Anmeldeformulare, die in den Kindergärten aufliegen. 
Begrenzte Teilnehmerzahl: max. 25 Kinder 
 
 

Altheimer KINDER-FERIENPROGRAMM  
 

Viele attraktive Veranstaltungen erwarten auch heuer wieder in den 
Sommerferien die Altheimer Kinder und animieren zu Bewegung, Kreativität, Spaß am Lernen und 
Geselligkeit.  
 

MACH MIT!  
 

Der Folder wurde bereits an die 6 - 13 Jährigen in den 
Kindergärten, Volksschule, Neuer Mittelschule und 
Gymnasien verteilt.  
Anmeldung aussschließlich ab Montag, 1. Juli 2019 
Aufgrund der Datenschutzgrundverordnung 
(DSGVO) ist ein Postverstand nicht mehr möglich.  
Sollte jemand den Folder nicht erhalten haben, 
diese liegen auch im Stadtamt auf. 
 
Ein großes Dankeschön an die Vereine und 
Institutionen für Ihre Teilnahme, ihr Engagement und 
wertvolle Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen! 
 
Infos: Stadtamt Altheim, Mayr-Staufer Annika. 42255-82, annika.mayr-staufer@altheim.ooe.gv.at 

 

 
 

Beiträge der Stadtgemeinde Altheim zum Ferienprogramm 2019: 
 
 

             „Hokus Pokus  
mit dem Werkelmann“  

Lustige Spiele & Geschichten  
mit dem Altheimer 
Drehorgelspieler  
Schwentner Franz 

                                                  Mittwoch, 24. Juli 16-18 Uhr 
                                                       Turnhalle Wiesnerstraße 3 

 
 

 

Schnupperkurs KINDER–YOGA   
 
Mittwoch 4. September 15:00 –16:30 Uhr  
Turnhalle Wiesnerstraße 3, 6-11 Jahre 

 

Was bewirkt regelmäßig Yoga-Praxis bei Kindern? 
☺ Machten den Körper beweglich und kräftig 
☺ Weckt Freude an gesunder Bewegung 
☺ Wirkt psychisch und körperlich ausgleichend und entspannend 
☺ Verbessert den Energiefluss des Körpers 
☺ Vermindert Unruhe, Stress und Aggressionspotenziale 
☺ Erzeugt natürliches Selbstvertrauen und Sicherheit 
☺ Kräftigt die körpereigene Immunabwehr und das Nervensystem  

Foto: Ortsbäuerinnen Ferienprogramm 2018 



 

Das Rote Kreuz berichtet: 
 

Rotkreuz-Markt Mattighofen 
 

Der Rotkreuz-Markt Mattighofen bietet seit 2013 Menschen mit finanzi-
ellen Problemen die Möglichkeit, so günstig wie möglich einzukaufen.  
Um im Rotkreuz-Markt einkaufen zu können benötigt man eine Ein-
kaufskarte. 
Diese kann beim Wohnsitzgemeindeamt beantragt werden. 
Neue Einkommensgrenzen ab 01.07.2019: 
1 Personen-Haushalt     € 1.000,00 
2 Personen-Haushalt     € 1.500,00 
Für jedes im Haushalt lebende unversorgte Kind    € 250,00 
Für jedes im Haushalt lebende versorgte Kind    € 400,00 
Bei der Beantragung einer Einkaufskarte ist das monatliche 
Einkommen aller im gemeinsamen Haushalt lebenden Perso-
nen vorzulegen. Wohnbeihilfe, Pflegegeld, Kinder- und Fa-
milienbeihilfe werden nicht zum Einkommen gerechnet. 
 
Rotkreuz-Markt Mattighofen, Feldstraße 34 
Öffnungszeiten:  
jeden Dienstag und Freitag 14:00 Uhr – 16:00 Uhr 
Infos & Antragstellung: In jedem Wohnsitzgemeindeamt                               Foto Tips regional Mai 2018 

 

Bewegung im Alter  
Kursbeginn: 23.09. 
10 Einheiten  
jeweils dienstags  
von 14.30 Uhr bis 15.30 Uhr und 
von 16.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
 
für Frauen und Männer ab 55+ 
Turnhalle Wiesnerstraße 3 

 
Leitung: Franziska Haslinger 
                                                          Foto: Rotes Kreuz 

 
 
Infos: 
Franz Dattendorfer 
0676 5632652 
 
Der Erlös kommt der 
Ortsstelle Altheim 
zu Gute 

 
Veranstalter: 
Rotes Kreuz 
Ortsstelle Altheim 

  



 
 

Essen auf Rädern: 
Wir suchen dringend eine Zustellperson! 
 
Kontaktperson: Riedlmair Josef, Stadtamt Altheim, Zi 2 
07723 42255 73 oder josef.riedlmair@altheim.ooe.gv.at 

 

 
 

 

Der Blutspendedienst vom Roten Kreuz für OÖ  
lädt Sie herzlich ein zur 

 

BLUTSPENDEAKTION 
der Stadtgemeinde ALTHEIM 

 

Mittwoch, 28. August 2019  von 15:30 - 20:30 Uhr  Neue Mittelschule 
Donnerstag, 29. August 2019  von 15:30 - 20:30 Uhr  Neue Mittelschule 

  

Informationen zur Blutspende 
Blut spenden können alle gesunden Personen ab dem Alter von 18 Jahren im Abstand von  
8 Wochen. Der vor der Blutspende auszufüllende Gesundheitsfragebogen und das anschließende ver-
trauliche Gespräch mit unserem Arzt dienen sowohl der Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der 
Sicherheit der Blutspender. Bitte bringen Sie einen amtlichen Lichtbildausweis und Ihren Blutspen-
deausweis zur Blutspende mit. Den Laborbefund erhalten Sie ca. nach 5 Wochen per Post, somit wird 
die Blutspende für Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle. 
Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und ausreichend 
Flüssigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende körperliche Anstrengungen vermeiden. 
 

Sie dürfen nicht Blut spenden, wenn Folgendes zutrifft: 
 

• Einnahme von Blutdruckmedikamenten 

• „Fieberblase“ 

• offene Wunde, frische Verletzung 

• akute Allergie 

• Krankenstand und Kur 
In den letzten 48 Stunden: 

• Eine Impfung mit Totimpfstoff z.B. FSME 
Influenza, Diphtherie, Tetanus, Polio, 
Meningokokken, Hepatitis-A/-B, etc. 

In den letzten 3 Tagen: 

• Desensibilisierungsbehandlung (Aller-
gien) 

In den letzten 7 Tagen: 

• Zahnbehandlung 

• Zahnsteinentfernung 
 

In den letzten 4 Wochen: 

• Infektionskrankheiten (Grippaler Infekt Dar-
minfektion bzw. Durchfall, etc.) 

• Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, z.B. Ma-
sern Mumps, Röteln, Schluckimpfung, BCG, 
etc. 

• Einnahme von Antibiotika, Schmerzmittel 
In den letzten 2 Monaten: 

• Zeckenbiss 
In den letzten 4 Monaten: 

• Piercen, Tätowieren, Ohrstechen, Akupunk-
tur außerhalb der Arztpraxis 

• Magenspiegelung, Darmspiegelung 

• Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C 
In den letzten 6 Monaten: 

• Aufenthalt in Malariagebieten

Für Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen 
Blutspende-Hotline:0800/190 190 bzw. per E-Mail wmb@o.roteskreuz.at zur Verfügung. 

Weitere Blutspendetermine können Sie in Tageszeitungen sowie 
im Internet unter www.roteskreuz.at/ooe erfahren. 

 

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende können wir alle  
OÖ Krankenhäuser mit genügend lebensrettenden Blutkonserven versorgen. 

 

Spende Blut – Rette Leben! 
  

file://///bz-srv-file03/abteilungen$/Support/WMB/02_BSP-Aktion-Org/__RDS%20per%20E-Mail/_RDS%202016/www.roteskreuz.at/ooe


Die Freiwilligen Feuerwehr Altheim berichtet: 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Nachruf 

 

JFM 

Clemens  

       Reiter 
 

 

 

 

Clemens Reiter war seit 24. April 2014 Mitglied unserer Jugendgruppe.  
Am Abend des 14. Juni 2019 wurde er völlig unerwartet und viel zu früh 
 aus unserer Mitte gerissen. 
 
Seit dem Eintritt in die Jugendgruppe hat Clemens alle Leistungsabzeichen 
bis zum Wissenstest in Gold erfolgreich absolviert und wurde durch seine 
motivierende und mitreißende Art kürzlich zum Gruppenkommandanten 
der Jugendgruppe ernannt. 
 
Den trauernden Hinterbliebenen möchten wir unser aufrichtiges Beileid aus-
drücken. 
 
Wir trauern um einen pflichtbewussten und hilfsbereiten Kameraden, dem wir 
ein ehrendes Andenken bewahren werden.   
 
Die Kameraden der Freiwilligen Feuerwehr der Stadt Altheim 
 
 

 

 

  



 

FEUERPOLIZEILICHE ÜBERPRÜFUNGEN  
BEWAHREN VOR LEID UND SCHADEN  

 
Die Feuerpolizeiliche Überprüfung, in der Umgangssprache zur „Feuerbeschau“ reduziert, ist in 
vielen Gebäuden die einzige „Prüfung “ eines Gebäudes und sie ist bei so manchem Betroffenen 
nicht gerade beliebt, wofür er oft gute Gründe hat. Dabei wird - wie beim Vorbeugenden Brand-
schutz - gelegentlich noch immer übersehen, dass es sich hier um keine Schikane, sondern um 
eine Sicherheitsmaßnahme handelt. 
 
Sieht man sich den Umfang der Kontrollen an, erkennt man auch deren Wichtigkeit. 
Hier nur einige Beispiele: 
Vielfach wird die Meldungspflicht bei nachträglichen Änderungen unterlassen, wodurch der Be-
hörde brandschutztechnische Mängel verborgen bleiben. 
Die Kontrolle durch die Behörde bezieht sich aber auch auf Verschleißerscheinungen an Bauteilen, 
Abschlüssen, Rauchfängen, Feuerstätten, Elektroanlagen und so weiter. 
Ferner werden Anordnungen, die wieder der Sicherheit dienen, bezüglich der richtigen Lagerung 
von Düngemitteln, Brennmaterialien, brennbaren Flüssigkeiten, Lacken, Gasen und so weiter über-
prüft. 
Der eher technische Bereich ist aber nur die eine Seite der Feuerpolizeilichen Überprüfung. Dar-
über hinaus erfolgt auch eine bürgernahe Beratungstätigkeit und die Motivation der Bewohner bzw. 
Hauseigentümer in Sachen Brandschutzbewusstsein.  

 
Feuerpolizeiliche Überprüfungen sind Expertensache. Am Anfang steht eine eingehende 
Ausbildung, die alle relevanten technischen Disziplinen wie Elektro- und Bautechnik, sowie 
Chemie und Maschinenbau umfasst. Überprüft muss - vom kleinsten Objekt etwa einem 
Einfamilienhaus bis zum Industriebetrieb - alles werden. Viele tausende Mängel werden 
dabei jährlich festgestellt und jeder einzelne Mangel hätte Ursache eines Brandes sein 
können. Was durch die „Feuerbeschau“ an Leben und Werten gerettet wurde und wird, 
lässt sich zwar nicht exakt messen. Aus Einzelfällen weiß man aber, dass viel Leid verhin-
dert und viele Millionen erspart wurden. 
 
Die Feuerpolizeilichen Überprüfungen durchzuführen, ist Aufgabe der Gemeinde. Diese bedienen 
sich ihrerseits wieder der Sachverständigen, vor allem jener der BVS-Brandverhütungsstelle Oö. 
 
 

Auch bei uns in der Stadtgemeinde sind für dieses Jahr  
noch mehrere Termine für die feuerpolizeiliche Prüfung  
vorgesehen.  
 
Die Eigentümer der betroffenen Liegenschaften werden  
mindestens 2 Wochen vor dem Termin benachrichtigt. 
 
Wir ersuchen um Verständnis und die Mithilfe der Bür-
ger!  
 

 

 

Weitere Informationen zum Thema sind zu finden unter: 

https://www.bvs-ooe.at/Service&Leistungen für die Bevölkerung 

  

https://www.bvs-ooe.at/Service&Leistungen


  



Region Braunau-Nebenstelle Altheim 
 
 

Informationen/Anmeldungen/Auskunft:  
Elfriede Stempfer, 0676 84 55 00 312  
e-mail: altheim@vhsooe.at 
 
 

 

Datum Kurs Beginn Ort 

09.09. Englisch für Fortgeschrittene 
Kleingruppe 12x 

19.00 Neue Mittelschule Altheim 

10.09. Englisch für leicht Fortgeschrittene 
Kleingruppe 10x 

19.00 NMS 

16.09. RockTheBilly-Tanz-Fitness-Workout 10x 19.00 Volksschule Altheim 

16.09. Bodystyling & Fatburner 10x 18.00 Volksschule Altheim 

17.09. Mentales Training Modul 1+2 - 2x 18.30 NMS 

18.09. Abnehmen – Weight Loss Challenge 11 x 19.00 NMS  

18.09. Italienisch für leicht Fortgeschrittene 
Kleingruppe 12 x 

 NMS 

18.09. YOGA 10x 18.30 Kindergarten Bettmesserstraße 

19.09. Rücken-Fitness 10 x 19.00 Kindergarten Bettmesserstraße 

20.09. Natur erleben – Alpaka Wanderung 15.00 St. Johann/Walde 

23.09. YOGA 10x 19.00 Kindergarten Bettmesserstraße 

24.09. YOGA 10x 19.30 Kindergarten Bettmesserstraße 

24.09. Ernährung-Basenfasten Grundlagen 18.00 NMS 

25.09. Pilates 18.15 Volksschule Altheim 

01.10. Die Feldenkrais-Methode gesund. Rücken 8x 19.00 Kindergarten Bettmesserstraße 

01.10. Mentales Training Modul 3+4 – 2x 18.30 NMS 

07.10. Italienisch für Fortgeschrittene 
Kleingruppe 10x 

19.00 NMS 

09.10. Workshop „Es war einmal…“-Märchen 
Arbeiten mit und lernen von Märchen 

19.00 NMS 

10.10. Wohlbefinden mit Strömen-Praxis 2x 19.00 NMS 

11.10. Hausmittel (Wickel, Kompressen) 19.00 NMS 

12.11. Fotobuch 18.30 NMS 

14.11. Advent Werkstatt 19.00 NMS 

Förderungen mit AK-Leistungskarten:  www.vhsooe.at.  
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Brauerei Raschhofer   –   Schon im Brauturm gewesen ? 
 
Tauchen Sie ein in die Geschichte des Bieres und des Brauhandwerks. Hinauf geht es mit unserem 
Braulift auf den Braubalkon mit dem Blick ins Umland. Am Malzboden können Sie nicht nur Malz 
und Hopfen spüren, sondern auch ein Filmerlebnis der besonderen Art genießen. Erfahren Sie, 
was unser Kupfersudhaus so besonders macht…. Eine nicht ganz alltägliche Brauereigeschichte, 
die fachkundige Bierverkostung im Bierhaus, das Zapfdiplom oder Bierseminare – all das können 
Sie bei uns entdecken. Ein Erlebnis für alles Sinne! 
 
Geöffnet von Mo.-Sa für 
Gruppen ab 10 Personen  
 
Jeden Donnerstag um  
18 Uhr finden auch Führun-
gen für Einzelpersonen und 
Kleingruppen statt. 
 
Anmeldung erforderlich! 
 
Informationen und  
Angebote für Bier- und 
Zapfseminare  
unter  
www. raschhoferbier.at  
oder www. brauturm.at  

                                                             
Wir freuen uns auf Sie!   
   



  



Besuchen Sie unser neu gestaltetes Römermuseum 

 

      Sa -So & Feiertagen von 14.00 – 17.00 Uhr 
      Roßbacher Straße 2 bis Ende Oktober 
       www.roemermusem-altheim.at 

        rudolf.mitterbauer@gmx.at/ 0664 110 53 89 

 

Heuer haben 
bereits 
419 Kinder 
aus 13 Schulen 
das Museum 
besucht! 

 
 

 
 Fotos Mitterbauer und ARGE Römerradweg_Fotolounge Blende8 

 

Vorschau Oktober ………………… 
 

DEKANATSFEST 
 
Sonntag 20.10.2019 
 
Rudolf-Wimmer-Halle 
 
09.30 bis 15.00 Uhr 
 
 
Gemeinsamer Gottesdienst 
aller Pfarren im Dekanat 
 
Mittagstisch 
Kinderprogramm 
 
Lesung Hans Kumpfmüller 

 
Gemeinsamer Abschluss 

 
 

 

Vorschau auf November…………… 
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Juni Freitag 28.08.2019 Stammtisch Alpenverein GH Englwirt 20:00Uhr 

 Samstag 29.06.2019 Theater & Wein 
Theaterverein Altheim 

Pfarrsaalgarten 
ab 18:00 Uhr 

 Sonntag bis 
Freitag 

30.06. bis 
05.07.2019 

Vorarlberg-Schweiz: Rätikon Höhenweg 
Alpenverein Altheim/Herbert Ranftl 

Abfahrt: 
06:00 Uhr Rathaus 

Juli Freitag 05.07.2019 Bücherflohmarkt  
Stadtbibliothek Altheim 

Stadtplatz/Altes Rathaus 
14.00-17.00 

 Freitag 05.07.2019 Extrascharf Stadtmarketing Altheim Kirchengasse 

 Samstag 06.07.2019 Altheimer Bauern- und Genussmarkt, 
Produkte aus der Region 

Stadtplatz Altheim 
07:30 – 11:30 Uhr 

 Mittwoch 10.07.2019 Ausflugsfahrt ins Mostviertel 
Seniorenbund Altheim 

Anmeldung: 
Hr. Schröckelsberger 

 Donnerstag 11.07.2019 Stammtisch Pflegende Angehörige 
Gesunde Gemeinde/DKGS Gertraud Berer 

19 Uhr Geinberg 
GH „kleiner Italiener“ 

 Sonntag bis 
Dienstag 

14.07. bis 
16.07.2019 

Bergtouren im Dachsteingebiet 
Alpenverein/Brawisch Johann 0676/5519965 

 
 

 Sonntag 14.07.2019 Frühschoppen mit Musik und Tombola 
Kameradschaftsbund Altheim 

Wurmhöringer-Halle 
10:00 Uhr/Schulgasse 

 Donnerstag 
bis Sonntag 

18.07. bis 
21.07.2019 

Mehrtagestour-Salzburger Almenweg 
Alpenverein/Katzlberger Ulli 0650/5562702 

 
 

 Freitag 19.07.2019 Hoffest Feitlclub Stern Wirt in Stern 
19:00 Uhr 

 Freitag 26.07.2019 Stammtisch Alpenverein GH Englwirt 20:00Uhr 

 Samstag 27.07.2019 Oldtimer-Teilemarkt Altheim 
Motor-Veteranen-Club Altheim 

Rennbahngelände 
Mühlheimer Str. ab 6h 

Aug. Samstag 03.08.2019 Altheimer Bauern- und Genussmarkt, 
Produkte aus der Region 

Stadtplatz Altheim 
07:30 – 11:30 Uhr 

 Montag  
Dienstag 

05.08.2019 
06.08.2019 

Trommel-Workshop 
Rhytmpoint Fladl Heinz 

16.30-21.30 Uhr 
Landesmusikschule 

 Donnerstag 
bis Sonntag 

15.08. bis 
18.8.2019 

Damen-Rad-Bike-Tour 
Alpenverein /Ranftl Gertraud 0660/256610 

 

 Donnerstag 15.08.2019 Radfest FPÖ 
Frühschoppen, Mittagstisch, Kaffee & Kuchen,  
FPÖ Altheim&Polling 

Römerradweg zw. Alt-
heim & Polling 
ab 10:00 Uhr 

 Sonntag 18.08.2019 38. Innviertler Wanderpokal 
Minigolfverein Altheim 

Anlage St. Laurenz 
Beginn: 08:00 Uhr 

 Montag 
Dienstag 

19.08.2019 
20.08.2019 

Trommel-Workshop 
Rythmpoint Fladl Heinz 

16.30-21.30 Uhr 
Landesmusikschule 

 Sonntag 25.08.2019 Plattenwerfer – Gebietsliga 
Verein Plattenwerfer 

Am Gießgraben  
13:00 Uhr 

 Freitag 30.08.2019 Stammtisch Alpenverein GH Englwirt 20:00Uhr 

 Freitag bis 
Sonntag 

30.08. bis 
01.09.2019 

3 Bergtage im Lungau 
Alpenverein/Herbert Ranftl 0664/5313187 

Anmeldung bis 
30. Juli 

 Samstag 31.08.2019 Trabrennen 
Renn- und Reitverein Altheim 

Rennbahngelände 
Beginn: 14:00 Uhr 

Sept. Sonntag 01.09.2019 Rad/Wandertag Feitlclub  Wirt in Stern 
13:00 Uhr 

 Sonntag 01.09.2019 FF Altheim Tag der offenen Tür Zeughaus ab 10:00 hr 

 Samstag 07.09.2019 13. Flohmarkt für Kinderartikel 
Kontaktgruppe der Pfarre Altheim 
Annahme der Flohmarktartikel:  
Freitag 06.9.2019 von 15:00 – 18:00  

Pfarrheim Altheim 
13:00 – 16:00 Uhr 

 Samstag 07.09.2019 Altheimer Bauern und Genussmarkt 
Produkte aus der Region 

Stadtplatz Altheim 
07:30 – 11:30 Uhr 

  

http://www.altheim.eu/
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Sept. Freitag bis 
Sonntag 

13.09. bis 
15.09.2019 

Kletterwochenende Unteres Ennstal 
Alpenverein/Reisecker Thomas 0699 12270594 

Abfahrt: 
Rathaus 13:00 Uhr 

 Freitag bis 
Sonntag 

13.09. bis 
15.09.2019 

Ausflugsfahrt nach Südtirol/Gardasee 
Seniorenbund Altheim 

Anmeldung bis18.7. 
Hr. Schröckelsberger 

 Sonntag 15.09.2019 Loferer Almwanderung 
Alpenverein/Ranftl Herbert 0664/5313187 

Abfahrt: 
Rathaus 07:00 Uhr 

 Sonntag 22.09.2019 Almensteig Hintersee 
Alpenverein/Brawisch Johann 0676 5519965 

Abfahrt: 
Rathaus 07:00 Uhr 

 Freitag 27.09.2019 Stammtisch Alpenverein GH Englwirt 20:00Uhr 

 Samstag 28.09.2019 Kinderwarenbasar 
Rotes Kreuz Ortsstelle Altheim 

13.00-16.00 Uhr 
Rudolf-Wimmer-Halle 

 Sonntag 29.09.2019 Erntedankfest Pfarre Altheim 

 Samstag 
Sonntag 

28.09.2019 
29.09.2019 

Sportkletterwochenende Österr/Bayern 
Alpenverein /Spreitzer Michael 0676/963872 

Abfahrt: 
Rathaus 08:00 Uhr 

Okt. Samstag 05.10.2019 Altheimer Bauern- und Genussmarkt, 
Produkte aus der Region 

Stadtplatz Altheim 
07:30 – 11:30 Uhr 

 Samstag 05.10.2019 Herbstwanderung Leonsberg 
Alpenverein/ Reindl Fred 0664/2774361 

Abfahrt: 
Rathaus 08:00 Uhr 

 Sonntag 06.10.2019 Asphaltschiessen Feitlclub Stern Straße Simböck 
13:00 Uhr 

 Sonntag 06.10.2019 Weißwurstfrühschoppen für Alle 
Seniorenbund und Stadtmusik Altheim 

Pfarrheim  
ab 10 Uhr 

 Samstag 12.10.2019 Werfener Hütte 
Alpenverein/Katzlberger Ulli 0606/5562702 

Abfahrt: 
Rathaus 07:00 Uhr 

 Sonntag 13.10.2019 Feier der Ehejubilare 25/40/50/60 Pfarre Altheim 

 
 
 

 
Veranstaltungsmeldung bitte an: 
 

Stadtamt Altheim, Tel. 42255 
office@altheim.ooe.gv.at oder 
Mayr-Staufer Annika Tel. 42255/82  
annika.mayr-staufer@altheim.ooe.gv.at 
 

Gemeldete Veranstaltungen werden an die  
Medien und Kabel-TV weitergeleitet,  
auf unserer Homepage www.altheim.eu eingetragen  
und im Veranstaltungsnewsletter versandt. 
 

Motor-Veteranen-Club Altheim 
Rennbahngelände Mühlheimer Straße  
27.07.2019 ab 6 Uhr 

mailto:office@altheim.ooe.gv.at
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http://www.altheim.eu/

