www.altheim.eu

Amtliche Mitteilung Ausgabe 1 | April 2022

o =
*.
f;"

@u-' .
B
ot

w1 >

e
. ol S

X
"’-:nv' ;

o
-

(J
scHW""1WLTHE"”?
Schwimmbadoéffnung Umweltschutz Hundehaltung Musical-Night 30.04.2022
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Die Situation in der Ukraine macht uns alle fassungslos
und viele von uns auch angstlich.

Ich wiinsche uns allen, dass sich diese Situation bald
wieder andert und die Kriegshandlungen eingestellt
werden, damit die in der Ukraine lebenden Menschen
wieder zur Ruhe kommen und wieder ein Miteinander in
Europa entsteht. Dass wir in Europa einen weiteren
Krieg miterleben mussen, mit dem hat keiner gerechnet.

Ein groRes Dankeschén an all diejenigen , welche mit
Sach- und Geldspenden das Leid vertriebener Familien
lindern. Im Falle von Aufnahmen Vertriebener in
Privatquartieren gibt es die nétigen Informationen auf
unserer Homepage sowie auf der Homepage des
Landes O.0.

Seit einigen Tagen sind nun die Corona-
Einschrankungen so gut wie abgeschafft — eine
interessante Entwicklung.

Ich wiinsche mir, dass diese Mallhahme vor allem dazu
beitragt, dass wir alle wieder zueinander finden.

Wichtig — und das zeigt uns auch die Entwicklung in
Europa — ist das Gemeinsame und Verbindende und
daran mussen wir immer wieder arbeiten. Ich mochte
allerdings doch noch darum ersuchen, etwas Vorsicht
walten zu lassen.

Nach der Rucknahme fast aller Covid-MaRnahmen durch
die Bundesregierung, koénnen nun auch wieder
Veranstaltungen stattfinden. Unterstitzen wir unsere
Vereine durch zahlreichen Besuch und nutzen Sie die
Gelegenheit fur viele schéne Begegnungen und

Gesprache.

Meinen groRen Dank mdchte ich auch unseren
Einsatzorganisationen Freiwillige Feuerwehr, Rotes
Kreuz sowie der Polizei aussprechen, die die

Herausforderungen auf Grund der Corona Pandemie mit
hdchstmdglichem Einsatz gemeistert haben.



Unser Burgermeister informiert ...

Der Ausbau unserer Kinderbetreuungs-
einrichtungen sowie der Schulen stellt die
Gemeinde vor groRe Herausforderungen. Die
derzeit angespannte finanzielle Situation,
ausgelost durch Mindereinnahmen aufgrund
der Corona Pandemie der Gemeinde, macht
dies natlrlich nicht leichter. Seitens der
Stadtgemeinde  Altheim  wurden  bereits
Gesprache mit dem Land Oberdsterreich in
Bezug auf das Raumerfordernis aufgenommen.
Ich werde mich mit vollem Einsatz daflr
einsetzen, dass dieser hochst notwendige
Ausbau so rasch als moglich umgesetzt
werden kann.

Betreffend des Jubilaumssteges, welcher eine
sehr wichtige Verkehrsverbindung zwischen
der Spindlerwehrs-Siedlung, dem Weberweg
sowie des Ortschaftsbereiches Muckenau

darstellt, wurden die erste Schritte gesetzt, um
im  Sinne

auch hier eine baldige Ldsung
unserer Bevolkerung zu erreichen.

Seit 01.04 2022 haben wir es endlich geschafft, im
Stadtamt eine Biirgerservicestelle einzurichten.
Bitte nutzen sie diese Anlaufstelle um ihre Anliegen
bestmoglich und rasch einer positiven Erledigung
zuzufthren

Ich mochte mich bei allen im Gemeinderat
vertretenen Fraktionen far die gute
Zusammenarbeit in der neuen Funktionsperiode,
speziell in den Ausschissen, sehr herzlich
bedanken.

lhr/Euer

Blrgermeister

Special Guest: folkshilfe

Rene Rodrigezz * u.v.m.

Oberosterreich in Wien

Wiener Rathaus, Einzlass 20:00 Uhr, 21.05.2022

Partnerregion Innviertel mit dem Woodstock der Blasmusik *

Der 119. Oberdsterreicher Ball wird prasentiert vom Verein der

Oberdsterreich tanzt, feiert, plaudert, staunt, genief3t und prasentiert sich gemein-
sam mit der Partnerregion Innviertel eine Nacht lang exklusiv im Wiener Rathaus.
Tickets & Information unter oberoesterreicherball.at; oeticket.com sowie in allen

teilnehmenden Raiffeisenbanken

IACHTUNG!: Die ersten 300 verkauften Tickets beinhalten einen
kostenlosen Hin— und Rucktransport zum Ball!



Informationen aus dem Stadtamt

Personelle Veranderungen *

Wir begriiBen unseren neuen Kollegen! I
Ab 16.04.2022 ist Herr Harald Mann als Mitarbeiter im Bauhof und als Badewart beschaftigt. .

Wir freuen uns, Herrn Mann als neuen Mitarbeiter begrifien zu dirfen und winschen ihm viel Freude in
seinem neuen Arbeitsbereich.

Verabschiedung in den Ruhestand!
Mit 30.04.2022 geht unser Bademeister Herr Reinhold Schiitz in den Ruhestand.
Wir bedanken uns herzlich fur die geleisteten Dienste, die gute Zusammenarbeit und Kollegialitat.

Beschliisse des Gemeinderates vom 24.03.2022

Beschlossene Resolutionen:

. Anti Atom Komitee - Resolution gegen Nachhaltigkeit der Atomenergie

. Resolution betreffend spurbares Entlastungspaket zur Eindammung der
hohen Energiekosten

. Resolution zur Verkehrsentlastung der B148

Beschlossene Mitgliedschaften:

. Leader Regionalverein Innviertel vom Inn zum KobernaufRerwald - Mitgliedschaft fir die
EU-Forderperiode 2023-2027

. Abschluss eines Kooperationsvertrages mit der Klima— und Energie-Modellregion (KEM)
,Inn-Kobernauf3erwald*

Standort Jugendzentrum:
Der neue Standort des Jugendzentrums Altheim ist ab 01.08.2022 die ,Heerfahrt 24“

Jubilaumssteq:

Der Gemeinderat hat die Ausschreibung fur die Sanierung des Jubilaumsstegs beschlossen.
Sobald die Ausschreibung abgeschlossen ist, werden die weiteren notwendigen Schritte
betreffend der Auftragsvergabe sowie der Errichtung des Stegs ehestmdoglich umgesetzt.

Melde— und Personenstandsdaten 2021 mit Stand 01.01.2022

Einwohner HWS | 5.006 Personen Geburten 51
Zuzug 289 Personen EheschlieBungen 8
Wegzug 264 Personen Todesfille 69




Informationen aus dem Stadtamt

Kinderferienprogramm 2022

Der Sommer 2021 war gezeichnet von Absagen wetterbedingt und
Einschrankungen Pandemie bedingt, so auch das Kinderferienprogramm. Mit
Einhaltung aller Sicherheitsmallnahmen konnten dennoch 21 Vereine &
Institutionen Veranstaltungen abhalten und 480 Kinder teilnehmen. y [
GrolRer Dank an die Veranstalter!

Auch im Sommer 2022 wird das Altheimer Ferienprogramm flr Kinder von 6-13
Jahren angeboten. Dazu bitten wir wiederum die Altheimer Vereine und
Institutionen mitzumachen und ihre Veranstaltung im Stadtamt bis spatestens
2. Mai zu melden. Der Einsatz und das Engagement werden durch eine
finanzielle Unterstitzung der Stadtgemeinde belohnt und die Kinder und
Jugendlichen sind dankbar fir jede Abwechslung.

Das Ferienprogramm wird Ende Juni an die 6-13 Jahrigen in den Kindergarten
und Schulen ausgeteilt.

Anmeldung Kinderferienprogramm ausschlieBlich ab Montag, 04.07.2022

Infos: Stadtamt, Zimmer 15, Mayr-Staufer Annika DW 42, annika.mayr-staufer@altheim.ooe.gv.at
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ALTHEIMER

Leiter/in und Helfer/in
fiir den Ferienkindergarten 2022 in 4950 Altheim

Der Elternverein Altheimer Kindergarten veranstaltet seit mehr als 20 Jahren tiber den Sommer
einen Saisonkindergarten nach den gesetzlichen Bestimmungen des 00 Kinderbetreuungsge-
setzes in den Raumlichkeiten des Pfarrcaritas-Kindergartens in der Wiesnerstrale 2, 4950 Alt-
heim.

Zur Leitung des diesjahrigen Ferienkindergartens
im Zeitraum vom 25.07. bis 26.08.2022 suchen wir
eine(n) engagierte(n) Leiter/in
sowie
eine(n) Helfer/in

im AusmaR von 38,5 Wochenstunden (30 Stunden Gruppenarbeit, 8,5 Stunden Vorbereitungs-
arbeit).

Die Entlohnung erfolgt nach dem geltenden Kollektivvertrag fur Kindergartenpadagogik.

Als Leiterin des Saisonkindergartens ist eine abgeschlossene Schulausbildung (Diplom) fir Kin-
dergartenpadagogik erforderlich. Bei der Helferin erfiillt der Besuch einer Bildungsanstalt fir
Kindergartenpddagogik ab der 10. Schulstufe die Voraussetzungen.

Bewerbungen bitte ausschlieflich an: dr.mitterbauer@ra-amp.at unter Beifligung eines Le-

benslaufes sowie dem Nachweis des erfolgreichen Schulabschlusses bzw. Schulstufe beizule-
gen. (Kein Hindernis ist es, wenn der Abschluss erst im Mai oder Juni 2022 erfolgt, und der
Schulabschluss nachgereicht wird. Es darf nur kein aufrechtes Dienstverhaltnis zu einem Rechts-
trager eines Kindergartens wahrend der Dauer des Ferienkindergartens bestehen)

Dr. Franz Mitterbauer e.h.
Obmann

Elternverein Altheimer Kindergarten, Lifteneck 10, 4950 Altheim




Informationen Schwimmbad

' Bei jederl Wifterung gedffnét |
Wassertemperatur ca. 28 Grad

Gemutliches Schwimmbad-Buffet :

Juni - August von 09:00 bis 20:00 e Mai & September von 09:00 bis 19:00
15. Juni - 17. August: jeden Mittwoch , Langer Badetag bis 21:00”

Wir freuen unsS auf Ihren ReSuch!

Schwimmbad Altheim: BadstraBe 10, 4950 Altheim, 07723 42515, www.altheim.eu

Eintrittspreise 2022

Einzeleintritte: !

Tageskarte €4,00 SCHWIMMBAD ALTHE'M'
Tageskarte ermaRigt €2,30 \’
Tageskarte ermaBigt fiir Senioren €2,80

(jeden Mittwoch ganztégig) ,
Jugendtarif €2,80

Kurzbaden fiir 3 Stunden €2,80

2 Erwachsene mit 1 Kind €8,50 Tageskarte Blaulicht Card €2,00
2 Erwachsene mit 2 und €10,00 Tageskarte erméaRigt Blaulicht Card €1,10
mehreren Kindern Jugendtarif Blaulicht Card €1,40
LiErwaichsenienimit:1,Kind €530 (urzbaden fiir 3 Stunden Blaulicht Card €1,20

1 Erwachser?er mit 2 und €7,00 e -
mehreren Kindern
10er Blécke: — Kinder unter 6 Jahren €0,00

Buffetbesuch 1,5 Std. beschréankt €0,00

10er Block €36,00

10er Block ermaRigt €20,00 Gastekarte s'Innviertel €0,00

Kaution:10ar Block Karte €10,00 Schulklassen aus Altheim €0,00
€2,00

S — Auswdrtige Schylklfessen und betreute
Gruppen (pro Eintritt)

Einzelperson €120,00

ErméRigt €66,00 OMA +OPA
Familien €154,00 N

Kaution Saisonkarte €10,00 Fa/

=

s

Saisonkabine €35,00 w0\
Liegestuhl / Tag €3,50 " dpannee - L‘,,;, =)
Sonnenschirm / Tag €3,30 'A GUTSCHE! W
Kaution Kabinenschliissel €10,00

Kaution Liegestuhl €3,00

Kaution Sonnenschirm €3,00

Wir witnschen einen schinen Badetag in Althelm!

Stadtgemeine Altheim ® Braunauer Str. 7 ® 4950 Altheim ® 07723 / 42255-0
office@altheim.ooe.gv.at ® www.altheim.eu ® www.facebook.com/stadt.altheim

8 EROFFNUNG =\

I BADESAISON ~

STADT
ALTHEIM

Wo wF AMILIE"
noch groB geSchrieben wird

Das Schwimmbadteam freut sich
auf viele Badegaste!

Die Bademeister:

Erlinger Gerhard
Murauer Karl
Conti Rossini Uliisses
Mann Harald

An das Kasse:

Mitterbauer Manuela

Im Buffet:

Brand| Dzenita

Wir begrif3en unsere neue Pachterin
des Schwimmbadbuffets
Frau Dzenita Brandl.

Wir blicken einer erfolgreichen und
langjahrigen Zukunft mit Freude
entgegen.




Informationen Schwimmbad

Allgemeine Info:

Ermdpigter Eintritt fiir:
- Kinder ab 6 Jahren,

- Schiiler und Studenten

max. bis zur Vollendung des 27. Lebensjahres, ,
- Prasenzdiener und Zivildiener

- Invalide mit {iber 50% Erwerbsminderung

Anspruch muss mittels eines amtlichen Lichtbildausweises nachgewiesen werden.

- Pensionisten

deren Pension nicht hoher ist als € 72,67 Uber Pensionen mit Ausgleichszulage (der Ausgleichszulagenrichtsatz 2022

fir Alleinstehende betragt € 1.030,49 und fir Ehepaare u. Lebensgemeinschaften € 1.625,71)

Berechtigung mittels Nachweises der Pensionsversicherungsanstalt.

Jeden Mittwoch gibt es fiir alle Senioren einen ermaRigten Eintritt (ganztagig).

- Inhaber der Altheimer BlaulichtCARD:

Mit der Altheimer Blaulicht Card gibt es 50% ErmaRigung auf: Tageskarte, Tageskarte ErmaRigt, Jugendtarif, Kurzbaden.

SCHWIMMBAD ALT‘HE“V!
\

Jugendtarif:

Gultig fur Jugendliche im Alter zwischen 15 und 20 Jahren, sowie Inhaber der 4 you Card

Sollte kein entsprechender Nachweis vorgelegt werden, missen die Karten zum vollen Preis gel6st werden. Alle Saisonkarten laufen auf den Namen des Inhabers und
sind nicht Gbertragbar. Sie gelten nur in Verbindung mit einem Lichtbildausweis. Saisonkarten erhalten Sie an der Schwimmbadkasse.

Gidistekarte des Tourismusverbandes s Innviertel:
Nach Vorlage der Gastekarte des Tourismusverbandes s’Innviertel erhalten die darauf angefiihrten Personen freien Eintritt.

Langer Badetag:
Das Schwimmbad Altheim ist vom 15. Juni bis 17. August jeden Mittwoch (Voraussetzung ist Badewetter) bei
gleich bleibenden Eintrittsgebiihren, fiir Badegéaste bis 21:00 Uhr (Kassaschluss ist 20:00) geo6ffnet!

Familiensaisonkarte / Familientageskarte:

Die Familiensaisonkarte kann nur mehr in Verbindung mit der Familienkarte des Landes Oberdsterreich
erworben werden. Die 00. Familienkarte kann bei jedem Gemeindeamt kostenlos beantragt werden.
Der Oma + Opa Bonus gilt bei der Familiensaisonkarte und bei den Familientageskarten.

Mit der Familiensaisonkarte / Familientageskarte kénnen:
- schulpflichtige Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre,
- Studenten bis maximal zum 27. Lebensjahr allein, aber mit Ausweis eingelassen werden.

Als Familien gelten:

- die Gemeinschaft, der in einem gesetzlichen Eheverhaltnis lebenden Eltern und Kinder,
- Lebensgemeinschaften und ihre Kinder,

- Alleinstehende Personen und ihre Kinder.

Offnungszeiten:
Mai und September von 09:00 Uhr bis 19:00 Uhr (Kassenschluss ist 18:00 Uhr)
Juni, Juli, August von 09:00 Uhr bis 20:00 Uhr (Kassenschluss ist 19:00 Uhr)

Gerne akzeptieren wir: Altheimer 10er und s Innviertel Gutscheine

Stadtgemeine Altheim ® Braunauer Str. 7 ® 4950 Altheim ® 07723 / 42255-0
office@altheim.ooe.gv.at ® www.altheim.eu ® www.facebook.com/stadt.altheim




Informationen Eltern-/Mutterberatung

Kinder- und l
Jugendhilfe x

Braunau am Inn

Die Eltern-/Mutterberatung bietet

umfassende Beratung fir Eltern mit

Sauglingen und Kleinkindern bis zum

3. Lebensjahr (fallweise mit Arzt).

Sie moéchten Ihr Baby messen und wiegen lassen?
Sie haben Fragen zum Alltag mit lhrem Kind oder zu
Ihrer familidren Situation?

Sie mochten mehr Sicherheit im Umgang mit Threm
Baby?

Unsere Fachkréfte sind gerne fiir Sie da!

AuBlerdem bieten wir in unseren Leitstellen im EKIZ
Uttendorf und im Schloss Ranshofen kostenlose
psychologische Beratung, Stillberatung und
Ernahrungsberatung an.

Aufgrund der aktuellen Situation mit COVID 19 bitten
wir um telefonische Voranmeldung bis einen Tag vor
dem jeweiligen Termin. Anmeldung unter:

+43 7722/80360461 und +43 7722/80360361
Terminanderungen entnehmen Sie bitte unserer
Homepage':
https://www.land-oberoesterreich.gv.at/39505.htm

Altheim (inkl. Mining, Weng und Polling)

Wann: 1. Dienstag im Monat um 09:00-11:00 Uhr
Wo: Stadtgemeindeamt (Im Keller), Braunauer Stralle 7

Die nachsten Termine sind:

Apriltermin entfallt 06.09.2022
03.05.2022 04.10.2022

Junitermin entfallt Novembertermin entfallt
05.07.2022 06.12.2022
02.08.2022

Unsere Ansprechperson fiir Sie:
Sozialarbeiterin, Mag. Gabriele Pollok, MA

Tel: +43 7722/80360384 oder +43 664/6007260384

Wir bitten Sie nur zu kommen wenn Sie sich wirklich
gesund fihlen, eine FFP2 Maske zu tragen und einen
3G-Nachweis vorzuweisen.

*Etwaige Terminanderungen sind vorbehalten.

Caritas bietet
Besuchsbegleitung fiir
Trennungs-Kinder im
Innviertel

Caritas

Oberosterreich

Die Mobilen Familiendienste der Caritas OO bieten seit
kurzem eine Besuchsbegleitung fir Kinder von getrennt
lebenden Eltern im Innviertel an. Die Begleitung
ermdglicht es dem Kind, den Kontakt zu jenem Elternteil
aufrecht zu erhalten, der nicht mehr im gemeinsamen
Haushalt lebt.

Die Treffen erfolgen in geschiitztem Rahmen am
Teamstiitzpunkt der mobilen Familiendienste in
Ried. Ndhere Informationen unter 07752/20810 oder
besuchsbegleitung@caritas-
i ooe.at

,Kinder haben ein Recht auf eine
Beziehung zu beiden Elternteilen.
In einer schwierigen
Trennungssituation erschwert der
= Konflikt zwischen den
Erwachsenen es manchmal, dass
der Kontakt zu dem
besuchsberechtigten Elternteil
aufrecht erhalten werden kann. Mit
der Besuchsbegleitung bieten wir
dabei unsere Unterstitzung an®, erklart Maria Spindler,
Teamleiterin der mobilen Familiendienste der Caritas im
Innviertel. Die Treffen finden im Beisein einer fachlich
qualifizierten Caritas-Mitarbeiterin in  kindgerechter
Umgebung bei den mobilen Familiendiensten in Ried
statt. ,So kdnnen die Kinder den besuchsberechtigten
Elternteilen in einem geschitzten und sicheren Rahmen
begegnen und die gemeinsame Beziehung kann wieder
aufgebaut beziehungsweise fortgeflihrt werden", sagt
die Caritas-Mitarbeiterin.

Das Angebot richtet sich an Eltern minderjahriger
Kinder (bis 14 Jahre bzw. in Ausnahmeféllen bis 18
Jahre) in einer konfliktbehafteten Trennungssituation.
Jeder Elternteil kann die Besuchsbegleitung anfordern.
Sie kann aber auch vom zustdndigen Gericht
angeordnet bzw. empfohlen werden. Die
Besuchsbegleitung kann von Montag bis Samstag
zwischen 8 und 20 Uhr stattfinden. Die Dauer und
Haufigkeit orientieren sich insbesondere an Alter und
Bedirfnissen der Kinder. ,Die Besuchsbegleitung ist
immer eine voribergehende MalRnahme, die zu einer
eigenverantwortlichen Besuchsregelung fuhren soll.

Nahere Informationen — auch Uber die Kosten und
Fordermdglichkeiten durch das Bundesministerium fir
Arbeit, Soziales, Gesundheit und Konsumentenschutz
unter 07752/20810 oder besuchsbegleitung@caritas-
ooe.at

Kontakt: Caritas Oberdsterreich, Mobile Familiendienste,
Pfarrplatz 1, 4910 Ried im Innkreis

Tel.: 07752/20810, E-Mail: besuchsbegleitung@caritas-ooe.at,
www.mobiledienste.or.at



https://www.land-oberoesterreich.gv.at/39505.htm
mailto:besuchsbegleitung@caritas-ooe.at

Informationen

Das Fundbliro befindet sich im Stadtamt, Zimmer 8 (Kassa).

Die verlorenen Gegenstande konnen per Telefon oder personlich angefragt werden.
Kontakt: Sandra Wondratsch, Tel. +43 7723/42255 DW 23

Auch online gibt es die Mdglichkeit diese abzufragen. Fundamt online:
https://www.fundamt.gv.at/webpublic/

Schutzimpfung gegen Friihsommer-Meningoencephalitis-impfaktion M
Information der Bezirkshautpmannschaft Braunau am Inn
Geimpft wird heuer mit

FSME-IMMUN 0,25 ml Junior- fir Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 16. Lebensjahr bzw.

FSME IMMUN 0,5 ml - fir Erwachsene ab dem vollendeten 16. Lebensjahr.
Beide Impfstoffe sind inaktivierte Virusimpfstoffe.

Die Zeckenschutzimpfung 2022 endet am Dienstag, 19.04.2022

Impfangebot:
Dienstag: 08:00 bis 11:40 Uhr und 13:00 — 16:00 Uhr Bezirkshauptmannschaft Braunau,

ErdgeschoB, Zimmer 10, nach telefonischer Vereinbarung
Telefonnummer +43 7722/803-60452 oder 60453)

Kosten:
IEGKEN Fir Kinder und Jugendliche bis zum vollendeten 15. Lebensjahr kostet eine Teilimpfung €13,40

UTZ Fir Jugendliche zwischen dem vollendeten 15. u. 16. Lebensjahr kostet eine Teilimpfung €15,40

Fir Jugendliche und Erwachsene ab dem vollendeten 16. Lebensjahr kostet eine Teilimpfung € 15,40

Ab dem dritten unversorgten Kind bis zum vollendeten 15. Lebensjahr (zwei Kinder missen bereits geimpft
sein bzw. gleichzeitig geimpft werden) ist lediglich der Betrag von € 4,00 zu zahlen.

Die restlichen Impfstoffkosten Gbernimmt das Land.

Bestatigungen Uber die Einzahlung des Impfstoffes dienen zur Vorlage bei den Krankenkassen.

Statistik Austria kuindigt die
A Zeitverwendungserhebung (ZVE) an ‘%ﬂb'?'r'?t_
e /. &4\
CSIATISTIK AUSTRIA > L. . . ) . NG )
3Te Tolorstloointasass Statistik Austria erstellt im Offentlichen Auftrag hochwertige === |\
Statistiken und Analysen, die ein umfassendes, objektives Bild der
Osterreichischen Gesellschaft und Wirtschaft zeichnen. Die CIL

Ergebnisse der Zeitverwendungserhebung (ZVE) liefern fir Politik, Wissenschaft und

Offentlichkeit grundlegende Informationen dazu, wieviel Zeit Menschen in Osterreich mit Arbeit oder Schule, Sport,
Freunde und Kultur verbringen. Wer Ubernimmt in Osterreichs Haushalten die Kinderbetreuung, unbezahlte
Pflegearbeit oder Haushaltstatigkeiten? Wie lange sind Menschen in Osterreich jeden Tag unterwegs? Wie lange
schlafen sie?

Die ZVE- Erhebung wurde zum letzten Mal im Jahr 2008/09 durchgefiihrt. Ein aktuelles Bild der Zeitverwendung ist
daher langst Uberfallig und interessant.

Haushalte in ganz Osterreich wurden zuféllig aus dem Zentralen Melderegister ausgewahlt und eingeladen. Auch
Haushalte Ihrer Gemeinde konnten dabei sein! Wer Teil der Stichprobe ist, erhalt einen Brief mit der Post mit
naheren Informationen zur Teilnahme an der Zeitverwendungserhebung. Nach einem kurzen Fragebogen fiihren die
Mitglieder der ausgewahlten Haushalte zwei Tage lang ein Tagebuch Uber ihre Aktivitdten. Dies geht ganz einfach
mit der eigens daflir entwickelten ZVE-App oder mittels eines Papiertagebuchs.

Damit wir korrekte Daten erhalten ist es von grofer Bedeutung, dass alle Personen eines Haushalts (ab 10 Jahren)
an der Erhebung mitmachen.

Als Dankeschén erhalten die vollstiandig befragten Haushalte einen 35-Euro-Einkaufsgutschein.

Die im Rahmen der ZVE-Erhebung gesammelten Daten werden gemal dem Bundesstatistikgesetz und dem
Datenschutzgesetz streng vertraulich behandelt. Statistik Austria garantiert, dass die erhobenen Daten nur fir
statistische Zwecke verwendet und persénliche Daten an keine andere Stelle weitergegeben werden.

Im Voraus herzlichen Dank fur lhre Mitarbeit! Weitere Informationen zur ZVE erhalten Sie unter:

Statistik Austria, Guglgasse 13

1110 Wien Tel.: +43 171128-8338 (werktags Mo.-Fr. 09:00-15:00 Uhr)

E-Mail: erhebungsinfrastruktur@statistik.gv.at Internet: www.statistik.at/zve
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Informationen Hundehaltung

HUNDETRAININGSPLATZ GESUCHT

Fir meinen ORV Verein wiirde ich dringend einen geeigneten Trainingsplatz in Altheim suchen.
Welche Eigenschaften sollte der Platz oder die Halle mitbringen?
eine Grofe von min. 2.500m?2
Wasser und Strom waren wiinschenswert, aber nicht zwingend notwendig
der Platz sollte eingezaunt sein, kann aber von uns auch selbst eingezaunt werden
der Platz sollte nicht in einer Wohnsiedlung liegen
Die Hunde diirfen nicht frei herumlaufen und

die Hinterlassenschaften werden selbstverstiandlich entsorgt!
Mit den Hunden wirde — je nach Wetter — ab Mitte Marz bis Mitte November trainiert werden. Hauptbetrieb ware
samstags, aber auch unter der Woche kénnen Trainingseinheiten
anfallen. Diese wirden unter der Woche nie langer als 2 Stunden
dauern, bei einer maximalen Hundeanzahl von 8 Hunden.
Folgende Trainingsarten werden bei uns mit den Hunden trainiert:
. Agility
o RallyO
. Unterordnung
Die Nachfrage und der Zuspruch der Hundehalter in Altheim ist
sehr grof}, daher wirde ich mich tber jede Kontaktaufnahme
freuen, falls Sie einen Platz mit unseren gewinschten
Platzverhaltnissen hatten.
Ich freue mich bereits jetzt, von lhnen zu héren!
Gloria Meindl
Tel: +43 650/8128323

uu ud

SACHKUNDEKURS

Termin demnachst - Anmeldung moglich

Organisation durch: Tierklinik Dr. Walter Hebenstreit
Termin: geplant im April; genaues Datum noch nicht bekannt

Nahere Infos dazu in der Tierklinik Altheim, BadstraRe 3, 4950 Altheim, Telefon +43 7723/43525,
www.tierklinik-altheim.at

gy Bei diesen herrlich warmen Temperaturen sind wir alle gerne
drauf’en in der freien Natur...dort, wo wir uns wohl fihlen, dort
> wo wir Kraft tanken...egal ob Mensch oder Tier!

Leider fallt es in letzter Zeit haufiger auf, dass die Moglichkeiten
unserer Hundesackerlspender oftmals nicht genutzt wer-
den!

Gemal des oberdsterreichischen Hundehalte- [ Nimm ein Sacker! |
gesetzes sind alle Hundehalter dazu verpflich- | fiir das Kackerl
tet, den Hundekot ihrer Hunde unverziglich zu

beseitigen und zu entsorgen.

Halten wir gemeinsam unsere Umwelt sauber!

Bitte Beutel beniitzen !
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allen uber 80 jahrigen

Wir gratulieren ...

Rosa
Schnétzlinger
Badtstrale 47

Marianne
Mitter
Am Anger 1

Hilda
Haslinger
Stadtplatz 10

im April

Kreszenz
Haider
Rosenweg 19

Gertrude
Raschhofer
Braunauer Stralle 12

Franz Aloisia
Lassacher Fischer
Stiblerstrale 4 Ach-Siedlung 49
Rudolf Alois

Kammerer
Reiterstralle 7

Bernroitner
Reiterstralle 17

Erika
Pottinger
Wagham 12

Alois
Endl
Fliederweg 3

Franzsika
Priewasser
Mauernberg 11

Robert Aloisia
Eppacher Hofer
Hubertusweg 9 Rosenweg 19
im Mai
Rosalinde Johann Otto Johann
Stotz Angleitner-Flotzinger Achleitner Putscher
Schulgasse 10/11 Jungerstrale 12 Wagham 31 Waghamer Stralle 4
2 s 2 Maria Anna Theresia Hildegard
A Hasibeder Weinberger Ringl Schnallinger
Billingerstralle 5 Weberweg 8 Meindlgasse 9 Moritzhub 11
Aloisia Marianne Anton Hermann
Joachimbauer Mayer Putscher Zeilinger
N > Jungerstrale 18 Schatzdorferstrale 9 Waghamer Strale 7 Millerweg 3
~o £
Alois Aloisia Hannelore
Schliisslbauer Lobe Payer
Diepolding 7 Neupirath 14 Muckenau 7/3
im Juni
Elfriede Helene Ladislav Rosa
Schober Lehrer Vorich Nickl - ! ' OHE N
Gaugsham 12 Weberweg 50 Ing.-Stern-Stralle 19 Gallenberg 13
Maria Johann Herbert Alfred . '
Jenichl Reich Strasser Huber C iLl ,( h l ,t IA h
Wagham 1 Waghamer Strale 52 Weberweg 40 Bucknergasse 1 O W SO *
Johann Waltraud Johann Hubert
Leibetseder Linecker Nickl Wittmann
Schulgasse 18 Schatzdorferstralle 4 Gallenberg 13 Ach-Siedlung 79
. . . Buchner Karl und Irene
Im Apl’l' Goldene Hochzeit Pechbrennersteg 12
. . Moser Franz und Herta
Idene Hochzei
Im Mai Goldene Hochzeit Waghamer Stralle 26
. Schernhammer Johann und Maartje
Goldene Hochzeit )
Stelzhamerstralle 25
. Lechner Bruno und Katharina
Goldene Hochzeit
Gartenstralle 1
. . . Rzen Wilhelm und Maria
im Juni Goldene Hochzeit Schiefeckerstralie 9a
. . Riffert Adam und Karolina
Eiserne Hochzeit P
Lockingergasse 15
. . Schmidberger Dietmar und Regina
oldene Hochzeit -
Im Juli G Hutterweg 4/10
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Aus der Altheimer Ortschronik

Die zwei Schlote der WIESNER - HAGER

Kraftwerkszentrale beider Kesselhauser sind seit der Abtragung, beginnend mit Jahres-
ende 2021, Geschichte und daher nur mehr auf inzwischen ,,alten Fotos“ nachweisbar:

Schon vor einigen Jahren wurde das Kraftwerk,
welches Uber die zentralen Dienste beiden Firmen, der
WIEHAG Baugruppe und der WIESNER-HAGER
Mébel KG zur Energieversorgung diente, stillgelegt.
Beide Firmen hatten immer unterschiedlicher
werdenden Energiebedarf, so dass es zu keiner
gemeinsamen Loésung fur dringend notwendige
Umbauten kam, um auch nachhaltig die Rentabilitat zu
gewabhrleisten.

Zudem hatten Neuanlagen nach effizientem und

umweltbedingt erforderlichem Standard errichtet
werden missen. Auch waren die gultigen
Kombinationsvertrage mit dem offentlichen

Energieversorger ausgelaufen

Beide Firmen gingen getrennte Wege, je auf den
eigenen Betriebsflachen. Die WIESNER-HAGER
Mdobelfirma setzte auf eine Gaskraftwerkseinheit und
die WIE-HAG-Baugruppe mit den Holzabfallen auf ein
Biomassekraftwerk fur Heizung und Stromgewinnung.
Dazu entsteht derzeit auf der neuen 6500 m2 groRRen
Produktionshalle eine Photovoltaik-Anlage, und damit
wird die WIE-HAG-Baugruppe energieautark sein.

Die beiden 40 m hohen Industrie-Schlote, der
altere bereits 1939 errichtet, der neuere aus 1970,
waren wahrlich auch zu einem Wahrzeichen
Altheims geworden.

Ein Bericht von Rudolf Mitterbauer, 22.03.2022

Sie zeigten schon Bauschaden. So wurden diese
kurzlich mit den funktionslos gewordenen beiden
Kesselhdusern samt dem Kuhlturm mit allen installierten
Anlagen und den Uber Dach angeordneten machtigen
Rauchgasfilteranlagen aus 1997 abgetragen.

Die eigenstandige Energieversorgung bedeutete eine
stéandige Entwicklung, federfiihrend war Ing. Karl Huber
von 1932 — 1982 daflir tatig. 1939 wurde eine
gebrauchte Dampfmaschine zur Stromerzeugung aus
Berlin - Spandau zugekauft. Das Kesselhaus mit dem
zugehdrigen ersten groflen Schlot wurde dafir errichtet.
Mit einer Leistung von 375 PS und befeuert mit
betrieblichen Holzabféllen stellte dies den Beginn der
ersten Kraft-Warme-Kopplung dar. 1940 wurde
erganzend ein Deutz Holzgasmotor mit 120 kW
installiert. 1952 kam es zur Anschaffung einer weiteren
560 PS starken Dampfmaschine. Der zunehmende
Energiebedarf verlangte die Investition in eine
Energiezentrale mit Dampfkessel und Dampfturbinen.
1964 kam der erste Dampfkessel mit einer Leistung
von 10 t Dampf/h in Verbindung mit einer 800 kW
Gegendruckturbine zum Einsatz. 1966 folgte eine
weitere 1600 kW starke Entnahme-
Kondensationsturbine.

Ein zweiter Schlot mit 40 m H6he musste 1970 errichtet
werden. Er war notwendig, damit 1972 ein weiterer 20 t
Dampfkessel mit Turbinenanlagen betrieben werden
konnte.

Feuerungserneuerungen und Optimierungen  der
Anlagen waren ein Thema der 1990-iger Jahre, ebenso
die machtigen Rauchgasfilteranlagen noch im Jahre
1997.

Inzwischen ist dies alles Geschichte. Viele Altheimer
erinnern sich auch noch an die im ganzen zentralen
Ortsgebiet hdrbaren Dampfpfeifensignale je vor dem
Arbeitsbeginn um 7 Uhr, der Mittagspause von 2 12 —
Y2 1 Uhr und zum Arbeitsende um 17 Uhr. Morgens und
mittags gab es zum Arbeitsbeginn jeweils in 5
Minutenabstanden immer zwei Signale.

Man konnte sich, auch wenn man nicht bei Wiesner-
Hager beschaftigt war, auf die Tageseinteilung durch
das Pfeifen vom ,Wiesner verlassen. Dies war an
Arbeitstagen allen Altheimern vertraut, so wie der Klang
der Kirchenglocken.

Fotos: Vorich
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Vereine & Institutionen

Romermuseum —
Verein Zeitspuren Altheim:

Rﬁ MER
MUSEUM

Die regulare Museums-Saison startet mit 1. Mai . ALTHEIM

Corona bedingt gibt es derzeit keine amtlich

auferlegten Einschrankungen oder Meldungen.

Es obliegt jedem Museumsbetreuer oder Besucher, das allgemein gultige

Corona-Verhalten zu dem Thema zu erflllen. Lt. derzeitigem Stand wird

wieder eine FFP2 Maskenpflicht eingeflhrt. Erkrankte Personen sind

selbstverstandlich in Eigenverantwortung ohne Kontrolle durch das

Personal vom Museumsbesuch ausgeschlossen, auch koénnen keine

Haftungen ibernommen werden.

. Zwischenzeitlich konnten im letzten Monat auch schon Schulklassen aus
. Ostermiething und Bogenhofen mit Gruppenanmeldungen unser Museum

besuchen auch eine Erwachsenengruppe der VHS-Schwanenstadt.

Die Schul- und Gruppenfiihrungen werden von Christine Schmid, Margaretha Berer, Alfred Rieder und Rudolf

Mitterbauer (It. derzeitigem Stand) nach entsprechenden Absprachen durchgefihrt.

Erfreulicher Weise gibt es auch jetzt schon Anmeldungen von Schulen aus Braunau, Hohenzell und Haigermoos.
Im Freilichtmuseum Badegebiude Weirading werden die defekten Beschriftungstafeln in nachster Zeit in
Absprache durch Neue ersetzt und von den Gemeindebauhofarbeitern neu | n.
montiert. Auch die defekte Lautsprecheranlage wird noch gewartet.

www.roemermuseum-altheim.at
info@roemermuseum-altheim.at
rudolf.mitterbaver@gmx.at
Tel.: +43 (0) 664 110 53 89

Rudolf Mitterbauer
Obmann
Verein Zeitspuren

INKOBA Was ist das?

rudolf.mitterbauer@roemermuseum-altheim.at
Der Wirtschaftspark Innviertel
der Gemeindeverband Interkommunale

Betriebsansiedlung (INKOBA)

Mit der konstituierenden Sitzung am 02.02.2022 wurde die
zweite Funktionsperiode der interkommunalen
Betriebsansiedlung im Bezirk Braunau mit dem neuen
Obmann LAbg. Klaus Miihlbacher und 38
Mitgliedsgemeinden gestartet.

Ziel der INKOBA st es, gemeinsam Uber die
Gemeindegrenzen hinaus die positive und dynamische
wirtschaftliche Entwicklung der Region, sowie die Erhaltung
und Schaffung von Arbeitsplatzen zu férdern. Weg vom
Kirchturmdenken, hin zur gemeinsamen Regional-
entwicklung. Wir méchten im Gemeindeverbund den Fokus
auf wenige regionale Hot Spot Flachen legen und nicht in
jedem Dorf ein Betriebsbaugebiet entwickeln, dies
unterstreicht der Verbandsobmann. Nicht die Widmung der
Flache ist aktuell unsere Herausforderung, sondern die
Verflgbarkeit. Aktuell Ubersteigt die Nachfrage das Angebot
und somit haben wir auch den Schwerpunkt unserer Arbeit
fur die kommende Periode bereits fixiert. Namlich die
Schaffung von wenigen, aber verfliigbaren, 06kologisch
sinnvoll ausgewahlten Flachen fir die ErschlieBung und
Ansiedlung von innovativen Unternehmen bei uns im
Innviertel. Durch ein qualitativ hochwertiges
Standortangebot, gemeinsames Marketing und nachhaltige
und enge Zusammenarbeit soll die Attraktivitdt und
Wettbewerbsfahigkeit der gesamten Region und damit auch
ihre Einzelteile gesteigert werden.

Mehr Infos auf www.wirtschaftspark-innviertel.at
Geschéftsfihrer Herbert Ibinger, Braunau am Inn

Deine Gemeinde engagiert sich
fur den Klimaschutz

Deine Gemeinde wird in den kommenden Jahren
eine Vorreiterrolle im Bereich Klima und Energie in
der Region Gibernehmen.

Sie ist jetzt Mitglied bei einer Klima- und Energie-
Modellregion (KEM). Neben der gezielten
Bewusstseinsbildung, werden unter anderem
Mobilitatsprojekte und Investitionen im Bereich von
Photovoltaik vorangetrieben.

Eva Schreckeneder (KEM Inn-KobernauRRerwald)
und Stephanie Steinbéck (KEM Inn-Hausruck)
betreuen die Regionen.

,Bei der Erreichung unserer Ziele fir die Region
brauchen wir kinftig die Unterstitzung jedes
Einzelnen- es bleibt spannend!*

Néhere Infos unter:
www.klimaundenergiemodellregionen.at/

Eva Schreckeneder, MSc, Modellregionsmanagerin
4910 Ried/Innkreis, Stadtplatz 2, +43 681/10571745
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Vereine & Institutionen

Mit dem Fruhjahr kehrt wieder (Vereins-) Leben und
,frischer Wind“ in die KOBE-Arena ein.

Die Spieler der Kampfmannschaft und der 1b trainieren unter dem neuen Trainer Peter Erlach
(ehem.SV Grieskirchen) schon seit Ende Janner, der Nachwuchs organisiert bereits die
kommenden Trainings und Spiele. Waren die letzten Jahre neben Corona und Lockdowns
gepragt von finanzieller Konsolidierung, Sponsorensuche, und langfristigen Investitionen, so
waren und sind wir im SK WIEHAG Altheim beschaftigt mit personeller Verstarkung,
Neuorganisation und einer ,Verjingungskur®.

Wir suchen nach wie vor ehrenamtliche Helfer, aktuell und sehr dringend einen Aushilfs-Platzwart (gegen
»vereinsfreundliche“ Bezahlung). Neben dem Trainer und zwei neuen KM Spielern, Viktor Gerner (ex Laab) und
Andreas Buchroither(ex SV Grieskirchen) bemdht sich auch
Josef Wageneder aus Mettmach, als unser neuer sportlicher
Leiter um die kiinftigen Erfolge unserer Kicker.

Alle Nachwuchsmannschaften erreichten die TOP3-
Platzierungen. Die Spielvereinigung ALTGURMET U14 und
U15 wurden Herbstmeister, unsere 1b Herbstvizemeister.
Wir alle hoffen, dass auch unsere ,Erste“ bald ebenso
erfolgreich spielt und die Nachwuchsspieler ihren Weg bei
uns machen! Dabei helfen uns aber, angesichts standig
steigender  Betriebs- und Infrastrukturkosten, die
gesteigerten Sponsoren- und Kantinenerlose sowie die
immer sehr guten Zuschauerzahlen. Wesentlich fiir unseren -
Verein ist aber auch deine/eure Unterstiitzung in Form des B ————— , l" D
Mitgliedsbeitrags von 30€ bei Einzelpersonen bzw. ' = EE
50€ bei Paaren.

Gerade auch die Eltern von unseren Nachwuchskickern
ersuchen wir, freiwillig zusatzlich zum Ausbildungsbeitrag - Nachwuchs zum Vereinsleben beizutragen und sich als
Helfer in allen méglichen Bereichen flr den Verein einzusetzen!
Deshalb sagen wir in unserem SKA

iri : MITTENDRIN statt nur dabei!
Nur gemeinsam sind wir stark! Mégen viele was dazu beitragen, dann wird's!! WERDE MITGLIED
Mit sportlichen GriiBen Ernst Buchleitner (Prdsident SKA)

11.06. ab 14:00 Uhr SKA-HOBBYMANNSCHAFTEN-Turnier/Anmeldung Buchleitner Marc +43 664/8521425
ab 14:00 Uhr Rotes-Kreuz Asphaltschief3en und ab 19:00 Uhr Meisterschafts-Abschlussfeier
18.06. ab 14:00 Uhr LEBENSHILFE Benefiz-Turnier mit LionsClub Bruanau

MAIBAUMKRAXELN

Do. 26. Mai 22 « ab 11.00 Uhr
Festwiese beim GH Goldener Stern
¢ Mittagstisch ¢ GroBe Tombola

¢ GroBes Kinderprogramm

¢ Musikalische Umrahmung

° U.V.m.
Ausweichtermin: Sonntag, 29. Mai 2022
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Der OO. Zivilschutz informiert

DER AKTUELLE

SELBSTSCHUTZTIPP

Selbstschutz ist der beste Schutz beim:

RADFAHREN

Sicheres Radfahren beginnt bereits mit einem einwandfreiem Fahrrad! Neben den gesetzlichen Fahrregeln ist
auch der personliche Fahrstil fur die Verkehrssicherheit entscheidend: wer risikoreich fahrt, erhoht die Un-
fallgefahr! Fir die personliche Sicherheit beim Radfahren spielen auch die Bekleidung und Ausrustung eine
wichtige Rolle.

Ausstattung des Fahrrades:

Zwei von einander unabhangige Bremsen

Rutsch-sichere Pedale mit gelben Ruckstrahlern

Helltonende Klingel

Beleuchtung: vorne mit einem hellleuchtenden, mit dem Fahrrad

fest verbundenen Scheinwerfer, der die Fahrbahn mit weiBem

oder hellgelbem, ruhendem Licht beleuchtet, hinten mit einem

roten Rucklicht

« Ruckstrahler: vorne mit einem weiBen, hinten mit einem roten
Ruckstrahler, die mit dem Licht verbunden sein durfen, an den
Pedalen mit gelben Ruckstrahlern, an den Reifen zusammen-
hangend bzw. an jedem Rad mit mindestens zwei nach beiden
Seiten wirkenden gelben Ruckstrahlern

« Bei Tageslicht und guter Sicht durfen Fahrrader ohne Beleuch-

tung verwendet werden

Tipps fur unterwegs:

« Unbedingt passenden Fahrradhelm tragen, insbesondere fur
Kinder ein Muss

« Helle, gut sichtbare Kleidung tragen - zusatzlich werden Reflek-
torstreifen empfohlen

« Deutliche Handzeichen geben

« Langsam auf Kreuzungen zufahren

« Fahrgeschwindigkeit den Gegebenheiten und dem eigenen
Konnen anpassen

« Vorrang anderer beachten

« Blickkontakt mit anderen Verkehrsteilnehmern suchen

« Nicht nebenbei Musik horen oder telefonieren

o Mehr Informationen erhalten Sie unter:

Oberésterreichischer Zivilschutz 0 Sghﬁtzgn Sie Ihr Fahrrad durch eine Codierung (Sicherheitscode).
PetzoldstraBe 41, 4020 Linz Wird ein codiertes Fahrrad gefunden, kann das Rad mit dem eingra-
Telefon: 0732 65 24 36 vierten Code-Kiirzel dem rechtmaBigen Besitzer rasch zugeordnet

E{-vl‘;l‘zl'g_Ieilfﬁs(éi(azzl_\glgggtitz-ooe.at werden. Codierte Fahrrader verleiten auch weniger zum Diebstahl!

Mehr Informationen:
Bezirksleiter des Zivilschutzes: Mario Grabner

Zivilschutzbeauftragter: Armin Reiter

00. zivilschutz Petzoldstralte 41, 4020 Linz,

+43 732/652436, office@zivilschutz-ooe.at OBERGSTERREICHISCHER
www.zivilschutz-ooe.at ZIVILSCHUTZ
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Natur- & Landschaftsschutz

Die Jungen sind los! 2 Landschaftssauberungsaktion 2022
Die Friihlingszeit ist die 00. if’ Her_zlichen !D_ank an aIIe,_ die sich an dieser_
Kinderstube der Natur und wir Landes]agd Averband Aktion beteiligt und so einen wertvollen Beitrag
bitten um lhre Mithilfe! Juse OB ddfwia{il zur Ortsverschdnerung geleistet haben:

Mit Begeisterung und Freude geniefden Naturliebhaber Alpenverein, Brauchtum-Kultur-MLZ Altheim,
einer gewaltigen Vielfalt neuen Lebens und bietet eine ; P A Eraiwilli ’ ’
scheinbar unerschopfliche Quelle an Glicksgefihl und Firmlinge, FPO, Freiwillige Feuerwehr, Imker,

Jagerschaft, Jugendzentrum, Minigolf-Verein,
Jetzt im Frihling, wenn die Menschen auch wieder Moto!'-V(:)teranen-Club, OVP, Radsportfreupde,
vermehrt in die Lebensraume der Wildtiere vordringen, ist | Pensionistenverband, Schrebergartenverein,
es wichtig, dass die tierischen Bewohner trotzdem ihre Seniorenbund, SKA-Nachwuchs, SPO

Ruhe haben diirfen. Vor allem deshalb, da ab jetzt
vermehrt Jungwild das Licht der Welt erblickt. Falsch
verstandene Tierliebe kann lebensbedrohliche Folgen
haben und vermeintlich zurtickgelassene Jungtiere

Lebenskraft.

Jungtiere und
Gelege auf
keinen Fall
berthren! Es
handelt sich
um keine
Findelkinder
und die Eltern
sind meist
nicht weit von
ihren Schiitz-
lingen entfernt!

Foto: N.Mayr

Keine menschlichen Eingriffe

Die meisten Jungtiere sind es gewohnt, dass die
Muttertiere sie mehrere Stunden alleine lassen, um selbst
auf Nahrungssuche zu gehen oder Fressfeinde von den
Kleinen fernzuhalten. Junge Feldhasen werden
beispielsweise nur ein- bis zweimal in 24 Stunden vom
Muttertier aufgesucht.

Auch das Nest von Wildenten oder anderem Federwild
sollte nicht berlhrt oder gar von nachster Nahe
beobachtet werden. Der Grund: Die Mutter beobachtet
die Eindringlinge und traut sich nicht mehr zum Nest.
Dadurch kihlen die Eier aus und die Kiken sterben unter
Umstanden.

Leine kann Leben retten

Ein weiterer Appell der OO Jagerschaft richtet sich an die
Hundehalter, damit sie ihre Vierbeiner an die Leine
nehmen. Selbst wohlerzogene Hunde vergessen schon
einmal ihre guten Manieren, wenn ihr Jagdinstinkt
geweckt wird. Aufgeschreckte und gehetzte Wildtiere
laufen auf StraRen und kdénnen Unfalle verursachen. Ein
trachtiges Reh sogar im Schockzustand das Kitz
verlieren. Da muss der Hund das Tier gar nicht
erwischen.

Lassen wir also den Wildtieren ihre Ruhezonen, bleiben
wir auf den Wegen und erfreuen wir uns Gber den
herrlichen Anblick und die wunderbare Natur in unserer
Gemeinde — die Tiere, aber auch wir Jagerinnen und
Jager danken es lhnen!

Auf der Website www.fragen-zur-jagd.at erdffnet der 0O
Landesjagdverband interessante Einblicke in die Welt der
Jagerinnen und Jager sowie unserer heimischen Walder und
Wildtiere. Schauen Sie doch einmal hinein. Oder besuchen Sie
auch unsere Facebook-Seite: https://www.facebook.com/ooeljv
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Natur- & Landschaftsschutz

Entsorgung von Grun- und Strauchschnittabfallen

Kompostieranlage Zauner, vulgo Barth, in Weidenthal 3:

Biogene Abfille

‘. uw‘

STATT

Offnungszeiten: PFWI
. o Diensta 09:00 - 18:00 Uhr
Grunabfalle,, - 9
zur Kompostierung e\: et | Freitag 09:00 - 18:00 Uhr
R (Somstag: | 09:00 - 12:00 Uhr
Mengen bis zu 3 m® Griin- od. Strauchschnitt je Anlieferung keine GebUlhrenvorschreibung!
Altstoffsammelzentrum Altheim — Waghamer Strae 32
Offnungszeiten:
08:00 - 13:00 Uhr Tel. 07723/44070,
Montag 15:00 - 18:00 Uhr asz-altheim@aon.at
i 08:00 - 12:00 Uhr - nur Betriebe
ALTSTOFF Dienstag u I
SAMMELZENTRUM Mittwoch Nur wahrend der Sommermonate von 20.4. bis 26.10.
15:00-18:00 Uhr
Freitag 08:00 - 17:30 Uhr
Samstag 08:00 - 12:00 Uhr

Entleerungstermine Altpapiertonne

Was darf in die Papiertonne?

Donnerstag |21.04.2022 Schreibpapier, Kuverts, Zeitschriften, Prospekte, Hefte, Biicher, Verpackung aus
; Karton und Pappe, Geschenkpapier, Kartonrollen, saubere und unbeschichtete
Mittwoch 01.06.2022 Pappteller und Pizzakartons
: Was darf nicht in die Papiertonne?
Mittwoch 13.07.2022 Taschentiicher, Servietten, Kiichenrolle, Milch- und Getrankepackerl
Mittwoch 24.08.2022
- Standort der Miilltonnen
Mittwoch 05.10.2022
: . Tonne am StralRenrand positionieren
Mittwoch 16.11.2022 . Tonne am Vorabend des Abholtages bereitstellen
Donnerstag |29.12.2022 (die Entleerungstour beginnt bereits um 05:00 Uhr

Millraum im

. gute Zufahrtsmaoglichkeit fir 3-Achsen-LKW

Friedhof

Leider oder offensichtlich ist fur viele Besucher des Friedhofes der Weg

zum Ablageplatz fir Grinabfalle (Komposthaufen) zu weit.

Bitte die Abfall

Foto: Privat

e dort entsorgen, wo es vorgesehen ist

U

STATT

PFUl
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Treffpunkt Stadtbibliothek

‘\ " Neue (")ffnungszeit ab Offnungszeiten Stadtplatz 22
N ab 01.04.2022: Montag 15:00 - 18:00 Uhr
BIBLIODTHEK 15:00-18:00 Uhr | |Mittwoch 10:30 - 12:30 Uhr
Altheim Montag |anstatt D 13:00 - 17:00 Uhr

16:00-18:00 Uhr onnerstag

www.stadtbibliothek-altheim.at

LESEGLUCK Lesen vermittelt das Gefiihl von Freiheit und zugleich festen Halt Wir brauchen Wur-
zeln und Fligel— das erméglicht uns ein gliickliches Leben. Blicher und Geschichten sind immer schon
ein Hort von Geborgenheit und Ressourcen. Sie vermitteln Kindern und Erwachsenen Hoffnung, sie in-
spirieren, spenden Trost und kdnnen schmerzlindernde Begleiter in schweren Zeiten sein.
.Lesen stirkt die Seele“ das wusste schon Voltaire und verwies damit auf die heilende und inspirieren-
de Kraft von Literatur, Lesen bildet und unterhalt, Lesen trostet und bereichert.
Ein Besuch in der Stadtbibliothek Altheim lohnt sich, wir haben fiir jeden etwas.

Annika Mayr-Staufer, Leitung

Aufgrund der Corona Pandemie
mussten wir unsere Lesung be-
reits drei Mal verschieben.

Nun hoffen wir, dass wir am

Petra Hartlieb |z

Das Team der Bibliothek

. freut sich auf zahlreichen
IleSt aus Besq_ch und auf einen o
,,Meine wundervolle Buchhandlung“ o Verkataaeg g ene”
Literaturgesprachen.

Mint wundyiett  Donnerstag 12.05.2022
BUCHIANDLUNG  19:30 h Kultursaal

= -’-."h':'"’ Landesmusikschule Altheim

&&&&&&&&

alfheim
stadtbibliotrhek
Re 9

Braunlauer Stra
'] | 1!

Bucherflohmarkt

09.07.2022 Stadtplatz
14:00-17:00 Uhr

Gerne kénnen nicht zu alte
mit Klavierbegleitung von LILLY Sargsyan und gut erhaltene Biicher &
Spiele in der Bibliothek zu
Karten an der Abendkasse € 8,- unseren Offnungszeiten
Reservierung erbeten:
Stadtamt 07723 42255 DW 42 oder 31 abgegeben werden.

Bibliothek 07723 43076
Einhaltung der aktuellen Corona-SicherheitsmaRnahmen

Stadtbibliothek ‘,’

Altheim 3

Stadtplatz 22, Tel. 07723 / 43076 BIBLI ODTH EK
www.stadtbibliothek-altheim.at .
Post: Stadtamt Altheim, Braunauer Strae 7, Altheim

Danke: Stadtapotheke Altheim/Hotel Zillner/Stadtgemeinde Altheim/LandOO/BVO/BKA
BUCHERTISCH Buchhandlung Lauf Braunau am Inn
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Treffpunkt Stadtbibliothek

Ein gutes Buch geht immer. Viele Lesemomente wiinscht das Team der Stadtbibliothek

Wir freuen uns, dass Sabine Hartl seit Jahresbe- .

ginn wieder als ehrenamtliche Mitarbeiterin in un-  Literatur aus Osterreich:
serem Team ist [
Buchtipp von
e susroteusvendl Sabine Hartl/

saNDRa KONIG ™ o

Auf die Platze, lacheln los!
Sandra Konig, Kneipp Verlag
Wie eine kleine Bewegung unser
Leben andert.
Ein Lacheln ist die klrzeste Verbindung
zwischen zwei Menschen. Radiomodera-
torin Sandra Kénig hat dem noch einiges
hinzuzufligen: Ein Lacheln wirkt auch
Eine Familiengeschichte aus Vietnam, nach innen und wenn wir es zulassen,
die mich beeindruckt hat, weil bildge- : dass es sich dort ausbreitet, kdnnen
waltig und leicht zu lesen trotz des wir unser inneres Strahlen wiederfin-
nicht so leichten Themas. Erzahlt wird den und kultivieren. Wer mit sich selbst so sanft und liebevoll
die Geschichte Viethams aus der umgeht, gelangt zu mehr Leichtigkeit, Gelassenheit und Sou-
Sicht einer GroRmutter, die ihrer En- veranitat im Umgang mit dem eigenen Ich, den Anderen — und
kelin ihre personliche Lebensge- den Wirrnissen des Lebens. Unterstiitzt durch gesunde Ernah-
schichte erzéhlt, beginnend am Ende rung, sanfte Bewegung wie Yoga, viel Licht, Liebe und Le-
des Zweiten Weltkriegs (iber die Teilung des Landes und die  bensenergie machen wir uns auf den Weg zu jenem Glow,
Landreform bis hin zum Vietnamkrieg. Dabei beriihren die ~ den die Autorin in ihren Radiosendungen sogar Uber den
teils grausamen Schicksale der Familien wahrend jener  Ather bringt.
Jahrzehnte. Gerade die ,dramatischen Auswirkungen" der
Landreform galten in Vietnam lange als Tabu und waren
auch im Westen lange unbekannt. Ganz aktuell hingegen
dagegen die Geschichte von Krieg, Vertreibung und Leid,
die aber die starken Frauen der Familie nicht zerbrechen
lassen, sondern die dem Schicksal eine lebenswerte Zukunft
a.l:>trr]<i)t?§-:‘n(.j Zitat G(?BmatmartDleu Lan: ,Junge Iaeute kon.r;]en der jagen — der zweite Fall fir das deutsch
C/ICrf hur as tzur hertz)an V“fo Egng gezorg];lgarL werh__en, W?:S : .'F Schrei in -Osterreichische Ermittlerteam Alexa Jahn
orianren getan haben.  Ein: spracniich schones Famill- A der Nacht und Bernhard Krammer. Nichts geht mehr
enepos Uber ein leidgepriftes Volk. Eine Leseempfehlung! ﬁf{ in der Grenzregion Karwendel, heftige
Der Familienstammbaum am Anfang des Buches war mir ' ’

eine groRe Hilfe; die Namen sind doch nicht leicht zu mer- Eﬁrengeee:alll\zt?ennn?rinclét;%rsl\\lgizéﬁvl\llﬁ]sd:?m
ken.

der Jachenau eine junge Frau auf dem Weg zu ihrem Eltern-
- o : . . haus. In Innsbruck kommt es zu einem Zwischenfall in einem
L Buchtipp von Hubauer Ulli Studentenwohnheim, zwei Studentinnen werden seither ver-
\JON CQAU U Von Grau zu Bunt misst. Alexa Jahn und Bernhard Krammer haben alle Miihe,
a U/ Begleitung nach dem Tod unter den erschwerten Bedingungen grenziibergreifend zu-

L A

.Der Gesang der Berge“ von
Nguyen Phan Que Mai

Grenzfall von Anna Schneider

lhr Schrei in der Nacht

Fischer Verlag

) LL Sie konnten unterschiedlicher nicht sein
und mussen doch gemeinsam einen Mor-

deines Kindes sammenarbeiten, als zwei weitere Vermisstenmeldungen ein-
Ulla und Robert Gschwandtner gehen. Ein Zufall ist nun ausgeschlossen, die Falle missen
Es ist das Schlimmste, was fiir uns zusammenhangen. Bald beschleicht Bernhard Krammer eine
¢ vorstellbar ist. ungute Ahnung, er fihlt sich an einen alten Fall erinnert. Doch
Dennoch schlagt das Schicksal oft noch bevor er Alexa Jahn einweihen kann, macht sie einen
* beinhart zu und man steht plétzlich folgenschweren Fehler.
A\, ’r’»fﬁ vor einem Abgrund und weiR nicht
; mehr weiter.....
Wenn es einen hoffentlich auch nie- (O Zusammen sind wir wundervoll

mals selber betrifft, so kennt man AP L \arina Kirchner

vie_IIeicht jemanden aus dem Freu_n- ZUSAMMEN Penguin Verlag
?aisr; gicée\;vgﬁléarér;ter_\gtrels a Ltj)ndtgs fterlllqn elnl_erqugnz ein- SIND WIR Backen ist Annas groRe Leidenschaft. Mit
- ES gibt ganz bestimmt keinen Leitiaden, wie viel Liebe fihrt sie das Café

man die Stunden der Trauer und die Zeit ,danach® richtig
durch oder besser liberleben kann. Dennoch gibt es Men-
schen, wie Ulla und Robert Gschwandtner, die selbst betrof-
fen — ganz offen Uber ihre Zeit der Trauer und des traurig
seins schreiben aber auch Uber etwas, das zu Beginn ganz
unmoglich erschien: namlich dartber, wieder ein ,normales”
Leben zu fuhren, besser, als gedacht.

ASENIDY = 2AYAe) BB » SonnigsuR«, in dem sie schon als Kind
jede freie Minute an der Seite ihrer Grol3-
mutter verbracht hat. Taglich kommen
{ hier viele Menschen auf der Suche nach
kulinarischen Glicksmomenten zusam-
men und finden dabei Halt und Gebor-
’ ® genheit, denn das »SonnigsiR« ist so viel
mehr als ein Café: Fir Annas beste Freundin Mel, den kauzi-
gen alteren Herrn Havel und die einsame Schiilerin Mira ist es
ein zweites Zuhause. Doch bei wem fiihlt Anna sich gebor-
gen? Als sie auf dem Wochenmarkt dem gut aussehenden
Marco begegnet, knistert es sofort. Bis sie ihn ein paar Tage
spater wiedersieht: Gegenuber von Annas Café erdffnet er ein
veganes Bistro, und plétzlich zeigt er ihr die kalte Schulter.
Sind die beiden nun Kontrahenten — oder haben sie vielleicht
doch mehr gemeinsam, als sie glauben?

Dieses Buch ist etwas Besonderes. Es enthalt neben der
personlichen Geschichte der Autoren auch Erfahrungen und
Meinungen von vielen anderen verwaisten Eltern.

Es beschaftigt sich vor allem auch mit dem Thema:

Frauen und Ménner trauern anders. Diese wertwolle Sicht-
weise des anderen Geschlechts hilft dabei, einander besser
zu verstehen.
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Gesunde Gemeinde

Liebe Altheimerinnen und Altheimer,

wie viele von euch schon wissen, habe ich am 1. Janner
die Stadtapotheke Ubernommen. Und so freut es mich
ganz besonders, mich in den Altheimer Stadtnachrichten
vorstellen zu dirfen.

Mein Name ist Iris Gaiswinkler, ich bin in Wien geboren
und aufgewachsen, aber mittlerweile von Herzen eine
Oberdsterreicherin.

Jedenfalls habe ich in Wien die HTL fur Bau- und
Silikattechnik abgeschlossen und mich anschlieRend dem Pharma2|estud|um
gewidmet. Seit 2005 lebe ich in Oberosterreich und habe nach ersten
Arbeitsjahren in der Apotheke Peuerbach die ehemalige, etwas verstaubte
»Apotheke zum heiligen Geist” in Raab Ubernommen und zu einer modernen
.Lebens-Apotheke Raab“ umgestaltet.

Wir haben uns dort der Beratung verschrieben und uns einen Namen als
freundliche und auBerst kompetente Apotheke gemacht. Das moéchte ich nun
auch in Altheim umsetzen.

Vieles soll gleich gut bleiben, wie es ist, einiges soll besser werden: Mein Ziel ist
es, dass jeder Apothekenbesucher die Apotheke mit einem Lacheln verlasst.

Die Qualitdt von Lebensmitteln ist mir ebenso wichtig wie die Qualitat meiner
Arzneiprodukte. Ich bevorzuge pflanzliche Arzneimittel und Naturprodukte, wenn
moglich regional, biologisch und nachhaltig. Ich bin Naturwissenschaftlerin und
setze auf die Wirkung von Naturheilpflanzen und Vitalstoffen, die der Mensch
taglich braucht um gesund zu bleiben und zu werden.

Neben den klassischen Arzneimitteln wird es in der Stadtapotheke in Zukunft ein
paar zusatzliche Produkte geben:

Hochwertige Mikronahrstoffe von Esprii, die gemeinsam mit ein paar anderen
ausgewahlten Apotheken entwickelt und regional hergestellt werden. Wir haben
da direkten Einfluss auf die Zusammensetzung der Inhaltsstoffe und kénnen so
sicherstellen, dass beispielsweise unerwiinschte Farb- und Fillstoffe nicht ins
Produkt gelangen, dafir aber perfekte aufeinander abgestimmte
Zusammensetzungen erzielt werden.

Unsere Eigenkosmetik ,Meine Apotheke mit Herz“, ebenso mit dem
Spezialwissen von Apothekern entwickelt, unter anderem mit einer Neurodermitis
Pflegelinie, Antiaging Gesichtspflege, Koérperpflege und vielem mehr. Fur alle, die
sich zu einem vernlnftigen Preis mal etwas Gutes tun wollen.

Auch werden wir Caudalie anbieten, eine exklusive franzosische Kosmetik auf
Naturbasis. Und wir werden ein Aromatherapiesortiment aus hochwertigen, rein
pflanzlichen atherischen Olen fiir euch ins Sortiment nehmen.

Zukunftig werden wir mehr Beratung anbieten. Wir werden euch in kleinen und
groen Gesundheitsproblemen unterstitzen, von Gelenksbeschwerden tber
Herzrhythmusstérungen bis hin zur Unterstitzung des Immunsystems und
Begleitung in der Krebstherapie.

Und naturlich werden wir auch weiterhin durch Bereitschaftsdienste unseren
Beitrag fur einen durchgehenden Apotheken-Notdienst fir Akutfalle leisten.

Und so freue ich mich auf euren Besuch und ein Kennenlernen in der neuen,
alten Stadtapotheke Altheim.
Herzliche Grii3e

Iris Gaiswinkler C-
STADT ”

APOTHEKE " ALTHEIM

Gemeinde

Schwerpunktthema 2022
GESUNDHEIT leben.
GESUNDHEIT verstehen.

| Stammitisch fiir g &

Angh(')'ge ‘
Nachste
Stammtischtermine:

Im April kein Stammtisch

Donnerstag, 12.05.2022
Nachmittagscafé 15:00-17:00
Uhr

Stadtfafé Leckerl

Donnerstag, 09.06.2022
Nachmittagscafé 15:00-17:00
Uhr

Stadtcafé Leckerl

Juli und August ist
Sommerpause

Stammtischleitung/Infos
DKGS Gertraud Berer
Tel: +43 676/7304079

Vorschau Herbst
2022

STUMMFILMABEND
mit Gruber Gerhard
Stummfilmpianist :

Mittwoch, 19.10.

‘ Das Team der Gesunden Gemeinde Altheim bedankt sich bei
Frau Mag. Andrea Ranner fir ihre jahrelange engagierte Mitarbeit.
Wir wiinschen alles Gute und viel Gesundheit fiir den neuen Lebensabschnitt

yest e
Gemeinde

L,Pension“ seit 01.01.2022.

Wir freuen uns, dass sich Frau Mag. Gaiswinkler bereit erklart hat, in unserem Team mitzuarbeiten und

winschen alles Gute und herzlich Willkommen in Altheim.

»,Energie flieBt dorthin, wo du deine Aufmerksamkeit hinlenkst,

sage JA und lass dein Leben sich entfalten*

- Patanjali
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ey 2 Gesunde Gemeinde

Gesundheitstipp von Manuela Strainer,
Praxis Craniosacraler Berihrungspunkt
Gesund und glicklich mit Beriihrung

Der Mensch und sein Nervensystem kénnen sich an Dauerstress gewohnen.
Ein hohes Stresslevel erscheint nétig wie eine Art Sucht. Stehen keine Res- |
sourcen zur Verfligung dies auszugleichen, kann im Extremfall ein Zusam-
menbruch drohen. Haufige Infektionen, langsame Genesung, schlechter
Schlaf, Verdauungsprobleme, Lustlosigkeit und Konzentrationsstérungen
kénnen die Folgen sein.

Stressausgleich — ein wichtiger Schritt in die richtige Richtung

Jeder der sich erschopft fihlt, bereits mit gesundheitlichen Beeintrachtigungen kampft, kann seine innere Kraft und
Balance starken mit craniosacraler Kérperarbeit.

Der Winterschwere Adieu sagen und die neue Jahreszeit genussvoll mit neuen Lebensgeistern begrifien, dafir eig-
nen sich Orte der Stille, Achtsamkeit und Beriihrung.

Korperarbeit ermdglicht eine neugewonnene Wahrnehmung. Vitalisierende und neu organisierte Krafte helfen dem
Kérper sich von Einschrankungen zu befreien.

Berthrungstherapien konnten bereits in vielen Studien ihre Wirksamkeit belegen. Neue, ungewohnte Beriihrung
bringt unser Gehirn auf Hochtouren. Beriihrung macht glicklich, Oxytocin wird ausgeschittet. Dieser Botenstoff
schitzt uns vor Stress, starkt die Widerstandskraft des Kérpers und ist Grundlage daflir, dass Menschen sich nicht
nur gesund und glicklich fiihlen, sondern auch lieben und vertrauen kénnen.

In diesem Sinne, schenkt euch Beriihrungen taglich und so oft wie moéglich!

Gesunder Kursreihe fur pflegende Angehorige
e—, X} Kindergarten startet in Mauerkirchen ab 24.05.
Kindergarten Bettmesserstrafe im Haus fiur Senioren

Rund eine Million Menschen in
Osterreich pflegen zu Hause wr
ihre Angehdrigen. 80% aller "5-6
pflegebedurftigen Menschen in | -

Da auch das Personal des Kindergartens
immer wieder die Kenntnisse uber 1. Hilfe
auffrischen muss, haben wir heuer eine
gemeinsame Fortbildung dazu gemacht.
Unter der Leitung von Fr. Olivia Zaglmayr
konnten wir und einige Kolleginnen aus an-
deren Kindergarten diesen Kurs absolvie-
ren.

Wir frischten Bekanntes auf, lernten Neu-
es , konnten viele, speziell fir uns, interes-
sante Fragen stellen und hatten naturlich
auch viel Spal3 dabei.

Wir bedanken uns bei Fr. Zaglmayr fur 16
interessante Kurseinheiten zum

Thema 1. Hilfe.

In vier Einheiten, wobei jede einzeln besucht werden kann, geben
Herlbauer Angela, Leitung Expertenlnner_l aus der Praxi_s ihr Wissgn weiter. Fir die zu betreu-
enden Angehorigen steht bei Bedarf wahrend der Kurse eine Be-
treuung zur Verfligung.

-

Osterreich werden durch Fa- ,@, .
milienmitglieder betreut, der s
Groldteil ist weiblich und viele
befinden sich selbst schon in IM ALTER
elnem fortgeschrlttenen Alter Eine Kursreihe fiir Pflegende Angehérige
Hier méchte das Diakoniewerk gerne unterstutzen.

Foto Diakoniewerk

Nahere Details unter www.diakonie-akademie.at
oder Johannes Strasser 0043 7724 5048 41222

Modul 1 24.05. Validation als Brlcke in die Welt der Demenz
Modul 2 07.06. Gesundheitsforderung und Selbstpflege
Modul 3 14.06. Pflegemethoden und Techniken fur den Alltag
Modul 4 21.06. Am Leben Teil haben

; Jeweils von 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Foto: Kindergarten Sabine Eder, Programmleitung Diakonie Akademie

Sorge fiir deinen Korper, wie du fiir deine Lieben sorgst:
aufmerksam, verstdandnisvoll, geduldig

Kontaktpersonen im Stadtamt Altheim:

Die Gesunde Gemeinde Altheim  Gesunde MR Annika Mayr-Staufer +43 7723/42255-42
wiinscht eine gute Zeit, BN Gomeind Ulrike Hubauer +43 7723/42255-31
viel Gesundheit und Lebensfreude! Sabine Lohberger +43 7723/42255-32
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Altheimerinnen stellen sich vor

Craniosacrale Korperarbeit
im Fokus der Gesundheit

Der Liebe und meinem Herzen folgend begann ich, Manuela Strainer, letztes
Jahr meinen Lebensmittelpunkt und meine Praxis nach Altheim zu verlegen. Seit
Februar darf ich meine Praxis Craniosacraler Berihrungspunkt nun in neu

renovierten und schonen Raumlichkeiten mit einladender Gemiitlichkeit

prasentieren.

Praxis Crar

Beruhrung

Ganzheitliche Methoden zur Starkung und Selbstregulierung in Krankheit und

Gesundheit haben mich immer schon sehr interessiert. Viele Ausbildungen folgten und in weiterer Konsequenz

eine eigene Praxis in Braunau.

Craniosacrale Kérperarbeit ist eine sehr sanfte Methode des Berthrens. Feine wohltuende Griffe und
Manipulationen am Kérper ermdglichen tiefgreifende Entspannung auf der Kérperebene, aber auch Geist und
Seele durfen Ausgleich finden und zur Ruhe kommen. Diese Kdrperarbeit starkt alle unsere Systeme, nimmt

Einfluss darauf und sorgt praventiv und aktiv fir Gesundheit.
Fir Fragen stehe ich gerne telefonisch zur Verfligung unter +43 676/7317370

Informationen kénnen Sie auf meiner Homepage manuela-strainer.com finden. Gerne wurde ich Sie nach

telefonischer Terminvereinbarung in meiner Praxis in der Miihllande 34 begrifen durfen.

Meine_. Lebensfreude, die Nahe zur Natur, deren heilende Krafte und meine
tiefe Uberzeugung, dass wir Menschen auf den Ebenen von Kérper, Geist und
Seele miteinander und unserer Umwelt verbunden sind, unterstiitzen mich bei

meiner Arbeit als Energetikerin, Kinesiologin und Yogalehrerin.

Ich freue mich meine Fahigkeiten, Erfahrungen und mein Wissen zur Verfi-
gung zu stellen. Sehr gerne unterstitze ich auch Kinder und Jugendliche mit
Leichtigkeit und Lebensfreude ihren Weg zu gehen.

www.harmoniedersinne.at

STUDIO W

Fitness flir dich.

Functional Fitness & Ypga

im Gewerbegebiet Weng im Innkegis
-

v Umfassendes Kursangebot

v Fur Anfanger und Fortgeschrittene
v Vormittags- und Abendeinheiten
v 2xkostenloses Probetraining
 Spielzimmer fir Kinder

Vorbeikommen und durchstarten

08.04.22  19:30 Uhr

Vortrag Mentaltraining
von Michaela Huber

JEs ist wie es ist und es
wird das was du daraus
machst"

€13- pP.

22,0522 10:00 Uhr

Outdoor Bootcamp
mit Sonja & Vici Reichinger

Ganztags Gruppen-Trai-

ningsprogramm im Freien.

Essen & Trinken inklusive.
€45- pP.
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Energetik - Kinesiologie - Yoga

Events

22.04.22 18:00 Uhr

Workshop Farben
mit Sonja Schnallinger

.Die heilende Energie der
Farben®

€45- pP.

19.06.22 13:00 Uhr

Mountainbike-Training
mit Robert Hollrieder

MTB-Technik-Training mit
dem MTB-Weltmeister.

€35- pP.

www.studiow-sport.com

Tel: +43 650 8406562

07.05.22 14:00 Uhr

Krauterwanderung
mit Nicoletta Back-Ginzinger

Kréuterwanderung mit an-
schlieBender Verarbeitung
flir Kinder ab 6 Jahren.

€10~ pP.

Ndhere Informationen
zu den Events und zur
Anmeldung finden Sie
auf unserer Homepage.

Buchung online oder
telefonisch.




Altheim in Bewegung

Ehrenamt mit Herzlichkeit und Kreativitat

'/ Wirde die Auszeichnung ,Altheimerin des Jahres” verliehen, sie hatte sie auf jeden &5
Fall verdient. Margot Peterlechner, die seit 18 Jahren die Donnerstag @

/A Frauenturngruppe des Turnverein Altheim leitet.
i e
Tumvere”

Mit ihrem abwechslungsreichen Programm, das von schwungvoller Gymnastik, §
Uber Wirbelsdulengymnastik, Kraftigungs- und Dehnungsiibungen bis zu Yoga reicht, sorgt sie
dafir, dass ihre Damen (alle 50+) in Bewegung bleiben. Um uns auch im Kopf fit zu halten, spickt
sie die Turnstunden regelmafig mit Gedachtnis- und Gleichgewichtsiibungen. Margot sorgt aber
nicht nur im Turnsaal fir Kurzweiligkeit, nein, sie organisiert unermidlich Geburtstags- und =
Weihnachtsfeiern, sowie Rad- und Busausflige in alle Himmelsrichtungen. Jeden Sommer
prasentiert sie uns ein ,Turnerinnen-Ferienprogramm®, das seinesgleichen sucht. Radausfahrten, Kegelabende,
Minigolfabende, Kirchenfiihrungen, Dirndlspringen und Gartenwanderungen sind nur ein kleiner Auszug daraus.
Margot ist ein Uberaus sozialer Mensch und sie vergisst nie jemanden, deshalb richtet sie alle Veranstaltungen so
aus, dass wirklich jede Turnerin teilhaben kann. In den jlingsten Phasen der Pandemie gab es immer Ideen von
Margot, wie wir in Kontakt bleiben. Ein sogenannter ,Donnerstalk® Gber Whats-App wurde sofort ins Leben gerufen.
Im Winter wurde das Licht in Form einer Laterne von einer Turnerin zur anderen gebracht, im Fasching 2021 steIIten
wir Kunstwerke nach und schickten die Fotos in die Whats- .
App-Gruppe. Beim Lockdown im Frihling machte ein I
Schokoosterhase die Runde. So sind wir doch immer in [
Verbindung geblieben und haben uns trotz Lockdown und
Turnverbot nicht aus den Augen verloren. Dass wir jeden
Donnerstag um 06:30 Uhr ein Turnprogramm am Handy
hatten, klingt schon fast selbstverstandlich, ist es aber nicht.
Diese  Aufzdhlung erhebt keinen  Anspruch au
Vollstandigkeit, denn Margot tut noch so viel mehr fir uns.
Wir méchten ihr nun auf diesem Wege ganz herzlich fir ihre
Aufmerksamkeit, fur ihre Warme, die sie ausstrahlt, fir die
unzahligen Stunden, in denen sie etwas fir uns vorbereitet,
danken und ihr alles erdenklich Gute zum 60. Geburtstag,
den sie in diesen Tagen gefeiert hat, wiinschen.
Liebe Margot, vielen, vielen Dank! Fotos privat
Deine Donnerstag-Turnerinnen

Die Stadtgemeinde Altheim schlieBt sich dieser Gratulation an und bedankt sich fir die
vielen ehrenamtlich geleisteten Stunden!

TC-Altheim ﬁiztﬁﬁg@&'w;&én

Wir suchen neue Mitglieder, um den Verein zu verstarken.
Fur das Jahr 2022 liegt der Mitgliedsbeitrag

fiir alle NEU-Mitglieder bei 25€*.

*Aufgrund einer Forderung (COVID-19-Krise) die vom Bundesminister fiir Kunst, Kultur, 6ffentlichen Dienst und Sport gewahrt wurde.

Verein: Obmann: Franz Perberschlager
» Gutes, familiares Vereinsleben Tel: +43677 / 62066441

» Begeisterung am Sport

Sportwart: Michael Erlinger
* Mit dem Jahr 2022 wurde wieder der Meisterschaftsbetrieb aufgenommen. / )

Tel: +43660 / 1585575
E-Mail-Adresse TC-Altheim:

tennisclub-altheim@aon.at

Fur weitere Informationen stehen wir jederzeit
gerne telefonisch oder per E-Mail zur Verfligung!

Wir freuen uns auf zahlreiche NEU-Mitglieder!
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Wir haben unser Faschingsmotto dem damals aktuellen Thema
+Winterolympiade 2022“ angelehnt und mit den Kindern verschiedene

_ Skispringer, Skifahrer,... aber auch Kameraméanner, Reporter und na-
turlich viele Fans.

Am Vormittag konnten sich die Kinder eine Goldmedaille holen bei Eis-
m hockeyspielen, Tanzen, Biathlon uvm.

. Als Hohepunkt des Festes machten wir einen Faschingsumzug rund
um den Dr. Weinlechnerplatz und konnten uns dabei Uber viele klat-
schende Zuschauer freuen.

Den Abschluss bildete unser gemeinsames Tanzlied ,Der Sportinator®,
bei dem alle mitmachen konnten.

Es war ein gelungenes Fest und wir freuten uns Uber viele positive Re-
aktionen.

~ Y Leitung: Angela Herlbauer,
= +43 7723/42798 oder +43 676/8776014

Fasching im Kindergarten Kunterbunt, WiesnerstraRe 3

Wir feierten heuer ein ,Weltraum — Alienfest®.

Fir die Kinder gab es eine galaktische Jause mit selbstgemachten Pizza-

sternen und Obstraketen.

Im Turnsaal mussten die Kinder dann verschiedenste Aufgaben meistern,

vom Mondsteine finden bis hin zum Raketenbauen. Die Kinder waren mit

Begeisterung dabei und konnten sich auch viel Wissen Uber Planeten, das
Weltall und Raketen aneignen.

Leitung: Brigitte Renezeder; +43 7723/44444 Fotos Kindergarten

~ o

- : o

wamss | Caritas

SCHULERHORT it
Ur Kinder

l\ X J ! I und .
Be JIREE ERN & PLANS ~ Jugendliche

Projekt ,,Friedenswerkstatt*
Die Geschehnisse in der Welt sind aktuell ein gro3es Thema bei uns im Hort.
Die Fragen der Kinder werden in Projekten kindgerecht beantwortet.
Mit der Aktion ,Friedenswerkstatt‘ versuchen wir Angst zu nehmen und Mut zu
machen.

Caritas Schilerhort ,FLY*, Leitung: Eva Gruber; Schulgasse 23, +43 676/87765911 Fotos Schilerhort
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ed-2. Kinder

KINDERBETREUUNG IN KLEINGRUPPEN

Verein Tagesmiitter
Innviertel
www.tm-innviertel.at

Wohin mit den Kindern in der Ferien-
zeit? Eine Frage, die sich in den Som-
merferien viele Eltern stellen.

9 Wochen Sommerferien stellen viele be-
rufstatige Eltern jedes Jahr vor eine grol3e
Herausforderung.

Der Verein Tagesmutter Innviertel sorgt seit
2014 fur eine professionelle und qualitative
Ferienbetreuung und versucht mit vielfalti-
gen Ferienprojekten, die in Kooperation mit
Gemeinden und Firmen aus dem Innviertel
besteht, einen Engpass an Betreuungsplat-
zen abzudecken.

Die Nachfrage im Innviertel an Ferienbe-
treuungsplatzen ist jedes Jahr enorm.

Wir betreuen in den Sommerferien in ver-
schiedenen Projekten Kinder von 1 — 15
Jahren.

Fir diese Positionen suchen wir:

Padagogische Mitarbeiterlnnen, Praktikantin-
nen, Tagesmiitter/-vater, Helferinnen

und all jene, die gerne in der Kinderbetreu-
ung aktiv werden mochten und eine Padago-
gische Grundausbildung

Vom 11. Juli bis 2. September

Verein Tagesmiitter Innviertel

KINDER IN GUTEN HANDEN

4910 Ried im Innkreis, GartenstraRe 38
Tel.:+43 7752/86907 DW 80 Fax 75

E-Mail: tm-ried@tm-innviertel.at

Eltern-Kind-Zentrum als Anlaufstelle fiir ALLE Familien

Mit dem Fruhlingsbeginn haben wieder zahlreiche Aktivitdten gestartet und ein Einstieg
in die beliebten Spielgruppen ist immer maglich.

Fir die ganz kleinen Kids von 6 — 12 Monaten gibt es die Spielgruppe ,Bambinis®, wel-
che jeden Dienstag von 9:00 — 10:30 unter der Leitung von Anita Kosak stattfindet.

Fir Kinder ab dem ersten Lebensjahr startet die Spielgruppe ,Stupsnasen® jeden Don-

Familienakademie nerstag von 9:00 — 10:30 ebenfalls mit Anita Kosak.

der Kinderfreunde

Bei der Elternbegleitung, welche jeden zweiten Donnerstag im Monat stattfindet, haben Eltern die Mdglichkeit, Hil-
fe und Unterstitzung im Eltern-Sein zu holen. Themen wie: richtig reagieren, wenn Kinder beil3en, nicht schlafen,
nicht richtig essen, nicht alleine spielen, ... werden besprochen. Unter der Leitung von Michaela Hameder-Berger

kénnen professionelle Antworten auf diese Fragen gefunden werden.

Eine Anmeldung ist erforderlich. Kosten: € 15 je halbe Stunde

Mit der Elternbildung ,Spielsachen zum Welt entdecken“ unter [

der Leitung von Heide Maria Rossak (dreifache Mutter, Padagogin,
Fortbildungen im Emmi Pikler Institut Budapest und bei Christine
Rainer, Bloggerin, Autorin von ,Sinnvolles Spielzeug®) wird an ei-
nem Abend diskutiert, was Kinder wirklich zum Spielen brauchen.
,Dburch die Flle an Informationen ist es oft nicht einfach, eine sinn-
volle Spielzeugauswahl zu treffen. Da soll dieser Abend eine Ori-
entierungshilfe geben.*, erklart Frau Rossak.

Montag: 25.04.2022 von 19:00 — 22:00 Uhr; € 4 pro Person

LN = Maria Stieglbauer
€ { - Tel. +43 699/16886623

> Leitung EKIZ Altheim
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Jugendzentrum Altheim

CORONA-MaRnahmen Update:

Derzeit gelten fur die auBerschulische Jugendarbeit bis 100 Teilnehmer und

Teilnehmerinnen keine Einschrankungen. Es wird aber weiter auf die
Hygienemalnahmen geachtet und es werden die Kontaktdaten der
Besucher aufgeschrieben.

Landschaftssduberungsaktion 2022:

Am 24. Marz 2022 haben wir uns an der alljahrlichen Flurreinigungsaktion
beteiligt und haben alle jugendrelevanten Platze in Altheim gesaubert und
danach gemeinsam im Jugendzentrum gegessen. DANKE an ALLE die
dabei waren!

KOMMENDE TERMINE IM JUZ

GIRLS-ONLY-DAY im JUZ am 05.05.2022, 14:00-19:00 Uhr
Am ersten Donnerstag im Monat Mai, findet wieder ein Girls-Only-Day, also ein spezieller
Offnungstag nur firr die Madels statt.

PLANUNGTSTREFFEN FUR DAS ,NEUE JUZ,
am Donnerstag, 21.04.2022 von 17:00-18:30 Uhr
Wie schon einige JUZ-Besucher mitbekommen haben ist es jetzt fix, dass das JUZ noch
diesen Sommer in die Heerfahrt 24 umsiedelt. Da die Jugendlichen wieder eingeladen
sind mitzuhelfen und das neue JUZ mitzugestalten findet ein erstes Planungstreffen im
derzeitigen JUZ, in der BahnhofsstraRe 12, statt.
Es werden Ideen gesammelt und besprochen.

OUTDOOR-OFFIS:

Streetwork Braunau und das JUZ4you laden am 29.04.2022, von 15:00-18:00 Uhr wie-
der zu Outdoor-Offnungszeiten am Skateplatz in Altheim ein. Es gibt Outdoor-Spiele,
Chill-Platze, Musik, kiihle Getranke und Vieles mehr!

(Ersatztermin bei Schlechtwetter 06.05.2022)

LADEN W 2u:

OUTDOOR
OFFI'S

beim Altheimer
Skateplatz

amFreitag, 29. April 2022
von15.00-18.00 Uhr

EreATesERMN Ba SCHLECHTIETYER: 06.052022

." Zwom o Unsere aktuellen
JUL.. Offnungszeiten:
Dienstag -Freitag 14.00-19.00 Uhr

LISA ETZINGER
Leiterin Jugendzentrum Altheim und
Gemeindejugendreferentin

Weitere Termine findet ihr immer an der JUZ Eingangstiir. Cu-Plivzs unD ViELES MEHTZ ERWARTEN EucH]
Kommt vorbei und gestaltet mit!! Ko voee, Wi rreueN wislll
e .JUZ . Esgehtendie atuellen
| Covidl9

(/) johannes_streetwork _brauncu
' Johannes: 0664 6579713

@ juzdyou_aktheim
°

auferschulische x
JUITT

n www.facebook.com/juzaltheim

thr konnt mich weiterhin auf
diesen Kandilen erreichen :

juzayou_altheim
juzaltheim

0670 6074488
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Rotes Kreuz & Arztedienst

Avs Lieoe 2um Menschen.

Angebote fur Trauernde*Mobiles Hospiz Rot Kreuz Markt Mattighofen
Zur Begleitung der Menschen in der letzten Lebenspha- FeldstraBe 24, 5230 Mattighofen
se gehdrt fir das Mobile Hospizteam auch , die Hinter- o ) )
bliebenen in ihrer Trauer nicht alleine zu lassen. Der Die Mitarbeiter des Rotkreuz-Marktes Mattighofen ha-
Tod eines nahestehenden Menschen verandert das ben im Vorjahr 4883 Stunden geleistet, um Bedurfti-
ganze Leben. Er zwingt uns, innezuhalten und uns mit gen Lebensmittel zu stark reduzierten Preisen anbie-
unseren eigenen Gefiihlen auseinanderzusetzen. ten zu konnen. _ o
Ab 2022 treten neue Einkaufsgrenzen fir die Rotkreuz
24.06. Wanderung fiir Trauernde Start 13:30 Uhr -Markte in Kraft. Damit kbnnen wir weiteren armutsge-
Brotweg Tarsdorf mit Brotbacken fahrdeten Menschen die Gelegenheit geben, in unse-
ren Markten einzukaufen. Gleichzeitig kdnnen wir si-
Das Hospizteam I&dt Betroffene herzlich zu einem Café cherstellen, dass Mindestpensionist*innen, die durch
ein. Wir treffen uns zum Austausch und Gepréch bei die jahrliche Indexerh6hung aus unserem System ge-
Kaffee und Kuchen. Nachster Termin: fallen waren, weiter bei unseren Rotkreuz-Markten

Waren beziehen kdnnen.

Die neuen Einkaufsgrenzen lauten:
1-Personenhaushalte € 1.200,-
2-Personenhaushalte € 1.700,-

29.04. Trauertreff ,,Cafe fiir Trauernde” 15-17 Uhr
Wo, wird bei der Anmeldung bekannt gegeben

Frihstick fur Trauernde: dies bietet die Mdglichkeit,

gemeinsam zu friihstiicken, sich auszutauschen und Fir jedes Kind im Haushalt lebende unterhaltspflichtige
neue Kontakte mit anderen Trauernden zu knupfen. Kind € 300,-
14.05. Frihstiick fiir Trauernde 10-12 Uhr
Anni‘s Einkehr, Holzoster, Franking Die Ausstellung einer Einkauftskarte berechtigt zum Ein-
kauf beim Rotkreuz-Markt. Pro Haushalt kann nur ein Aus-
Aufgrund der begrenzten Teilnahmerzahl ist fir alle weis ausgestellt werden. Der Ausweis ist nur gemeinsam
Veranstaltungen eine Anmeldung erforderlich. mit einem amtlichen Lichtbildausweis giiltig.

Info, Anmeldung & Kontakt: BARBARA HUBER S

Offnungszeiten
0664/8234235, Barbara.huber@o.roteskreuz.at Mattighofen:

Dienstag und Freitag
von 14:00-16:00 Uhr
Pro Einkaufstag kon-
nen

Waren im Wert bis zu
€ 15,- eingekauft werden. Foto Rotes Kreuz

Lange safSen sie da und hatten es schwer
doch sie hatten es gemeinsam schwer,
und das war ein Trost.

Leicht war es trotzdem nicht.

(Astrid Lindgren)

Georg Kaser , Marktleiter Mattighofen

Blutspendezentrale Linz 0732777 000263

4% der Oberosterreichischen Bevolkerung spenden im Durchschnitt Blut und sorgen somit fur die Versor-
gung der OO: Krankenhduser mit Blut und Blutprodukten, damit Patienten in Not geholfen werden kann!

In Altheim haben sich bei der Blutspendeaktion am 24.02. und 25.02.2022
173 Personen beteiligt.

Die Blutspendezentrale dankt allen fur die Unterstutzung!

Ein besonderer Dank auch an alle ehrenamtlichen Helfer .

SCHLIESSUNGSTAGE der Ordinationen

Anderungen jederzeit méglich

Arzt Erreichbarkeit April/Mai/Juni

Dr. Breban David und . .

Dr. Breban Carmen 07723/5607 11. bis 15. April

Dr. Etzler Markus 07723/42268 27. bis 29.4. und 9.bis 10.06.
Dr. Krosslhuber Michael 07723/42333 23. bis 30.06.
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Hilfe aus dem Bezirk

Diabetiker-Selbsthilfegruppe
Infos Uber die nachsten geplanten Veranstaltungen: @
Samstag, 23.04. 15:00 Uhr Vortrag MR Dr. Klaus Tauber: Neues und Mythen (ber den Corona 19-Virus
Mittwoch 18.05. 19:00 Uhr Vortrag Dr. Nicole Bacher, Fachérztin fur Haut— und Geschlechtskrankheiten
Mittwoch, 18.06. Gemeinsamer Ausflug nach Kufstein
Versammlungsort: Schlosstaverne, Familie Pommer, Wertheimerplatz 6a, 5282 Ranshofen
Bewegung tut gut - regelmaBiges Gehen

Jeden Donnerstag gemiitliches Gehen mit MR Dr. Klaus Tauber, 14 Uhr Pennymarkt/VAZ Braunau
Jeder ist willkommen, jeder kann mitgehen; keine Anmeldung erforderlich!

Infos: Obfrau Elisabeth Ortner, Tel. +43 660/6037648, eli.ortner@gmx.at , http://www.selbsthilfe-ooe.at/selbsthilfegruppen/

Selbsthilfegruppe nach Krebs

Mittwoch, 04.05. Maiandacht in der Schlosskirche Uttendorf mit Kirchenfiihrung
Mittwoch, 01.06. ,Wo Sprache versagt, hilft Bewegung® Elfi Gerner, Uttendorf, Evolutionspadagogik
Méoglichkeiten zum Stressabbau—vom Urvertrauen zum Selbstvertrauen

Juli und August  Sommerpause

Treffen: Pfarrsaal der Stadtpfarre Braunau, Kirchenplatz, 13:30 bis ca. 16:00 Uhr

Bitte bei den Treffen aktuell CoronamalRnahmen und —bestimmungen beachten!

Auskunft erteilt: Marianne Breitenberger, Tel. +43 650/5425610 g.m.breitenberger@gmx.at
Reden ist notwendig — Hoffnung ist Leben

00. Zivil-Invalidenverband

Der OOZIV bietet kostenlose Beratung fiir Menschen mit Behinderung, deren
Angehdrige und Interessierte. Jeden zweiten Dienstag im Monat ist

Anna Loderbauer-Nwosu von 09:00-14:00 Uhr in der Wirtschaftskammer Braunau,
Salzburgerstralle 1, vor Ort und berat und unterstutzt Betroffene.

Eine Anmeldung unter beratung@ooe-ziv.at oder +43 664/104444 ist erforderlich.
Die Beratung wird von der Sozialarbeiterin Anna Loderbauer-Nwosu durchgefihrt.
Voranmeldung erforderlich, um langere Wartezeiten zu vermeiden.

Fur die einen Forderung, fiir die anderen Auszeit!

Eine Demenzerkrankung zeigt sich immer von mehreren Seiten als Herausforderung. Einerseits verandert sich fur
die von der Krankheit betroffenen Personen ihr gesamtes Leben und stellt sie vor oft schwierige Hirden, die es zu
bewaltigen gilt. Andererseits sehen sich Angehérige von Menschen mit Demenz immer 6fter mit Situationen
konfrontiert, in denen sie selbst an ihre Grenzen kommen. Sehr oft ist es in diesen Situationen wichtig, praktikable
Informationen zu erhalten. Gerne kdénnen Sie ein kostenloses Erstgesprach in Braunau bei den Sprechtagen n
Anspruch nehmen.

Genaueres zu den aktuellen Angeboten erfahren Sie unter +43 664/8546692 | Das Gedachtnis

machen.
Mail: nicole.moser@mas.or.at, Web: www.alzheimerhilfe.at
MAS Alzheimerhilfe, Demenzservicestelle Braunau, 5142 Eggelsberg, Marktplatz 9

MAS Kontakt: Mag.? (FH) Nicole Moser, Sozialarbeiterin L CIERI D

Pflegegeld - die AK berat und hilft vor Gericht

Wenn Sie oder eine/r Ihrer Angehdérigen zum Pflegefall werden und fremde Hilfe bendétigen, dann A(
haben Sie méglicherweise Anspruch auf Pflegegeld. In diesem Fall sollten Sie beim zustandigen Oberésterreich
Pensionsversicherungstrager gleich einen Antrag stellen. Dabei kdnnen Sie auf die Unterstitzung

der AK Oberdsterreich zahlen:

Wir bieten unseren Mitgliedern eine umfassende Kostenlose Beratung unter 050/6906-1,
nahere Infos unter ooe.arbeiterkammer.at
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Hilfe aus dem Bezirk

Die Ausgabe der kostenlosen Lebensmittel erfolgt flir Menschen, die aus
Braunauer verschiedenen Grinden wenig Einkommen zur Verfigung haben. Ob
Ta fel Einzelpersonen oder Familien mit Kindern, alle sind herzlich Willkommen.
Es gibt reichlich Ware, bitte nutzen Sie dieses Angebot!

Informationen: Herr Konrad Prommegger,

Lebensmittel fiir Menschen | | Te| +43 676 6117086, oder kommen Sie einfach direkt zu den
mit geringem Einkommen Ausgabetermine:

Jeden 2. und 4. Samstag im Monat, Pfarramt Altheim, Am Anger 4, 14:30 bis 15:00 Uhr

Die nachsten Termine sind: 23. April, 14. und 28. Mai, 11. und 25. Juni, 09. Juli

Warenspenden werden gerne angenommen, auch Uberschuss aus dem Garten!

Ausgabestelle Altheim

Sozialberatungsstelle Altheim

Anlaufstelle fir Menschen, die in sozialen Angelegenheiten (Pflegeheim, Pflegeplatz etc) bzw. sozialen Problemen
Rat und Hilfe bendtigen.

Die Beratung ist eine kostenlose Serviceleistung des Sozialhilfeverbandes Braunau und des

Landes OO. ‘
Zeiten: Montag 07:00-12:00 Uhr und 12:30-17:30 Uhr, nach telefonischer Terminvereinbarung Qo

+43 7723/42352 801 Dr. Johann Koépplinger johann.koepplinger@shvbr.at
Adresse: Bezirksaltenheim Altheim, Rosenweg 19

Wenn Arbeit auf die Psyche driickt! = WIR HELFEN FREIWILLIG-INDIVIDUELL-VERTRAULICH-KOSTENLOS
Menschen mit psychischen Gesundheitsproblemen haben es besonders schwer, eine passende Arbeitsstelle zu
finden oder diese langfristig zu halten. Steigende Anforderungen, Mehrfachbelastungen und sich stetig verandernde
Arbeitsbedingungen im Betrieb kénnen zu psychischen Problemen, langeren Krankenstanden oder zum Verlust des
Arbeitsplatzes fihren.
Fir den Bezirk Braunau zustandig : Auer Svenja Sabine, Arbeitsassistentin
Am Stadtplatz 47, 5280 Braunau am Inn, Telefon +43 664/3209405, E-Mail: auers@promenteooe.at

NEBA Netzwerk Berufliche Assistenz /AMS Arbeitsmarktservice/Sozialministeriumservice/NEBA

ist eine Initiative des Sozialministeriums

Frauenberatungsstelle Braunau Frau fir Frau @
Stadtplatz 6/Arztehaus, 5280 Braunau am Inn, pr— p—
Offnungszeiten: Mo, Di, Mi, Do 09:00 - 13:00 Uhr und Mi 16:00 - 20:00 Uhr

Kostenfreie Beratung/Information fiir Frauen und Madchen & frauenspezifische Angebote  Frqu fiir Frau
Terminvereinbarung ist fiir alle Beratungen erforderlich!

Personlichkeitsstarkungsgruppe fiir Frauen

Frau fur Frau organisiert einmal im Monat eine Frauengruppe zur Persdnlichkeitsstarkung.
Die derzeitigen herausfordernden Zeiten strengen an, vor allem psychisch!

Fur Zufriedenheit in unserem Leben ist es wichtig und wertvoll sich selbst gut (zu)
erkennen. Wer bin ich? Was kann ich? Was brauche ich? Was macht mich als
Frau besonders und wertvoll? Dabei ist es hilfreich, sich selbst zu beobachten um
Schritt fir Schritt alte Verhaltensmuster und unheilsame innere Uberzeugungen zu
verandern.

Fir einen gesunden Selbstwert ist es auch entscheidend, sich ein liebevolles,
anerkennendes und unterstiitzendes Umfeld bewusst wahlen zu konnen, das
einen ermutigt, man selbst sein zu durfen. Deshalb wollen wir gemeinsam mit
Frauen Raume schaffen, in denen wir uns gegenseitig starken und authentisch
austauschen kdnnen.

Im Dialog, in Gedankenubungen und Phantasiereisen werden wir die weiblichen
Schatze in uns finden!

Foto Frau fir Frau

Bei Interesse gerne Anmeldung unter: Web: www.fraufuerfrau.at, Tel. +43 7722/64650, office@fraufuerfrau.at

Facebook: https://www.facebook.com/fraufuerfrau/

Foto Frau fur
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Veranstaltungen

FUR SCHATTENKINDER

Musical BENEFIZ
divieORocker s

Phantom der Oper
My Fair Lady
West Side Story

e uvm.

Florian Markel - : ' Leona & Stefan
y Am Fliigel 2B SKeIIerb;a_uer .I!(JSFMA{I%!HLI A%Oosgt\czﬂ
i o opran Tenor ’
:
Samstag, 30. April 2022 19.30 Uhr

Kultursaal Landesmusikschule Altheim s -~
& . Braunauer itr. 9, 4950 Altheim Kifei "“.e S[)ende g&ht lel' Génze an das = -
ine 1g der Stadt inde eim (i
Vorverkauf: € 12,00 Abendk:sse €14,00 Stadtamt und TrendyDress fiir Klnder, def\enfa"“hen ﬂﬂeﬂ hweren <
|nal(ung derakul\en Corona-Sicherheitsbestimmungen sehwksalsschlag el'lebt habeﬂ der Selhst,eltl‘a sﬁld

4 2

Herzlich willkommen
in Altheim

So., 24.04.2022, 19.30 Uhr
Wie im Himmel (Musical) €115~/ € 110,/ € 95,

Einladung zum Begegnungskaffee Sa., 04.06.2022, 19.30 Uhr

Die Abenteuer des braven Soldaten Schwejk (Schauspiel)
€90,/ €85,/ €75,
Samstag, 30.04.2022,ab 14:00 Uhr, im Piotr Beczala (Konzert) €140,/ €130~
Di., 07.06.2022, 19.30 Uhr
Original Woodstock Musikanten (Gastspiel)
€105, / € 100,/ € 90,
Fr., 10.06.2022, 19.30 Uhr
Priscilla - Koénigin der Wiiste (Musical) € 105,/ € 100,/ € 95,

Pfarrheim Altheim

Wir wollen uns naher

kennenlernen, miteinander Sa., 11.06.2022, 19.30 Uhr

plaudern, Gedanken Piaf (Musical) €115,/ € 110, / € 95,
austauschen und gemitlich Di., 12.07.2022, 19.30 Uhr

Kaffee und Kuchen genieRen. Richard O‘Brien‘s Rocky Horror Show (Gastspiel)

€125,-/€110,--/ €95,

Fur die Kinder gibt es eine Spielecke.

Niéhere Informationen zum Inhalt finden Sie auch auf www.weiss-reisen.at/theaterbus/

Sie sind nach Altheim gezogen, oder wohnen seit einiger
Zeit hier. Alle sind herzlich eingeladen.

Wir freuen uns auf Sie!

Die Kontaktgruppe der Pfarre Altheim

Leitung: Martha Schéller, Tel. 07723 43923 G- Telefon: +43 772262991 - iss-reisenat - www.weiss-reisen.at 3
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Altheimer Veranstaltungskalender

Vollstandigkeit ohne Gewahr — aktueller Stand auf www.altheim.eu

April

Stand 01.04.2022

Braunauer Tafel/

Stammtisch Alpenverein

Minigolfverein
18 Osternestsuche
— Minigolfanlage St. Laurenz
Mo. 14:00 Uhr
Kinder spielen gratis
21 Wandertrag Seniorenbund
-— Treffounkt: 14:00 Uhr
Do. Kirchenparkplatz
22 Stammtisch Seniorenbund
= Gasthaus Englwirt
Fr. 14:00 Uhr
Mai
Gemiitliche Radtour
Alpenverein Altheim
01. Hans Bachinger:
So. +43 660 3722376
Abfahrt: 09:30 Uhr
Rathaus Altheim
04 Stammtisch Seniorenring
- Gasthaus Friedrich
Mi. 15:00 Uhr
05 Radwandertag Seniorenbund
o Treffounkt: 16:00 Uhr
Do. Rathausparkplatz
Muttertagsfeier
% Pensionistenverband
Fr. Gasthaus Wurmhéringer
14:00 Uhr
Muttertagsfeier / Vatertagsfeier
06. Seniorenbund Altheim
Fr. Pfarrheim Altheim
14:00 Uhr
Altheimer Bauern— und
07 Genussmarkt
S_- Produkte aus der Region
a Stadtplatz Altheim
07:30-11:30 Uhr
Stadtmeisterschaft Minigolf
07. Minigolfanlage St. Laurenz
Sa 13:00 Uhr

Ersatztermin: 15.05.2022

Ausgabestelle Altheim & Jahreshguptyersammlung und
Lebensmittel fir Menschen mit Fr. Jahresruckbhcl'(
. . Gasthaus Englwirt
23. geringem Einkommen 20:00 Uhr
g Auskunft: +43 676 6117086
' Nahere Infos und Einkommens-
. Begegnungskaffee
grenze auf www.altheim.eu fiir Zugezogene
Pfarrheim Altheim 14:30 Uhr 30 p gezog ,
Seiteneingang/Garten 2V, onaktgruppe der Pfarre Altheim
Sa. Martha Scholler: +43 7723 43923
Pfarrheim
24. Eltern-Kind-Segnung ab 14:00 Uhr
- Pfarrkirche St Laurenz
So. 11:15 Uhr Musical Night
Gesangsduo Kellerbauer
Veranstaltungsort: Musikschule
) 30. Uhrzeit: 19:30 Uhr
28. Radwandertag Seniorenbund Sa. Abendkasse: € 14,-
- Treffpunkt: 16:00 Uhr Vorverkauf: €12-
Do. Rathausparkplatz Reservierung:
Stadtamt Altheim / Kulturabteilung
12. Wandertrag Seniorenbund 20. Stammtisch Seniorenbund
- Treffpunkt: 14:00 Uhr - Gasthaus Wurmhéringer
Do. Kirchenparkplatz Fr. 14:00 Uhr
Stammtisch Pflegende 20 Tagesausflug Schladming
Angehorige = Pensionistenverband
12. Leitung: DKGS Gertraud Berer Fr. Auskunft: +43 677 62676913
Do. Gesunde Gemeinde Altheim
Stadftcafe Leckerl
15:00-17:00 Uhr E-Bike Tour
21. Héglrunde-Rupertiwinkel
Sa. Ulli Katzlberger:
Lesung & Musik +43 650 5562702
12. Stadtbibliothek Altheim
E Veranstaltungsort: Musikschule
' Uhrzeit:  19:30 Uhr Maifest mit Frithschoppen
Eintritt:  €8,- 26. Feitlclub Stern
Do. Festwiese in Stern ab 11:00 Uhr
Ersatztermin: 29.05.2022
Braunauer Tafel/
Ausgabestelle Altheim ] :
Lebensmittel fiir Menschen mit 27. Stammtisch Alpenverem
14. geringem Einkommen Er g;Z?Z‘EE”g’W’”
g Auskunft: +43 676 6117086 '
' Nahere Infos und Einkommens- Braunauer Tafel/
renz f www.altheim. .
Seiteneingang/Garten Lebensmittel flir Menschen mit
28. geflngeff'? Eélin3kgr7nGm661n1 7086
B . - Auskunft: +
Seehorn l.’el Wel!&bach sa. Nahere Infos und Einkommens-
15. Alpenverein Altheim )
v N grenze auf www.altheim.eu
So. Johann Brawisch: Pfarrheim Altheim 14:30 Uhr
+43 676 5519965 Seiteneingang/Garten
Ausflug Bayrischer Wald Radtour Oberinnviertel
18. Seniorenbund 29. Alpenverein Altheim
Mi. Abfahrt: 07:00 Uhr So. Fred Reindl
Rathausparkplatz +43 664 2774361
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Stammtisch Seniorenbund

& Gasthaus Englwirt

Fr 14:00 Uhr
Braunauer Tafel/
Ausgabestelle Altheim
Lebensmittel fir Menschen mit

25. geringem Einkommen

g Auskunft: +43 676 6117086

Nahere Infos und Einkommens-
grenze auf www.altheim.eu
Pfarrheim Altheim 14:30 Uhr

Stammtisch Braunauer Tafel/
01. Seniorenring Ausgabestelle Altheim
Mi. Gasthaus Friedrich Lebensmittel fir Menschen mit
15:00 Uhr 11. geringem Einkommen
02 Radwandertag Seniorenbund Sa Auskunft: +43 676 6117086
— Treffounkt: 16:00 Uhr Nahere Infos und Einkommens-
Do. Rathausparkplatz grenze auf www.altheim.eu
_ Pfarrheim Altheim 14:30 Uhr
Altheimer Bauern— und Seiteneingang/Garten
04 Genussmarkt
S—' Produkte aus der Region Ausflug Steirische Ramsau
a. Stadtplatz Altheim 1_7 Seniorenbund
07:30-11:30 Uhr Fr Treffpunkt: 07:00 Uhr
N Rathaus Altheim
Stammtisch Pflegende
Angehorige Zwischen Traunstein und
09. Leitung: DKGS Gertraud Berer Zwillingskogel
) . 19. ) .
Do. Gesunde Gemeinde Altheim _— Alpenverein Altheim
Stadtcafe Lecker! So. Herbert Ranftl
15:00-17:00 Uhr +43 676 6917176
09. Wandertrag Seniorenbund 23 Radwandertag Seniorenbund
Treffpunkt: 14:00 Uhr £9. Ap.
Do. Kirchenparkplatz D Treffpunkt: 16:00 Uhr
0. Rathausparkplatz
24 Stammtisch Alpenverein
- Gasthaus Englwirt
Fr. 20:00 Uhr
Juli Seitengassilfest -
08. ,Scharfe Tage“
Fr. Stadtmarketing
Kirchengasse
Altheimer Bauern— und Braunauer Tafel/
02. Genussmarkt Ausgabestelle Altheim
g Produkte aus der Region Lebensmittel fiir Menschen mit
' Stadltplatz Altheim 09 geringem Einkommen
07:30-11:30 Uhr Q Auskunft: +43 676 6117086
Nahere Infos und Einkommens-
grenze auf www.altheim.eu
08 Tagesausflug Pfarrheim Altheim 14:30 Uhr
-_— Pensionistenverband Seiteneingang/Garten
Fr. Auskunft: +43 677 62676813
Wanderung
. Schladminger Tauern
Biicherflohmarkt 10.-12. | Alpenverein Altheim
08. Stadtbibliothek Altheim So.-Di. | Johann Brawisch
Fr. Stadtplatz / Altes Rathaus +43 676 5519965
14:00-17:00 Uhr Abfahrt 06:00 Uhr beim Rathaus

Es gefillt uns:

Seiteneingang/Garten
9. ['
O
Lo ]

Nach einer mehr als Au
zweijahrigen pandemiebedingten
Pause konnte am 26. Marz 2022

das

Friihjahrskonzert der
Stadtmusik

abgehalten werden.

Viele Besucher waren von den
Darbietungen begeistert und
spendeten viel Applaus!

Fotos Vorich

Wir bitten alle Veranstaltungen zu melden, um so die Vollstandigkeit des Altheimer Veranstaltungskalenders

gewabhrleisten zu kénnen. Ebenso bitten wir um Meldung bei einer Absage. Die Veranstaltungen werden auch an
die regionalen Medien weitergeleitet. Veranstaltungsmeldung an:
Stadtamt Altheim office@altheim.ooe.gv.at oder annika.mayr-staufer@altheim.ooe.gv.at
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