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nach 15 Monaten ,Covid 19 Pandemie® wird es méglich,
unsere Freiheiten und unser Zusammenleben wieder

Der Burgermeister informiert . 2  Richtung Normalitat zu bekommen und zu erleben.
_ Dennoch sollten wir, im Sinne eines gedeihlichen
Informationen aus dem Stadtamt 5  Miteinanders, ,Vorsicht“ walten lassen.

. . wird weiterhin ganz
Wir gratulieren________ ... 9 _ wichtig und angebracht sein, auch
. . ¢ wenn die Freude der Freiheit des
Stadtplatzsanierung & Ortsbildpflege 10 ¢, ¥ gesellschaftiichen, kulturellen  und
“us offentlichen Lebens Uberwiegt und im

SIChereS Althe|m ______________________________________ 1 3 Vordergrund Stehtl g
. F i ; Der Sommer ist ins Land gezogen, die
Treffpunkt Bibliothek . 15 f_{‘“ﬁzﬁ;‘” Kinder und Jugendlichen freuen sich
Eeaus @rEinee 17 B berechtigt auf die Ferien und Freizeit .

-------------------------------- = Der Urlaub und die Erholung steht vor

. r der Tir, es ist alles geplant und
Vereine & Institutionen____________. 19 gebucht. Unsere Bauerinnen und Bauern freuen sich auf

25 eine ertragreiche Ernte und gutes Erntewetter.

""""""""""""""""""" Die begleiten uns

Wirtschaft 27  dennoch.
Meine personliche Empfehlung darf ich offen sagen und
Freizeit & Veranstaltungen 29  aussprechen: ,Durch eine Impfung schiitze ich mich und
schitze ich meine Mitmenschen!”. Jedoch ist dies fir jede
Veranstaltungskalender . 31 und jeden eine personliche Entscheidung, die zu

respektieren ist.
Die Gegenwart und Zukunft soll eine Zeit der Freude, des
Miteinander und der Zuversicht sein.

Mit Freude kann ich berichten, dass mit Anfang Oktober
eine weitere ,Kindergarten-Gruppe“ in Form einer
Container-Léosung in der BettmesserstraBe in Betrieb
gehen wird. Die ersten wichtigen Beschlisse wurden
einstimmig im Gemeinderat am 27.5. gefasst. Am 15.6.
fand die Bauverhandlung statt, welche sehr positiv verlief.
In der Zwischenzeit wurden mit dem Land OO die
Finanzierungsverhandlungen gefiihrt, diese laufen auch
sehr gut. Uber die Sommermonate werden alle

Impressum. , Vorbereitungsarbeiten durchgefihrt und im September
Stadtgemeinde Altheim werden Container und Einrichtung geliefert. Ich freue mich
vertreten durch sehr, dass wir fur die jungen Familien dieses gesteckte
Biirgermeister Franz Weinberger Ziel erreichen werden. Ich habe dazu in den letzten
Braunauer StraRe 7, 4950 Altheim Stadtnachrichten berichtet. Das Thema
07723 42255 »Kinderbetreuung“ bleibt dennoch an oberster Stelle, da

in nachster Zeit eine 3. Krabbelstuben-Gruppe und eine 4.

Schulerhort-Gruppe zu errichten sein wird.  Weiters

decken die Tagesmitter einen Teil der ,Altheimer
Druck: Kinderbetreuung® ab, danke daftir.

Druckerei Gierzinger
Polling-Imolkam



In unseren Schulen werden derzeit und in Zukunft
im Bereich EDV und Digitalisierung Schwerpunkte
gesetzt. Gerade in der Zeit der Pandemie war die
Vernetzung von Schule/Lehrerlnnen und Familie/
Schulerlnnen notwendig.

Ausbau mit Breitband und
Glasfaser immer notwendiger. Bei allen
Bauarbeiten der Stadtgemeinde wird die
Leerverrohrung mitverlegt, um so die Anschlisse
kinftig zu ermdglichen. Die Zusammenarbeit mit
Kabel-Braunau funktioniert sehr gut.

Daher wird der

Die Neu-Asphaltierung des Stadtplatzes und der
Bahnhofstrafe, nach Errichtung der
offentlichen Wasserversorgung, hat im April
bestens funktioniert. Durch die Verschmalerung
der Durchfahrtsstrale konnten die Parkplatze
verlangert und auch etwas verbreitert werden.

Fir das gelungene Projekt erhielten und erhalten
wir viele positive Ruckmeldungen!

Das freut mich sehr!

Danke an alle Projektbeteiligten!

Eine ,Klarstellung“ im Zusammenhang mit der 30
km/h Beschrankung und dem Fahrverbot Gber 3,5
Tonnen Gesamtgewicht am Stadtplatz muss ich
jedoch machen:

Ich habe wiederholt bei der
Bezirkshauptmannschaft Braunau und dem
Verkehrssachverstandigen des Landes OO das
Thema Verkehrssicherheit und
Verkehrsberuhigung im Zentrumsbereich
eingefordert.

Mit Unterstlitzung des Stadterneuerungsvereines
sowie der Gemeinderatsfraktionen konnte bei
Begehungen mit der Behorde abermals auf dieses
Thema hingewiesen werden. Durch viele treffende
Argumente und Hartnackigkeit wurde die
Verkehrsberuhigung genehmigt. Dies ist wirklich
ein herzeigbares Gemeinschaftsprojekt.

Die Belebung unseres Ortskernes durch neue

Geschiéfte macht Altheim in der Region immer
attraktiver. Allen voran die ,Genuss-Metzgerei*
Lettner in der Bahnhofstral’e, sowie des Nachbar-
Geschéaftes ,Haushalts-Gschaftl“, am Stadtplatz 1
die Specko‘thek und ,Kati's Kreativbox* am

Stadtplatz 24.
40 . ut\ Miteinander fiir die Altheimer Wirh.chaft.

Althenm erleber.

Grol3e Investitionen werden derzeit von der
Firma WIEHAG getatigt. So entstehen 7000m?
neue Produktionsflache und 1500m? Biroflache
im Bereich des friheren Plattenwerkes.

Weiters hat das Unternehmen 2,6 Hektar Grund
im Anschluss an das bestehende Betriebsareal
erworben. Das Umwidmungsverfahren auf
Betriebsbaugebiet wird eingeleitet.

Die Firma Ginzinger-Elektronic-System aus
Weng hat bei uns in Altheim 3,5 Hektar
Betriebsbaugrund erworben. In ca. 2-3 Jahren
wird das Unternehmen seine Produktion von
Weng nach Altheim  Ubersiedeln  und
Arbeitsplatze nach Altheim verlagern.

Im  Interkommunalen Betriebsbaugebiet
Altheim-Geinberg sind seit 2008 rund 300
Arbeitsplatze entstanden, davon ca. 250 neue
Arbeitsplatze.

Die Baureifmachung der Luckner-Griinde
geht gut voran. Ich gehe davon aus, dass 2022
mit der Errichtung der Infrastruktur begonnen
wird, weiters 2022 mit dem Verkauf der
Bauparzellen.

Es gibt viele gewidmete Bauparzellen, ich
ersuche die Eigentiumer, diese auch zum
Verkauf anzubieten. Die rege Bautatigkeit bei
uns in Altheim freut mich, denn bei den 14
Mietkauf-Wohnungen der ISG in der Ing.-Stern-
Stral3e ist bereits Dachgleiche.

Der Gehweg Kling, von Moritzhub bis Wagham,
mit einer Lange von Uber 1 Kilometer ist
fertiggestellt. = Damit  erhéhen  wir  die
Verkehrssicherheit und Freizeitmdglichkeiten.

Ich hoffe sehr, dass im Herbst mit dem Bau des
Gehweges Danglfing bis Stétting begonnen
wird. Derzeit ist
das Projekt in
Ausarbeitung  mit
dem Land OO.




Ab dem Jahr 2022 wird ein Gehweg vom
Weitfeldweg bis zum Kreisverkehr Mauernberg
geplant und danach vom Binderweg bis zur
Einbindung der Umfahrung Altheim-Ost -
Luckenschluss.

Die Erhéhung der Verkehrssicherheit, der sanften
Mobilitat wie Gehen, Walken, Laufen und
Radfahren, gewinnt immer mehr an Attraktivitat.

Die Englwirt-Gemeindestrale und Moritzhub
wurden im Zuge des StraBenbau-Programmes
2021 staubfrei gemacht.

Der Ausbau der Offentlichen
Wasserversorgung lauft recht gut und zlgig. So
wird  derzeit, zusatzlich der Ringschluss
Wiesnerstralle-Finkenzellergase mit der
Schulgasse errichtet und einstimmig im
Gemeinderat beschlossen.

Als nachster groler Bauabschnitt in der
Offentlichen Wasserversorgung wurde die Planung
fur die Mduhlheimer StraRe , die Rennbahn-
Siedlung und den Rosenweg in der
Gemeinderatssitzung am  27.5.  einstimmig
beschlossen. Der Rosenweg ist auf Grund des in
Planung befindlichen neuen ,Bezirks-Senioren-
Zentrums* notwendig geworden.

Der Stadtrat und Gemeinderat hat in den letzten
Sitzungen eine Reihe von Subventionen an
Altheimer Vereine und Firmen (Wirte)
beschlossen. Die Notwendigkeit besteht auch
darin, dass unser Vereinsleben wieder an
Aktivitdten und Veranstaltungen zugenommen hat.

Daher missen auch  Sanierungen und
Verbesserungen der Infrastruktur durchgeflihrt
werden.

Denn gerade alle ,Ehrenamtlichen  und

Freiwilligen“ waren in der Zeit der Pandemie
aulBerst eingeschrankt, das Vereinsleben ist
grolitenteils zum Erliegen gekommen. Ich bitte
neuerlich um  euren Einsatz und um
Zusammenhalt.

Ich danke unserer Wirtschaft, insbesondere der
Gastronomie, welche massive Einschrankungen
und Umsatzverluste hatte, dass sie wieder fir die
Gaste und Kunden da sein konnen und die
Angebote angenommen werden.

Am Sonntag, den 11. Juli 2021, veranstaltet
unsere Stadtmusikkapelle die 2. Altheimer
Wirthaus Roas, bitte den Termin verlasslich
vormerken!

Der Minigolfverein Altheim feiert Mitte August
sein 40.-Jahr-Jubildum, herzliche Gratulation!

Unser schones und attraktives Schwimmbad ist
sehr gut besucht. Das Personal des Bades und
Buffet-Betreiber Franz Daxberger sorgen fur einen
erholsamen Aufenthalt.

[ .

Das Altheimer - Kinderferienprogramm bietet
eine ganze Reihe von Mdoglichkeiten, das Althei-
mer Vereinsleben kennen zu lernen. Mit dem Eh-
renamt in Kultur, Sport und Gemeinschaftsleben
verstarkt in Kontakt zu kommen ist bereichernd.
Danke fur das Mittun!

Unsere ,,Altheimer Blumenfahrrander®, eine Ini-
tiative des Stadtmarketing mit den Mitgliedsbetrie-
ben, Vereinen und Privatpersonen bereichert das
LAltheimer Stadt-
bild“ sehr positiv!
- Danke daflr!

Foto: Vorich

Einen Sommer in Unbeschwertheit,
Gesundheit,
freudigen Zusammentreffen
und Anlassen
wiinscht euch

euer

Altheims
\ schinsten Plaizln

Bitte halte mich sauber

| et




Informationen aus dem Stadtamt

Personelle Veranderungen Verwaltung & Reinigungsdienst

Neuer Stadtamtsleiterin-Stellvertreter der Stadtgemeinde Altheim!

Mit Gemeinderatsbeschluss vom 27.05.2021 wurde Herr Robert Linecker einstimmig zum
Stadtamtsleiterin-Stellvertreter bestellt. Wir bedanken uns bei Herrn Robert Linecker fir die sofortige
Ubernahme seiner neuen Position und wunschen ihm alles Gute fur die zusatzliche Herausforderung.

Wir begriiBen unsere neuen Kolleginnen!

Ab 17.05.2021 ist Frau Sandra Wondratsch in der Gemeindekasse als
Karenzvertretung fur Frau Iris Linecker beschaftigt.

Ab 01.07.2021 ist Frau Petra Schmidt im Reinigungsteam tatig.

Wir freuen uns, Frau Wondratsch und Frau Schmidt als neue
/] Mitarbeiterinnen begrifien zu dirfen und wiinschen ihnen viel Freude mit
ihren neuen Arbeitsbereichen.

Verabschiedung in den Ruhestand!
' o Am 01.05.2021 haben wir Herrn Josef Riedimair, unseren ,Pepi, in seinen

' im Ruhestand alles Gute.
Vielen Dank fiir dein Engagement fiir die Stadtgemeinde Altheim!“

Informationen zur Wahl am 26. September 2021
Am 26.9.2021 werden in Oberosterreich Landtag, Gemeinderate und Biirgermeister gewahlt.

Der Stichtag fur das Wahlerverzeichnis ist der 6.7.2021. Der Wohnort an diesem Tag ist entscheidend
dafur, in welchem Wahlerlokal bzw. Sprengel gewahlt werden kann. Ein Umzug danach andert daran
nichts mehr.

Eine Wahlkarte kann bis zwei Tage vor der Wahl, also bis 24.9.2021 12 Uhr bei der Gemeinde beantragt
werden (schriftlich spatestens bis 22.9.). Eine telefonische Beantragung ist nicht mdglich!

Das Wahllokal in der Volksschule ist barrierefrei erreichbar und mit einer rollstuhlgerechten
Wabhlzelle ausgestattet.

Die Wahllokale in der Mittelschule und Landesmusikschule sind barrierefrei

zuganglich. ¢
Fragen zur Wahl 2021: <
Stadtamt: WAHL
Elfriede Linecker: 07723 42255 DW 40 2021
Barbara Brunner: 07723 42255 DW 41 '\




Informationen aus dem Stadtamt

Das Fundbiiro befindet sich im Stadtamt Zimmer 8 (Kasse).
damt Die verlorenen Gegenstande kdnnen per Telefon oder persdnlich angefragt

Fun . werden.
4 verioren | Kontakt: Sandra Wondratsch, Tel. 07723 42255 DW 23
e et Auch online gibt es die Mdglichkeit diese abzufragen. Fundamt online:

gefunden ) . //www.fundamt.gv.at/webpublic/

Termine Bausachverstandiger

Ganz egal, welches Bauvorhaben Sie planen, zustandige Baubehdrde in

Oberdsterreich ist grundsatzlich die Gemeinde und mit ihr in erster Instanz der

Burgermeister! Nach einem Vorgesprach mit der Bauabteilung kann geklart werden,

| ob Ihr Bauvorhaben einer Anzeige- oder Bewilligungspflicht unterliegt. Es gibt alle

- l g drei Wochen einen Termin im Bauamt mit dem Bausachverstandigen des

Bezirksbauamtes Ried im Innkreis.

Bitte die Unterlagen zur Vorpriifung mindestens eine Woche vorher im Bauamt abgeben.

Die genauen Termine sind der Homepage der Stadtgemeinde Altheim zu entnehmen

nachste Termine: 06. Juli, 03. August, 07. September 2021

Bauamtsleitung: Mag. Melanie Kobencic Tel. 07723 42255 DW 30,

Ulrike Hubauer DW 31, Sabine Lohberger DW 32

: . Auf die Hausnummernbeschilderung nicht vergessen! Wir weisen darauf hin, dass es
28 eine gesetzliche Verpflichtung zur einheitlichen Gebaudenummerierung gibt. Die Schilder
| Schildergasse || sollen von der Strae aus gut sichtbar sein.

Die Hausnummernschilder konnen liber das Bauamt bestellt werden.
Kontakt: Sabine Lohberger DW 32

Beachten Sie bitte die Larmschutzverordnung!

Zur Abwehr von dem ortlichen Gemeinschaftsleben ungebiihrlicherweise storenden Larm ist
e von Montag bis Freitag von 20:00 Uhr bis 06:00 Uhr Psst
 an Samstagen bis 07:00 Uhr und ab 18:00 Uhr (S vérmiclden
e an Sonn- und Feiertagen zur Géanze
die Verwendung oder der Betrieb folgender Larmquellen verboten:

Garten- und sonstige Arbeitsgerate mit Verbrennungsmotoren oder Elektromotoren wie Rasenmaher,
Heckenscheren, Sagen, Schlagbohrmaschinen etc., so ferne sie nicht im Rahmen eines Gewerbe- und
Industriebetriebes Verwendung finden.

Rundfunk- und Fernsehgerate, Lautsprecher und sonstige Tonwiedergabegerate im Freien oder in nicht
geschlossenen Raumen, wenn eine Stérung anderer Personen eintreten kann.

Mit Verbrennungsmotoren betriebene Modellflugkdrper (soweit nicht ohnehin eine Bewilligung nach § 129
Abs 1 Abs. 1 Luftfahrtgesetz, BGBI. 253/1975 idF BGBI. | 898/1993, erforderlich ist), Modellboote und
sonstige Modellfahrzeuge, soweit sie tatsachlich Larm verursachen.

Diese Verbote erstrecken sich nicht auf die ortsibliche land- und forstwirtschaftliche Produktion und
gelten innerhalb des Ortsgebietes von Altheim und Am Gief3graben.

Corona Test StraRe
C 0 RO N A Rudolf-Wimmer-Halle, Schulgasse
taglich von 08:00 bis 12:30 Uhr und 13:00 bis 17:00 Uhr
Mittagspause 12:30 bis 13:00 Uhr

TGStStra Be mit und ohne Anmeldung méglich

Anmeldung unter:

a Ith e i m www.testung.at/anmeldung oberdsterreich

CORONA Hotline 1450




Informationen aus dem Stadtamt

)
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Geothermische Energieversorgung Altheim
Dig saubere Euergie aus der Tiefe

Férderung ,,Raus aus OL“

Geférdert wird in erster Linie der Anschluss an eine hocheffiziente Nah-/Fernwarme.

Ist diese Anschlussmdglichkeit nicht gegeben, wird der Umstieg auf eine Holzzentralheizung oder eine
Warmepumpe geférdert.

Falls bei Ihnen ein Heizungstausch geplant ist, empfehlen wir daher mit der Fernwarme Altheim
Kontakt aufzunehmen, um abzuklaren, ob bei Ihnen ein Fernwarmeanschluss mdglich ist, um einen
negativen Forderbescheid zu vermeiden.

Kontaktperson im Stadtamt:
Daniel Pinter, Tel. 07723 42255 DW 34, E-Mail: daniel.pinter@altheim.ooe.gv.at

Das ,,Startpaket Wohnen* der Arbeiterkammer

Kostenloses Darlehen fiir junge AK-Mitglieder

Das Darlehen steht jedem AK-Mitglied im Alter
zwischen 18 und 35 Jahren einmalig zur Verfligung.

Antrage und Informationen gibt es beim
AK-Konsumentenschutz:
ooe.arbeiterkammer.at’/konsumentenschutz

Dberbistemeich

oder Tel. 050 6906-3140

futuredays.at

Oberdsterreich

o

00. Schulveranstaltungshilfe Schuljahr 2020/21 <85
Fir Schiilerinnen und Schiiler, die eine OO. Pflichtschule besuchen
(VS, NMS, Poly, LWFS).

Die Finanzierung mehrtagiger Schulveranstaltungen ist flr Eltern oftmals mit groRen finanziellen
Belastungen verbunden. Um diese Familien finanziell zu unterstutzen und den Kindern die Teilnahme
an den Schulveranstaltungen zu ermdglichen, unterstitzt das Land OO. mit der OO
Schulveranstaltungshilfe.

Eine finanzielle Hilfe erhalten Eltern, wenn mindestens ein Kind im Lauf des Schuljahres an einer
4-tagigen Schulveranstaltung teilgenommen hat oder mehrere Kinder an mehrtagigen
Schulveranstaltungen mit mindestens einer Nachtigung aulRerhalb des Schulstandortes teilgenommen
haben.

Hohe des Zuschusses: fir 2-tdgige Schulveranstaltungen betragt € 50,-

fur 3-tdgige Schulveranstaltungen € 75,-

fur 4-tégige Schulveranstaltung € 100,-

und flr 5-tagige und langere Schulveranstaltungen € 125,.-

Einreichfrist: bis spatestens 3 Monate nach Ende des laufenden Schuljahres (31. Oktober).

Formular zum Downloaden auf: www.land-oberoesterreich.qv.at/33987.htm




Informationen

Notariat Mauerkirchen in Altheim - 3. Quartal 2021

Fr.  02.07.2021 Fr.  06.08.2021 Fr. 03.09.2021 Mag. Elmar Obermayr
] _ _ Obermarkt 15

Di  06.07.2021 Di.  10.08.2021 Di. 07.09.2021 £70 Mauerkirchen

Fr. 16.07.2021 Fr. 20.08.2021 Fr. 17.09.2021 07724 2268

office@notar-obermayr.at

. i . Freitag: 10:00 - 12:00 Uhr
Di  27.07.2021 Di. 24.08.2021 Di. 21.09.2021 Dienstag: 16:30 - 17:30 Uhr

Hausarztin / Hausarzt gesucht:

Stadtgemeinde & Stadtmarketing sind auf der Suche nach einer
Hausarztin / einem Hausarzt! (O + N/
Bei Interesse bitte Vbgm. Mag. Thomas Gut fir ein unverbindliches Gesprach kontaktieren!

E-Mail: thomas.qut@altheim.ooe.gv.at , Tel.:+43 664 1053026

i ; ; S LAND
Eine Information der Bezirkshauptmannschaft Braunau
Corona - die Impfung ermaoglicht Schritte in Richtung Normalitat

Seit mehr als einem Jahr hat die Corona-Pandemie die gesamte Welt fest im Griff. Das COVID19-Virus
hat einschneidende MalRnahmen notwendig gemacht, um unsere eigene Gesundheit und vor allem die
gefahrdeteren Mitmenschen zu schitzen. Insbesondere das gesellschaftliche Leben in Sport und Kultur
sowie in den Vereinen war und ist zum Teil zum Erliegen gekommen. Aber auch im privaten Bereich
mussten wir alle starke Einschnitte hinnehmen.

Die Impfung gegen das Corona-Virus kann jedoch das Ruder herrumreiRen und uns alle wieder ein
wenig mehr in Richtung Normalitat fihren.

Die gute Nachricht: Ab sofort kann allen Mitbiirgerinnen und Mitbiirgern eine Impfung angeboten
werden! Buchen Sie sich am besten noch heute lhren personlichen Impftermin unter

www.ooe-impft.at.

Die Corona-Impfung ermdglicht uns allen, dass wir Schritte hin zu einem normaleren Leben gehen
kénnen. Daher sind alle eingeladen, impfen zu gehen und damit einen wichtigen Beitrag zur Bekdmpfung
der Corona-Pandemie zu leisten. Es geht ganz einfach: Vereinbaren Sie einfach einen konkreten
Impftermin unter www.ooe-impft.at.

Sollten Sie generell noch Fragen rund ums Impfen bzw. zu Corona haben, finden Sie viele Informationen
klar und leicht verstandlich zusammengefasst unter www.ooe.gv.at/corona-info.

+++ Nicht vergessen: Abstand halten, Maske tragen und Hande waschen sind noch immer
wirksame Mittel, sich NICHT mit COVID19 zu infizieren! +++



Wir gratulieren...

allen Uber 80 jahrigen

Im Juli:

Alois Theresia Kreszentia Karoline
Dipplinger Nagl Denk Kratzer
St. Laurenz Danglfing 24/1  Jungerstralle 14  Rosenweg 19

191
Katharina Elisabeth Theresia
Buttinger Hofer Lindlbauer

Muckenau 14/1 Brucknergasse  Rosenweg 19
40/1
Im September:
Hildegard Hermine Josef Maria
Gurtner Baier Hofbauer Weber
Schulgasse 10/5 Muckenau 8/10  Danglfing 29 Pirath 15
Johann Alois Adolf Johann Franz
Daniel Schoppl Seidl Jakob
Muhlheimer Str.  Hubertusweg 1/1 Rosenweg 22/1 Rennbahn-
19/1 stralle 25/1
Berta Frieda Maria Franz
Kaser Berger Dickinger Wiihrer
Dr.-Weinlechner Oberach 13 St. Laurenz Wiesnerstralie
-P1. 371 14/3 2/7
Maria Hermann Michael
Bonhold Dachs Krestel
Muckenau 6/12 ~ Am Anger 7/1 Ach-Siedlung
54

Im August:

Erna Kurt Frieda Franz
Fickert Bucher Alversammer Buttinger

Weberweg 3/1  Badstralle 30 Am Anger 2/9  Muckenau 14/1

Franz Maria Johann Maria
Sinzinger Mitterbauer Achleitner Schernhammer
Wiesnerstrale  Bettmesser- Badstrale 35 Stelzhamer-
18 stralle 1/7 strafle 25/1
Elisabeth Siegfried Georg Rosina
Mostl Spanlang Aichinger Kochl

Stadtplatz 2 Wagham 4/1  Léckingergasse 8 Rosenweg 19

Franz Johann
Dagruber Aigner
Rosenweg 19  Neupirath 21

i

zum Prufungserfolg

Reichigner
Viktoria 14.06.
Ach-Siedlung 63

an der FH Kuchl

Bachelorpriifung

mit ausgezeichnetem Erfolg
Bachelor of arts in Business

Und allen, die ihre Priifungen erfolgreich

abgelegt haben!

zum Hochzeitsjubilaum

Diamantene Kreszenz und Franz Péttinger

Im Juli: _ _

Hochzeit Moritzhub 14

Goldene Angela und Erwin Vogl
Im August: _

Hochzeit Brucknergasse 44

Gluckwunsch!



Stadtplatzsanierung & Ortsbildpflege

. |

Damit die Totalsperre der Ortsdurchfahrt ehest
moglich aufgehoben werden konnte, begann die
Firma Obermayer GmbH bereits am 22. April
2021 mit den Vorarbeiten fur eine neue Strallen—
und Parkplatzmarkierung am noch heilen
Asphalt.

Zur Verkehrsberuhigung wurde eine
30 km/h Geschwindigkeitsbegrenzung fiir den
Stadtplatz verordnet.

Wir gratulieren dem Altheimer Stadtmarketing fiir
die sehr gelungene Aktion

,Blumenfahrrad - wir machen Altheim bunter*

und danken den Firmen, Vereinen & Institutionen, die
sich bereit erklart haben, die ,Blumen® an 20
Standorten zu betreuen.

Einen groBer Beitrag zur Ortsverschonerung hat
die Digi-TNMS durch die Gestaltung der Fahrrader
geleistet!

AT ' .Liebe Altheimerinnen & Altheimer, leistet
| auch ihr euren Beitrag fiir ein schénes

| schinslenPlalzln | Altheim!“

Nach Abschluss der Grabungsarbeiten fir die
Wasserversorgung im Stadtzentrum wurde von
der Stadtbriicke bis zur Daringer-Kreuzung eine
komplette Belagssanierung durchgefuhrt.

Die Firma Leithdusl GmbH. verbaute dabei
vom 20. bis 22. April 2021 rund 500t Asphalt.

Um den Platz um das in die Jahre gekommene
Kriegerdenkmal etwas offener wirken zu lassen,
wurde der schwarze Eisenzaun durch Mitarbeiter
des Gemeindebauhofes entfernt und eine
Einbahn fir die Verbindungsstralde verordnet.
Wir freuen uns, wenn die Blumen in den
Beeten um das Denkmal ungestort ihre Pracht
entfalten konnen.

© Manfred Reichinger BILDREICH /Stadtmarketing/Stadamt
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Ortsbildpflege

Leider hat bereits in der ersten warmen Nacht von 12. auf 13. Juni

der Vandalismus in Altheim wieder Einzug gehalten.
Tam—
Blumenfahrrad am

; Parkplatz Skaterplatz [ ==

* “Blumentroge
S

otos Stadtamt und privat

Bei jeder Witterung geéffnet
Wassertemperatur ca. 28 Grad bisocediiar . © T

Gemitliches Schwimmbad- Buffet

Wir Ereven uns auf Thren Beraclt/

Juni bis August von 09:00 bis 20:00 ¢ Mai & September von 09:00 bis 19:00

Juli & August: jeden Mittwoch ,,Langer Badetag bis 21:00”
Schwimmbad der Stadt Altheim: BadstraBe 10, 4950 Altheim, 07723 42515, www.altheim.eu

Das Schwimmbadteam freut sich auf viele Badegaste!

an der Kasse: Manuela Mitterbauer und Ulisses Conti-Rossini (Vertretung)
die Bademeister: Gerhard Erlinger, Reinhold Schitz und Karl Murauer (Vertretung)
am Schwimmbadbuffet: Franz Daxberger und Team
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PFUI

Natur- & Umweltschutz ".uuﬂ

Zuriickschneiden von Baumen und Strauchern

Bitte schneiden Sie Straucher und Baume so zurlick, dass diese nicht in das 6ffentliche
Gut ragen und die freie Sicht lber den Straltenverlauf und auf Verkehrszeichen gegeben ist.
Mit dieser MaBnahme tragen wir alle zur Verkehrssicherheit bei. Vielen Dank!

Entsorgung von Griin- und Strauchschnittabfallen
Kompostieranlage Zauner, vulgo Barth, in Weidenthal 3:

Biogene Abfille

Offnungszeiten:
Grunabfalle, PPNl |Dicnstag  |09:00 - 18:00 Uhr ——
zur Kompostierung Q_j g | Freitag 09:00 - 18:00 Uhr Hackselmaterial, 1Y <

: Samstag:  |09:00 - 12:00 Uhr

Mengen bis zu 3 m® Grlin- od. Strauchschnitt je Anlieferung keine Geblhrenvorschreibung!

Altstoffsammelzentrum Altheim — Waghamer Strafle 32

Offnungszeiten: ASZ-Leiter:
. . hard Kreili
Montsg 08:00 - 13:00 Unr Tal 07723 44070,
asz-altheim@aon.at
; Dienstag 08:00 - 12:00 Uhr - nur Betriebe

ALTSTOFF Mittwoch 15:00 - 18:00 Uhr - nur im Sommer (21.04-27.10.2021)
SAMMELZENTROM e eitag 08:00 - 17:30 Uhr

Samstag 08:30 - 12:00 Uhr

Entleerungstermine Altpapiertonne

Mittwoch: |14.07.2021 Standort der Miilltonnen

Mittwoch |25.08.2021
. Tonne am Straldenrand positionieren

Mittwoch | 06.10.2021 e  Tonne am Vorabend des Abholtages bereit-

Mittwoch  [17.11.2021 stellen

- (die Entleerungstour beginnt bereits um 05:00 Uhr)
Mittwoch  |29.12.2021 «  gute Zufahrtsméglichkeit fiir 3-Achsen-LKW

N \ / Was darf in die Papiertonne?
Schreibpapier, Kuverts, Zeitschriften, Prospekte, Hefte, Blicher, Verpackung aus Karton
s und Pappe, Geschenkpapier, Kartonrollen, saubere und unbeschichtete Pappteller und
P Pizzakartons
% Was darf nicht in die Papiertonne?

Taschentlicher, Servietten, Kiichenrolle, Milch- und Getrankepacker!

Unterstitzung von Haushalten mit vermehrtem Pflegeaufwand

Als Hilfe und Wertschatzung erhalten pflegende Angehdrige, die in ihrem Haushalt pflegebedurftige
Personen betreuen und Windeln und Pflegematerial als zusatzlicher Mull anfallen, vom Stadtamt
Altheim eine Unterstutzung. Fir die Dauer des Pflegebedarfes kann eine zusatzliche 90-Liter-
Miilltonne zum ermaRigten Preis von € 10,- (Leihgebiihr) flr einen kostenlosen 4-wdchigen
Abfuhrintervall erworben werden.

Informationen dazu erhalten Sie an der Gemeindekasse, Zimmer 8 (42255 DW 22 oder 23).
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Initiative fur ein sicheres Altheim

OOVP-Vbgm. Mag. Thomas Gut startet =

A"

!

»Initiative fur ein sicheres Altheim*

Was wir heute mit Sicherheit behaupten kénnen ist, dass es auch eine Zeit nach Corona gibt. Wie
genau diese aussehen wird, kdnnen wir derzeit noch nicht sagen. Aber wir wissen bestimmt, dass
uns der Alltag rasch zurickhaben wird und dabei wieder alle moglichen Risiken auf uns lauern.
Genau gegen diese moglichen Sorgen bieten wir nun zahlreiche Lésungen an.

Unter der Leitung von Vizebirgermeister Mag. Thomas Gut wird in Altheim eine
Sicherheitsoffensive gestartet. Wie diese aussehen und sich entwickeln wird, kénnen wir alle
gemeinsam beeinflussen. Durch die Zusammenarbeit mit verschiedensten Sicherheitspartnern,
z.B. Polizei, Feuerwehr, Rotes Kreuz, Zivilschutzverband und vielen mehr konnen wir unsere
Sicherheit gemeinsam gestalten.

Ein wesentlicher Punkt fur die Grindung der Sicherheitsinitiative ist, dass Sicherheit zu den
wichtigsten Grundbedirfnissen der Menschen gehort und ein wesentlicher Bestandteil der ganz
personlichen Lebensqualitdt ist. Gerade der Kriminalpravention kommt dabei vor allem die
Aufgabe zu, die Blrgerinnen und Blrger Uber verschiedenste Méglichkeiten des Selbstschutzes
aufzuklaren.

Im Rahmen der geplanten Sicherheitsveranstaltungen bieten wir fir alle Altheimerinnen und
Altheimer ein breites Spektrum an Informationen. Die Themenpalette an ausgewahlten
Sicherheitsthemen wird die Vorsorge, Verhitung, aber auch das Verhalten im Alltag als auch in
Krisenféllen betreffen und wird allen Bevdlkerungsgruppen Kkostenlos angeboten. Die
Veranstaltung ,Blackout® wird diese Sicherheitsreihe abschliefl3en.

,Uunser gemeinsames Ziel fur diese Sicherheitsinitiative muss sein, der gesamten Gesellschaft ein
aktives und verantwortungsvolles Handeln naher zu bringen und dadurch das Sicherheitsgeflnhl
fur uns alle positiv zu entwickeln,” so Vbgm. Thomas Gut.

. Sicherheit fir Senioren/Sicherheit im taglichen Leben

. diese Tricks der Kriminellen erkennen - Gaunern das Leben schwer machen
. StralRenverkehr — Sicheres Verhalten und seine Ticken

. Blackout — eine vorhersehbare Gefahr in Osterreich?

- Veranstaltung zum Thema Blackout:
' am 14.09.2021 in der Landesmusikschule, 19:00 Uhr

~
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Der OO. ZIVILSCHUTZ informiert

Selbstschutz ist der beste Schutz gegen:

AKKUBRANDE

Lithium-Akkus sind aus unserem Alltag nicht mehr wegzudenken. Sie sind langst ein wichtiger Bestandteil unse- rer modemen
Technik. Neben der Schliisselrolle in der Elektromobilitat befinden sich Lithium-Akkus in fast allen elektronischen Alltags- und
Haushaltsgeraten. Die Anforderungen an das Laden (Lademanagement), Lagern oder Entsorgen der unterschiedlichen Batterie-
und Akku-Arten sind groR - und ein Akkubrand verheerend sein.

Allgemeine Tipps:

* Zu hohe Lade- oder Entladestrome sind ein Risiko. Laden Sie Akkus
maéglichst nicht (iber 90%. Auch ein Entladen unter 10% ist schidlich.

» Verwenden Sie ausschlieRlich das zugehorige oder vom Her- steller
freigegebene Ladegerat und Kabel (Achtung bei Schnell- ladern).

« Installieren Sie Rauchwarnmelder, wo Sie die Lithium-Akkus laden,

 Laden Sie Akkus auf einer nicht brennbaren Unterlage (hilfreich sind
Akkutaschen oder Metallboxen) und entfernen Sie alle brennbaren
Materialien - die Warmeabgabe darf aber nicht be- hindert werden

« Vorsicht auch beim erstmaligen Laden, wenn der Akku vorher lange
nicht genutzt wurde (z.B. Winterpause beim E-Bike) bzw. beim Aufladen
groRerer Akkus!

s Achten Sie beim Kauf auf das Qualitatskennzeichen (z.B. GS, CE, VdS).

« Schiitzen Sie Ihren Akku vor zu hohen und zu tiefen Temperatu- ren
(vermeiden Sie direkte Sonneneinstrahlung).

e Mechanisch beschddigte oder verformte Akkus diirfen nicht mehr
geniitzt werden. Warnzeichen sind z.B. Verformungen, Sengspuren,
Geruch, Erhitzung oder Verfarbungen.

Richtige Entsorgung:

« Nicht mehr verwendete Batterien bzw. Akkus gehéren nicht in den
Restmiill!

» Kleben Sie die Pole mit einem Klebeband ab und geben Sie die
Akkus beim ndchstgelegenen Altstoffsammelzentrum ab.

o Zur Reduzierung der Brandgefahr bzw. der Brandschaden sollten
Akkutaschen zum Laden, Aufbewahren und dem Transport von Akkus

Oberdsterraichischer Zivilschutz verwendet werden! Diese bestehen innen aus feuerfestem Material, ein
PetzoldstraBe 41, 4020 Linz Telefon: fester Verschluss verringert zusatzlich die Brand- gefahr. Informieren Sie sich
0732 65 24 36

E-Mail: office@avikichiiti-gae 4t unter www.zivilschutz-shop.at iber solche Akku-Sicherheitstaschen.

www.zivilschutz-ooe.at

SELBST-
SCHUTZ s
ISTDER 5™
BESTE
SCHUTZ. .«

OBEROSTERREICHISCHER

ZIVILSCHUTZ
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Treffpunkt Bibliothek

Offnungszeiten:
Montag 16:00 - 18:00 Uhr
i 10:30 - 12:30 Uhr
BIBLIODTH EK Mittwoeh
A sl Althﬁlm Donnerstag 13:00 - 17:00 Uhr

www.stadtbibliothek-altheim.at

www.biblioweb.at/altheim

@@mmwz@ﬁﬁ It Lesezaf

Bucherflohmarkt
Sommerleseinitiative Freitag, 10. Juli 2021
fir Kinder bis 12 Jahre 14:00 - 17:00 Uhr

Stadtplatz/Altes Rathaus
Hol dir deinen

Blcherpass! Wir bitten um Einhaltung der

erforderlichen Corona-
Sicherheitsmallinahmen.

L 4
3
Ll

Lies mindestens

3 Blcher in den Ferien
und du erhaltst Einnahmen in Form
in der Bibliothek von freiwilligen Spen-

ein Buchgeschenk. . den werden fiir den
Ankauf von Medien
verwendet

Gerne konnen Blcher

Bucherzelle & Spiele zu unseren
im Schwimmbad Offnungszeiten in der
' Bibliothek abgegeben
C. werden.
\s‘ a
S~ %y,
7 )

%

Fotos: Stadtamt

Lesung & Musik

Autorln PETRA HARTLIEB und am Klavier LILLY Sargsyan 5 J : 7 P Al "M

1}/}:{? 3 I]&W K;J(f
Donnerstag, 18. November 2021 ({{# - Buct IHMDIUNG,
| 19:30 Uhr Kultursaal i
' Wir bitten um Einhaltung der aktuellen

Corona-SicherheitsmalRnahmen

Reservierung und Kartenvorverkauf:
Stadtamt Altheim, Tel. 42255/42 /Stadtbibliothek 43076
annika.mayr-staufer@altheim.ooe.gv.at

Bereits reservierte Karten fiir 2020 behalten ihre Giiltigkeit!
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Sommerlesetipps aus der Stadtbibliothek %~

e e Die Kunst des Ausruhens

Claudia Hammond
DuMont Verlag

Die Kunst
e

Alsilans In einer Zeit, in der unser Leben so

=k hektisch zu sein scheint wie nie zuvor,
el war das Abschalten noch nie eine
groRere Herausforderung. Diese Buch
zeigt, wie es geht und wie man echte
SN Erholung findet.
Wissen Sie, dass Lesen im Ruhe-
Test auf Platz eins rangiert. Selbst wenn wir beim Lesen
ins Trdumen geraten, dann hat es doch sein Gutes, indem
es uns zum Tagtraumen verholfen hat. Wenn Sie sich aus-
ruhen wollen, ohne sich dabei einsam zu fiihlen, dann ist
ein Roman genau das Richtige. Die gute Nachricht fir die
Bicherwirmer ist, dass sie durchschnittlich zwei Jahre
langer leben als die Personen, die nicht oder fast gar nicht
lesen.
Es ist verbliiffend, dass eine sitzende Beschaftigung einen
so positiven Effekt auf die Gesundheit hat.

Der groBe Sommer

Arenz Ewald
@ DuMont Verlag
mw 754 Der erste Sprung, die erste Liebe, das

DER GROS! g erste Ungllck
7S =
‘ﬁ Die Zeichen auf einen entspannten

Sommer stehen schlecht fir Frieder:

Nachprifungen in Mathe und Latein.

Damit fallt der Familienurlaub fiir ihn

aus. Ausgerechnet beim gestrengen

Grof3vater muss er lernen. Doch zum
Glick gibt es Alma, Johann - und Beate, das Madchen im
flaschengriinen Badeanzug. In diesen Wochen erlebt Frie-
der alles: Freundschaft und Angst, Respekt und Vertrauen,
Liebe und Tod. Ein grofer Sommer, der sein ganzes Leben
pragen wird. Hellsichtig, klug und stets begliickend erzahit
Ewald Arenz von den Momenten, die uns flr immer veran-
dern.

. Die Welt war eine Murmel

¥ Herbert Dutzler
" Haymon Verlag

Herbert Dutzler entfiihrt in die Zeit sei-
ner eigenen Kindheit. Die Welt seines
Protagonisten Siegfried kennt der Best-
seller-Autor ganz genau: Auch er ist in
den 60er Jahren aufgewachsen, hat
Kracherl geschliirft und sich mit Winne-
tou in den Wilden Westen getrdumt.

- g Kein Sommer ohne Biicher. Kein Urlaub ohne Lesen.

Der Urlaub und die Ferien sind in Sicht und wir alle
freuen uns auf etwas mehr Freiheit, auf unbeschwerte
Tage und Zeit zum Ausspannen.

BIBLIOOTHEK
Altheim

Die Farbe des Nordwinds

Klara Jahn
Hayne Verlag

Wenn die Suche nach der Heimat zur
Suche nach dir selbst wird
Schon immer hat Ellen sich wie eine
Besucherin in ihrem eigenen Leben
~ gefuhlt. AuRer einmal, als Kind, als sie
mit ihrer Mutter kurz auf den Halligen
lebte. Abreisen wollte sie damals nicht,
doch sie hatte keine Wahl. Nun kehrt
sie zurick auf dieses merkwirdig vertraute Fleckchen
Marschland und zu Liske, die damals wie eine Schwester
fur sie war. Ihre Annaherung wuhlt alte Konflikte wieder auf,
doch Ellen Iasst sich nicht entmutigen. Denn sie weil3: Dies
ist ihre Seelenheimat.

» Der Donnerstagsmordclub

Richard Osmann
' List Verlag

RICHARD

Man mochte meinen, so eine luxuridose
Seniorenresidenz in der idyllischen Graf-
schaft Kent sei ein friedlicher Ort. Das
dachte auch die fast achtzigjahrige Joy-
ce, als sie in Coopers Chase einzog. Bis
sie Elizabeth, Ron und Ibrahim kennen-
lernt oder, anders gesagt, eine ehemalige Geheimagentin,

einen ehemaligen Gewerkschaftsfihrer und einen ehemali-
gen Psychiater. Sie wird Teil ihres Clubs, der sich im-
mer donnerstags im Puzzlezimmer trifft, um ungeldste Kri-
minalfalle aufzuklaren. Als dann direkt vor ihrer Haustir ein
Mord verlbt wird, ist der Ermittlungseifer der vier Senioren
natirlich geweckt, und selbst der Chefinspektor der lokalen
Polizeidienststelle kann nur tber ihren Scharfsinn staunen.

Die Mord-Club-Serie aus England Band 1

VANITAS Rot wie Feuer

Ursula Poznanski
Knaur Verlag
Blumig, blutig, feurig

URSULA' POZNANSKI

Der Abschluss der hochspannenden
Thriller-Trilogie fur Erwachsene:

Die geheimnisvolle Blumenhandlerin
zeigt ihr wahres Gesicht!

KA Ihre Verfolger haben sie in Wien aufge-
spurt. Die osterreichische Polizei sucht
sie in Zusammenhang mit einem Mordfall. Véllig auf sich
allein gestellt tritt Blumenhandlerin Carolin die Flucht nach
vorne an: Sie fahrt nach Frankfurt, in die Hochburg ihrer
Feinde, in die Hohle des Lowen.

Teil 3 der Vanitas-Serie

VANiTAS

ROT WIE FEUER
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Gesunde Gemeinde Altheim

Spreehsmnde
Gesundheit

Gesunde |8
Gemeinde

Ein Uberblick ilber Magen- und Darmspiegelung,
Brustkrebs und vermeidbare Erkrankungen.

Dienstag, 28. September 2021 -19.00h
Kultursaal Landesmusikschule Altheim

Referent: -~

Dr. Manuel Staniek .

Oberarzt im Krankenhaus Braunau 'fj'
Facharzt fur Aligemein u. Viszeralchirurgie

Privatordination in Altheim, Stadtplatz 4 seit 2.12.2019

Jetzt vorbeugen

Wir freuen uns auf lhren Besuch!
EINTRITT € 4,-

(Ko

Einhaltung der aktuellen Corona-SicherheitsmaBnahmen;
Bitte um Voranmeldung;
Sitzplatznummerierung und Registrierung;

Stummfilmabend

»Steamboat Bill Junior” mit Buster Keaton

live am Klavier Stummfilm-Pianist

Gerhard Gruber
20. Oktober 2021

20:00h Landesmusikschule Altheim — Kultursaal
Eintritt: €10,-- (Fimbeitrag « 5-/Musikbeitrag ¢5,-)

Kartenverkauf: Stadtamt Altheim ab August

Sitzplatznummerierung und Registrierung
EINHALTUNG DER ERFORDERLICHEN COVID-SICHHEITSBESTIMMUNGEN!

Passend zum
Schwerpunktthema
2021/2022

GESUNDHEIT
leben.
GESUNDHEIT
verstehen.

Leider mussten wir diesen
Vortrag Corona-bedingt
bereits zwei Mal absagen.
So hoffen wird, dass dieser
Termin stattfinden kann.

Bereits getatigte
Reservierungen behalten
ihre Gltigkeit!

Nachste Stammtische

Donnerstag, 02.09.2021, 20:00 h
Restaurant Tricolore

Donnerstag, 07.10.2021, 19:30 h
Gasthaus Wurmhoringer

Derzeit gibt es die Moglichkeit
einer individuellen
Beratung

Stammitischleitung und Infos
DKGS Gertraud Berer
Tel: +43 676 7304079
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Gesunde Gemeinde Gesundheitstipp

Gesundes &%

Gemeind.

Kennen Sie das auch? Sie kommen gestresst vom
Arbeiten nach Hause und sind nur noch mide und
grantig? Vielleicht macht lhnen nach langem
Sitzen vorm PC oder im Auto auch ein
Wehwehchen da, eine Verspannung dort, zu
schaffen? Da hilft nur noch Bewegung, am besten
im Freien. Auch wenn die gemdtliche Couch oder
der Gastgarten lockt, es lohnt sich, gegen den
inneren Schweinehund anzukampfen.

Durch regelmafRige Bewegung fihlt man sich
merklich besser und ausgeglichener.

Setzen Sie sich kleine Ziele: Es wird nicht
funktionieren, gleich zu Beginn den Grof3glockner
besteigen zu wollen, der kleine Hiigel nebenan tuts
fur den Anfang auch. Versuchen Sie zu Beginn
viele kleine Bewegungseinheiten in lhren Alltag zu
integrieren. Nehmen Sie konsequent die Treppe
anstelle des Aufzugs und erledigen Sie kurze
Strecken (z.B. zum Einkaufen) zu Ful.

Al

Gemal der dsterreichischen Empfehlungen far
gesundheitswirksame Bewegung sollten
Erwachsene sich mindestens 150 Minuten pro
Woche bei mittlerem Anstrengungsgrad bewegen.
Wahlen Sie eine Sportart, die lhnen Freude
bereitet. Nur so bleiben Sie auch dabei. Beachten
Sie dabei lhre Starken und Schwachen sowie die
zur  Verflgung stehende Infrastruktur und
zeitlichen Ressourcen. Wenn Sie mit Koordination
und Gleichgewicht auf Kriegsful® stehen, dann ist
fur Sie die Slackline im Garten nicht geeignet.
Oder wenn Sie keinen Pool oder See in der Nahe
haben und die Mdglichkeit des Schwimmens
kilometerweit entfernt ist, so ist auch das wohl
keine so gute ldee.

Der Korper bendtigt Zeit, um alte, festgefahrene
Verhaltensmuster abzulegen. Bleiben Sie also
geduldig!

Verbinden Sie die sportliche Aktivitat mit
angenehmen Dingen. Nordic Walking, Laufen oder
Wandern z.B. bietet eine ideale Gelegenheit, um
Neues in der Natur zu entdecken. Auch mit lhrer
Lieblingsmusik im Ohr oder einem gleichgesinnten
Sportpartner kann die Bewegung leichter fallen.

*Textquelle Land 0O

Als Faustregel flr mittlere Intensitat beim Sport gilt das ,Plaudertempo®: jenes Tempo, bei dem
ein Sprechen gerade noch mdglich, aber ein Singen bereits unmdglich ist.

10.000 Schritte fir ein gesundes Herz und die Seele! Mindestens 10.000 Schritte pro Tag sollten zurtick-
gelegt werden, um gesund zu bleiben. RegelmaRiger Ausdauersport gehoért zu den besten Mdglichkeiten,
sich vor Herzerkrankungen zu schitzen und einen Ausgleich fur die Seele zu finden.

: SeelenSport

Bewege deinen Korper und stirke deine Seele
Wie positiv sich Bewegung auf die Psyche auswirkt,
besonders nach Verlusten oder depressiven Verstim-
mungen - hat Katrin Biber selbst erlebt. Als sie durch
einen Schicksalsschlag ihren Lebensmut verlor, doch
nach und nach fand sie im Sport ein Ventil, fur die
zahlreichen Emotionen, mit denen sie sich taglich kon-
frontiert sah. So entstand ihr Bewegungskonzept.

Bewege
deinen Karper
und starke deine Seele

Piper Verlag

Auszug aus dem Buch:

Die Saulen des SeelenSports

* Geflhle erkennen, ihnen Raum und Zeit geben
* korperlich bewusst spiiren und hineinfiihlen

* die Gefuhle durch Bewegung ausdriicken

* starkende Geflihle erzeugen

* Entspannung und nachwirken lassen

* das Training in den Alltag integrieren

SeelenSport-Ubung

Mut, innere Starke und Stolz lassen sich mit dem Kor-
per perfekt erzeugen. Wir stehen aufrecht, machen
uns groB, die Brust ist nach aulRen gedrtickt, die Arme
sind angespannt, die Fauste sind oft geballt und be-
reit, in Aktion treten. Dazu klopfen wir uns auf die
Schultern, symbolisieren mit der Bewegung einen
kraftvollen Weg von unten nach oben, auf den wir mu-
tig und stolz sein durfen.
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Vereine & Institutionen

FREIWILLIGE
FEUERWEHR
ALTHEIM

Feuerwehr — Fahrzeugweihe J
Im Rahmen der Florianimesse wurde das neue
Rustléschfahrzeug RLFA 2000/100 durch Pfarrer MMDr ,Franz Strasser gesegnet und anschlielend
wurden die Fahrzeugschlussel offiziell durch Blirgermeister Franz Weinberger an den Kommandanten der
Freiwilligen Feuerwehr Altheim HBI Mario Grabner

Ubergeben.

Mit diesem neuen Rustléschfahrzeug ist die FF
Altheim fur alle Arten von Einsatzen bestens
gerustet und die Schlagkraft der Feuerwehr wurde
weiters erhoht. Die Feier wurde in kleinem Rahmen
nach den Corona-Bestimmungen abgehalten. &8
Kommandant HBI Mario Grabner konnte als
Ehrengaste begriflen:

FEUERWEHR
.-.,.4 _ g !"'e /

Als Gemeindevertretung Bgm. Franz Weinberger,
die Vizebilrgermeister Mag. Thomas Gut und (@
Harald Huber, Gemeinderat Mag. Stefan Wimmer
und Gemeinderat Klaus Priewasser, den
Kommandanten der Betriebsfeuerwehr WIEHAG &
HBI Walter Falterbauer, und vom Bezirk den Foto: Vorich
Bezirksfeuerwehrkommandanten Josef Kaiser und Vop links: Pfarrer Strasser, Stefan Wimmer, Josgf.Kaiser, Frgnz

Abschnittskommandanten Franz Baier. e e g,

Florian Niederhauser, Harald Huber.

Turnverein Altheim

Der Turn-Verein Altheim hat wahrend der Pandemie versucht /
den Turnbetrieb, im Rahmen der COVID-19 Verordnungen,

aufrecht zu erhalten. /‘
".'umwf"m N’t'l'ﬁ"“‘

Nach dem Lock-Down Ende April 2021 wurde der Turnbetrieb fir Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre
interimistisch wieder gestartet. Das Training findet nur im Freien, am Hartplatz statt.

Die Geratschaften aus der Turnhalle sind nur eingeschrankt im Freien verwendbar. Um die
Trainingsmdglichkeiten am Hartplatz zu erhéhen, hat der Turnverein mit maf3geblicher Unterstitzung der
Stadtgemeinde Altheim und der Initiative ,, BEWEG
DICH!

Die Bewegung fiir mehr Bewegung“ in
~ Geratschaften  wie Monkey-Bar, Recks in
verschiebenden Hohen, Barren ,...aus
witterungsbestandigen Stahl angeschafft. Die Gerate
‘werden in den nachsten Wochen geliefert und am
- Hartplatz in Zusammenarbeit mit der Stadtgemeinde

| installiert werden. Wir gehen davon aus, dass die
Gerate ca. Ende Juli 2021 allen Altheimerinnen und
| Altheimern zu Verfligung stehen werden.

Wir hoffen auch auf rege Verwendung im
Turnunterricht der Volks- und Mittelschule im
kommenden Schuljahr.

Foto: Turnverein Altheim
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Vereine & Institutionen

VOLKSHOCHSCHULE
OBEROSTERREICH

Kurs am/ab Tag/Zeit Ort
Bodystyling & Fatburner 20.09.2021 |Mo: 18:00-19:00; 10x | Volksschule Altheim S e
Englisch fur Fortgeschrittene - 20.09.2021 |Mo: 19:00-20:40, 10x | digiTNMS Altheim
Kleingruppe
Englisch fur leicht Fortgeschrittene | 54 16 5051 | bi: 19:00-20:40, 10x | digiTNMS Altheim
- Kleingruppe
Fotografieren - Workshop 02.10.2021 |Sa: 09:00-16:00 digiTNMS Altheim
Fotopraxis
ltalienisch fur Fortgeschrittene - | o) 165021 | Mo: 19:00-20:40, 10x | digiTNMS Altheim
Kleingruppe
Htalienisch fur leicht 20.09.2021 |Mo: 18:30-20:10, 10x | digiTNMS Altheim
Fortgeschrittene—Kleingruppe
— " Leitung Altheim:

Mentales Training - Mentale Starke Ao ) . . )
fiir Ihren Alltag 1 04.10.2021 | Mi: 18:30-20:45, 2x digiTNMS Altheim Elfriede Stempfer
Mentales Training - Mentale Starke | 14 145021 | Mi: 18:30-20:45, 2x | digiTNMS Altheim Kursprogramm auf
fur lhren Alltag 2

- - . www.vhsooe.at und
Pilates 22.09.2021 | Mi: 18:00-19:00 Volksschule Altheim | " C 0 O
RockTheBilly® - Tanz-Fitness- 20.09.2021 |Mo: 19:00-19:50, 10x | Volksschule Altheim | 1500€-a1
Workout
Schminken - gewusst wie? 30.09.2021 |Do: 19:00-21:00 digiTNMS Altheim Anmeldung:
Spanisch fiir Anfanger/-innen - Tel: +43 676 845500312

pa 9 23.09.2021 | Do: 19:00-20:40, 10x | digiTNMS Altheim E-Mail:
Kleingruppe .

altheim@vhsooe.at

Yoga 22.09.2021 | Mi 19:00-20:30, 10x | Volksschule Altheim
Yoga 27.09.2021 |Mo: 19:00-20:30, 10x | Kindergarten Altheim, | Forderungen mit AK-

Bettmesserstralle

Leistungskarten

Gemeinsam fit. Beweg dich mit. Miteinander in Bewegung bleiben.

STUDIO W

Sommer-Outdoor-Training in Altheim

Nahere Infos und Anmeldung unter

www.studiow-sport.com

Oder telefonisch unter: +43 650 8406562 800

Komm vorbei und liberzeuge dich

selbst bei einem kostenlosen und
unverbindlichen Probetraining!

Montag Dienstag

Functional |
Training

8:30-9:30

Functional
Training

18:30-18:30

Mittwoch  Donnerstag

Freitag Sonntag

Functional
Training

2:30-10:30

HIT

18:30-18:30
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Kinderbetreuung

angeboten und die Flyer wurden bereits an die 6-13 jahrigen Altheimer Kinder &
Jugendllchen verteilt. 18 Vereine & Institutionen haben ihre Veranstaltungen angemeldet.
Gerade in diesem Sommer ist es wichtig, den Kindern Abwechslung, Spal® und Freude

AR

Tagesmutter-
betreuung steht
hoch im Kurs

Die Stadigemeinde Altheim verzeichnet
einen steigenden Bedarf an individueller
Kinderbetreuung, durch qualifizierte Tages-
miter/-vater

Zurzeit werden 3 Tagesmiittergruppen
in der Stadtgemeinde Altheim angeboten,
die gut ausgelastet sind.

Das KINDERNEST am Dr. Weinlechner-
platz 24 in Altheim - wurde mit April dieses
Jahres fur Kleinkinder am Vormittag ge-
offnet und st sehr beliebt.

Der Nachwuchs erlebt eine verirauens-
volle Umgebung, wird im Alltag eingebun-
den und profitiert von enem strukturierten
Tagesablauf.

Unsere zwei TM Petra Schmidthammer
und TM Kerstin Maier-Albenberger gehen
am Vormittag auf die individuellen Bedurf-
nisse der Kleinsten ein.

Ab MITTAG kommen einige Schulkinder
dazu. Wo es ein selbst gekochtes Mittag-
essen gibt. Im Anschluss werden die Kin-
der bei der Erledigung der Hausaufgaben

unterstitzt. Danach steht freie Zeit fur die
Kinder zur Verfigung, wo sie nach Lust
und Laune gemeinsam Malen, Basteln,
Bucher anschauen und mit ihren Freun-
den gemeinsame Zeit verbringen konnen.

Im Juli gibt es eine Sommerbetreuung
von 7.00 - 13.45 Uhr.

IM AUGUST IST DAS KINDERNEST GE-
SCHLOSSEN.

,Qualifizierte Tagesmiuitter leisten einen
wertvollen Beitrag zur Kinderbetreuung
Eltern und die Stadtgemeinde Altheim
profitieren von diesem Angebot.

Tagesmutter sind individuell, familiennah
und verfrauenswiirdiq. Tagesmiitter bie-
ten liebevolle Befreuung und beste Pad-

agogik

Eine TM-NACHMITTAGSBETREUUNG
findet in den Raumlichkeiten der Volks-
schule Altheim fur Schulkinder statt. Die-
se Gruppe wird von unserer TM Lazarevic
Marija geleitet und betreut.

Verein Tagesmiitter
Innviertel
www tm-innviertel.at

Nach dem Mittagessen in der Schulkanti-
ne erfolgt die Erledigung der Hausiibung.
Bel der Tagesmutter haben die Schul-
kinder noch viel Zeit firs freie Spielen in
der Natur. Auch das Basteln und Malen
kommt nicht zu kurz.

Und ganz nebenbel leren sie gemein-
sam mit ihren Freunden soziale Kom-
petenzen und werden in ihrem Handeln
immer selbststandiger.
Sommerbetreuung in der Volksschule
Altheim von MO - FR von 7.00 - 13.00 Uhr

Wir wollen unser Team weiter ausbauen,
denn die familiare Kinderbetreuung be
einer Tagesmutter/-vater ist beliebt wie
nie zu vor.

Neue Bewerber- /
herzlich willkommen!

innen sind jederzeit

Sie haben Interesse am Beruf Tages-
mutter/-vater. Nehmen Sie Kontakt mit
uns auf!

www.tm-innviertel at - Tel. 07752/86907 -
tm-ried @tm-innviertel at

aufgestellt hat.

& Eltern und Kindern stattfinden konnte,

B bepflanzten wir unsere Hochbeete und
Pyramiden im Team. Die Kinder sind schon
g sehr gespannt , was es denn wohl alles zu

verkosten gibt. An dieser Stelle wollen wir uns ganz &g
herzlich beim Gemeindebauhof bedanken, der uns sehr &=
. schéne neue Pyramiden gemacht und auch zeitgerecht

" Wir genieRen unseren schonen Garten sehr und freuen

Fotos: Kindergarten

uns schon auf das Einbringen der Friichte.

Brigitte Renezeder, Leiterin Kindergarten Wiesnerstralle
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Informationen fur Jugendliche

n www.facebook.com/juzaltheim

Instagram: juzd4you_altheim

‘Snapchat: juzaltheim SOMMERPRUSE @

(® Telefon: 06706074488 . ~
_ E-Mail: lisa.etzinger@4yougend.at < VR 02 - 20.
August 202

Lisa Etzinger

ar bleibt das JUZ
Leiterin Jugendzentrum )
lisa.etzinger@4yougend.at geOHce
] ] Ab 24.August ist wieder
. Unsere aktuellen fir euch gedffnet!

.
Offnungszeiten: e
Dienstag -Freitag 14.00-19.00 Uhr

Fir das Jugendzentrum werden mit Jahresbeginn 2022 DRINGEND
neue Raumlichkeiten gesucht!
Sollten Sie geeigneten Raumlichkeiten vermieten, melden Sie sich bitte im Stadtamt.

Programm:
,Kulinarische Sommerreise* Kreatives Kochen: Pizza,, Burger, Kebap-regional

Besuch beim Backer, Cocktails shaken,
FACHSCHULE (ﬂ'

Naturkosmetik, Bastelspal3, Spieleband
Entdecken - erleben - geniefRen

. . Anmeldung:
Dienstag: 07.09.2021 3-jahrige Landw. Berufs— und Fachschule Mauerkirchen
RCHEN ab 08:30 Uhr Wolléster 30, 5270 Mauerkirchen
MAUERKIRC bis Tel.. +43 732 7720-3370
. Web: www.ooe-fachschulen.at/mauerkirchen
Mittwoch: 08.09.2021 E-Mail: Iwbfs-mauerkirchen.post@ooe.gv.at

ca. 17:00 Uhr

-l gildungen
ﬂu\“sii;s L@G@VI!

1 LE H R E Fb R D E R N « Schule vorbei und keinen Plan?

| » Lehre abgebrochen und keine Idee wie es weitergehen soll?
» Ist das Leben gerade schwierig?

M: lehre.foerdern@wkooe.at Schulen fiir Sozialbetreuungsberufe
W: www.lehre-foerdern.at Die Teilnahme am Jugendcoaching ist kosten- Ausbildung zum*r
los, anonym, direkt. Fachsozialbetreuer®in
W: www.lehre-statt-leere.at Die Beratung findet nach Terminvereinbarung Behindertenbegleitung
im Biro Braunau, auf Wunsch auch zu Hause, Ausbildung zum*r
statt. Diplomsozialbetreuer*in
Kontakt: Behindertenbegleitung
Kontakt: Eva-Maria Schrattenecker und -arbeit
[ +43 678 41314420 Braunau
Oder nutze unseren Chat, denn wir sind fiir
= dich da!
WIRTSCHAFTSKAMMER OBERUSTERREICH MO-FI’ ZW. 1800 und 2000 Uhr
: i . I Wir informieren
Wirtschaftskammer 00 Soziale Initiative dich gerne unter:

BahnhofstralRe 10/EG
5280 Braunau am Inn

SDA - Lehre.fordern

Wiener StraBe 150 | 4020 Linz www.weneedyou.at
T: 05-90909-2010 | F: 05-90909-4089 www.soziale-initiative.at zukunftsberufe.at Diakoniewerk &
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Informationen aus Schule & EKIZ

Volksschule sucht Aufsichtsperson

Fur die Schiilerbeaufsichtigung ab dem Schuljahr 2021/2022 wird DRINGEND eine
Aufsichtsperson gesucht. |

Sollten Sie Interesse an dieser Tatigkeiten haben, bitten wir Sie um Kontaktaufnahme mit:
Frau Elke Peham (elke.peham@altheim.ooe.gv.at, 07723 42255 DW 13) oder

Frau Lisa Genbock (lisa.genboeck@altheim.ooe.gv.at, 07723 42255 DW 12)

VS ALTHEIM

Digi.TNMS Altheim ist Expert + Schule

Die Entwicklung digitaler Kompetenzen ist schon seit vielen Jahren ein Ziel der
digiTNMS Altheim. Gerade im Distance Learning kommt dies den Schilern und /o .
Schulerinnen zugute. Das gesamte Schulteam verfigt Uber versierte Kenntnisse dlngNMSAltl']elm
im digitalen Bereich, die durch umfassende Fortbildungen immer wieder s 2ukunft
erweitert werden.

Die digi. TNMS Altheim wurde jetzt von der eEducation Austria mit dem Status

,eEducation Expert+ Schule®,

der héchsten Auszeichnung fir digitale Lehre und digitales Lernen, bedacht.
Das Bundesministerium fur Bildung hat aufgrund der erbrachten und nachgewiesenen Leistungen fur
das Schuljahr 2020/21 der Schule diese Anerkennung zugesprochen.
eEducation Austria hat sich zum Ziel gemacht, digitale Kompetenzen in den Schulen zu férdern,
sowohl fur Lehrer/innen als auch fur Schuler/innen. oto: Digi. TNMS

X

Ein Ziel, das auch die digi.TNMS Altheim
Zukunft konsequent verfolgen wird um ihre Schiler und
Schlerinnen fit flr die Zukunft zu machen.

Es ist selbstverstandlich, dass die digi. TNMS Altheim auch bei
den Schulen dabei ist, deren Schilerlnnen der 5. und
6.Schulstufe mit eigenen Endgeraten ausgestattet werden. :
Durch die Stadtgemeinde Altheim als Schulerhalter, wird die g
bestehende Infrastruktur noch einmal aufgestockt und den ™
kommenden Anforderungen angepasst. Auch bekommen alle .
Klassen der 5. und 6. Schulstufe Laptopschranke zum |
Verwahren und Aufladen der Endgerate. Besonders freut sich
die Schule Uber ein interaktives mobiles Touchdisplay.

Lern- und SpaBwoche im EKIZ Altheim!

Wie schon im letzten Jahr bietet das Eltern-Kind-Zentrum auch heuer wieder die
der Kinderfreunde Region Innviertel in den Sommerferien an.

Das Ferienangebot fiir Kinder von 7-10 Jahre (1.-4. Schulstufe) bietet die Mdglichkeit, ohne Druck
durch Noten und fixem Stundenplan ein spielerisches Vorbereiten fir den Schulstart. In der letzten
Ferienwoche von 06.09.-10.09.2021 jeweils Mo-Do von 08:00-16:00 Uhr und am Fr bis 13:00 Uhr glbt es
vormittags lustige und fachertbergreifende Aufgaben, wo —~
auch das Forschen und Experimentieren nicht zu kurz kommt
und am Nachmittag Ferien- und Freizeitprogramm.

Wichtig ist, dass die SummerSchool keine Nachhilfe darstellt,
sondern den Start ins neue Schuljahr vorbereitet. Zudem gibt
es berufstatigen Eltern Entlastung durch eine ganztagige
Betreuung.

Die Kosten fiir diese Betreuungswoche liegen bei € 235,- pro
Kind (inkl. Lernmaterial, Mittagessen und Freizeitprogramm).
Nahere Informationen unter: hitps:/kinderfreunde.at/ e
angebote/ferien-zuhause/summerschool-innviertel '

Eltern-Kind-Zentrum Altheim, Bahnhofstralle 11
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Rotes Kreuz & Arztedienst

Die Stadtgemeinde Altheim und der Blutspendedienst vom Roten Kreuz 0O laden Sie herzlich ein zur

BLUTSPENDEAKTION
ALTHEIM

Jetzt
"»E«:::nﬂm;*e‘i) Montag, 16. August 2021
X Dienstag,17. August 2021
15:30 - 20:30 Uhr
Mittelschule

Blut spenden kénnen alle gesunden Personen ab dem Alter von 18 Jahren im Abstand von 8 Wochen.
Der vor der Blutspende auszufiilende Gesundheitsfragebogen und das anschlieRende vertrauliche
Gesprach mit unserem Arzt dienen sowohl der Sicherheit unserer Blutprodukte, als auch der Sicherheit
der Blutspender. Bitte bringen Sie einen amtlichen Lichtbildausweis und lhren Blutspendeausweis zur
Blutspende mit. Den Laborbefund erhalten Sie ca. 8 Wochen spéter zugeschickt, somit wird die Blutspende
fur Sie auch zu einer kleinen Gesundheitskontrolle.

Sie sollten in den letzten 3-4 Stunden vor der Blutspende zumindest eine kleine Mahlzeit und ausreichend
Flussigkeit zu sich nehmen und nach der Blutspende korperliche Anstrengungen vermeiden.

Sie durfen nicht Blut spenden, wenn Folgendes zuftrifft:

«  Fieberblase" In den letzten 4 Wochen:
« offene Wunde, frische Verletzung « Infektionskrankheiten (Grippaler Infekt
« akute Allergie Darminfektion bzw. Durchfall, etc.)
« Krankenstand und Kur e Eine Impfung mit Lebendimpfstoff, z.B.
In den letzten 48 Stunden: Masern Mumps, Rételn, BCG, etc.
« Eine Impfung mit Totimpfstoff zB. FSME « Einnahme von Antibiotika
Influenza, Diphtherie, Tetanus, Polio, In den letzten 2 Monaten:
Meningokokken, Hepatitis-A/-B, etc. e Zeckenbiss
e Unblutige zahnarziliche Eingriffe In den letzten 4 Monaten:
In den letzten 3 Tagen: e Piercen, Tatowieren, Ohrstechen,
o Desensibilisierungsbehandlung Akupunktur auBerhalb der Arzipraxis,
(Allergien) Permanent Make up
In den letzten 7 Tagen: « Magenspiegelung, Darmspiegelung
» Zahnsteinentfernung » Kontakt mit HIV, Hepatitis-B, -C
e Zahnextraktion In den letzten 6 Monaten:
s \Wurzelbehandlung « Aufenthalt in Malariagebieten

Fir Fragen steht Ihnen die Blutzentrale Linz unter der kostenlosen Blutspende-Hotline: 0800/ 190 190
bzw. per E-Mail spm@o.roteskreuz.at zur Verfugung. Weitere Blutspendetermine kénnen Sie in
Tageszeitungen sowie im Internet unter www.roteskreuz.at/ooe erfahren.

Bitte kommen Sie Blut spenden, denn nur mit Ihrer Blutspende kénnen wir alle
00 Krankenh&user mit geniigend lebensrettenden Blutkonserven versorgen.

Antworten aufFragen rund um Covid-19 finden sie auf www.blut.at

SPENDE BLUT — RETTE LEBEN!

SCHLIERUNGSTAGE der Ordinationen - Anderungen jederzeit moglich

Arzt Erreichbarkeit Juli * August * September
Dr. Breban David und 07723 5607 12.-18. Juli und 02.-15. August
Dr. Breban Carmen

Dr. Etzler Markus 07723 42268 19. Juli bis 01. August

Dr. Krésslhuber Michael 07723 42333 13.-31. August

141 Hausirztlicher Notdienst HAND | 144 Rettungsnotruf 112 Euronotruf
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Hilfe aus dem Bezirk

Diabetiker-Selbsthilfegruppe

Corona bedingt werden die Veranstaltungen erst im Herbst starten,
Wanderungen finden statt, denn Bewegung tut gut.

Diabetiker gehen jeden Dienstag um 14 Uhr eine gemdutliche Strecke.
Jeder ist willkommen — auch Nicht-Diabetiker und deren Angehdérige.

Keine Anmeldung erforderlich! Treffpunkt Penny-Markt, neben VAZ
Braunau

Organisation: Diabetiker Gruppe Braunau MR Dr. Klaus Tauber
Auskunft erteilt: Obfrau Elisabeth Ortner, Tel. +43 660 6037648, eli.ortner@gmx.at
http://www.selbsthilfe-ooe.at/selbsthilfegruppen/

Selbsthilfegruppe nach Krebs

Auf Grund der noch immer sehr hohen Coronazahlen werden derzeit keine monatlichen
Treffen angeboten. Telefonische Anfragen oder Gesprache kénnen natirlich jederzeit
erfolgen.

Voraussichtliche Aktivitaten:

05. Mai 13:30 Uhr Treffen St Georgen a.d.M.-Wanderung zu unserem Lebensbaum mit
Maiandacht

02. Juni 13:30 Uhr Treffen Braunau, Kirchenplatz-Wanderung zu den Innauen, Motorikpark, evt. Einkehr
Auskunft erteilt: Marianne Breitenberger, Tel. +43 650 5425610 g.m.breitenberger@agmx.at
Reden ist notwendig — Hoffnung ist Leben

00. Zivil-Invalidenverband

Der OOZIV bietet kostenlose Beratung fiir Menschen mit
Behinderung, deren Angehdrige und Interessierte. Jeden zweiten
Dienstag im Monat ist Anna Loderbauer-Nwosu von 9-14 Uhr in der
Wirtschaftskammer Braunau, Salzburgerstralle 1, vor Ort und berat und
unterstitzt Betroffene.

Eine Anmeldung unter beratung@ooe-ziv.at oder +43 664 10 44 44 ist erforderlich.

Die Termine im Detail sind: 13.07., 10.08., 14.09., 12.10., 09.11. und 04.12.2021

Die Beratung wird von der Sozialarbeiterin Anna Loderbauer-Nwosu durchgefuhrt.

oc‘:‘»‘iv

‘ Fiir die einen Forderung, fiir die anderen Auszeit!
[ MAS Demenzservicestelle Braunau veranstaltet wochentliche Gruppen

Eine Demenzerkrankung zeigt sich immer von mehreren Seiten als Herausforderung.
Einerseits verandert sich fur die von der Krankheit betroffenen Personen ihr gesamtes
Leben und stellt sie vor oft schwierige Hurden, die es zu bewaltigen gilt. Andererseits
sehen sich  Angehdrige von Menschen mit Demenz immer O6fter mit Situationen
konfrontiert, in denen sie selbst an ihre Grenzen kommen. Sehr oft ist es in diesen Situationen wichtig,
praktikable Informationen zu erhalten.

Gerne kdnnen Sie ein kostenloses Erstgesprach in Anspruch nehmen.

Genaueres zu den aktuellen Angeboten erfahren Sie unter +43 664 8546692

Kontakt: Mag.? (FH) Nicole Moser, Sozialarbeiterin Das Gedachtnis aktivieren
Mail: nicole.moser@mas.or.at, Web: www.alzheimerhilfe.at soll SpaR machen

Frauenberatungsstelle Braunau Frau fiir Frau

Stadtplatz 6/Arztehaus, 5280 Braunau am Inn, Tel. +43 7722 64650,
o @ Offnungszeiten: Mo, Di, Mi, Do 09:00 - 13:00 Uhr und Mi 16:00 - 20:00 Uhr
é Kostenfreie Beratung/Information fur Frauen und Madchen
Frau flr Frau g frauenspezifische Angebote
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Hilfe aus dem Bezirk

Seit 13.02. gibt es in Altheim die Braunauer Tafel.

B raunauer Die Ausgabe der kostenlosen Lebensmittel erfolgt flr
T f l Menschen, die aus verschiedenen Griinden wenig
a e Einkommen zur Verfugung haben. Ob Einzelpersonen

oder Familien mit Kindern, alle sind herzlich willkommen.
Es gibt reichlich Ware, bitte nutzen Sie dieses Angebot!

Lebensmittel fiir Menschen Informationen: Herr Konrad Prommegger, Tel.

mit geringem Einkommen +43 676 6117086, oder kommen Sie einfach direkt zum
Ausgabetermin.

Ausgabestelle Altheim

Jeden 2. und 4. Samstag im Monat, Pfarramt Altheim, Am Anger 4 von 14.30 bis 15.00 Uhr.
Die nachsten Termine sind: 10. Juli, 24. Juli, 14. August, 28. August, 11. September, 25. September,
Warenspenden werden gerne angenommen, auch Uberschuss aus dem Garten!

Gemeinsam zum Ziel gehen

Nach diesem Motto begleitet Martin Zagimayr Menschen und Unternehmen
mGII'tIn gehen wir zum Ziel als Organisations- und Personlichkeitsentwickler auf ihrem Weg. Der
studierte Betriebswirt unterstiitzt Ein-Personen-Unternehmen, Klein- und
Zag m@‘yr Mittelbetriebe, aber auch Privatpersonen bei Veranderung und

Entwicklungsprozessen.
Virusbekdampfung
Corona stellt uns alle, trotz aktueller Entspannung, vor gro3e Herausforderungen. Die langfristigen
Folgen fir unser Leben sind noch nicht absehbar. Sei es im privaten, familiaren oder beruflichen Umfeld.
Vor allem andauernde psychische Belastungssituationen kénnen durch Verunsicherung, Uberforderung
oder soziale Isolation Traumatisierungen ausldsen. Nicht zuletzt aus den drei Grinden Angst, Krise und
Krankheit sind diverse Beratungsstellen seit Monaten enorm be- oder Uberlastet. Martin Zaglmayr erganzt
als psychologischer Berater nun dieses Angebot.
Tipp
Es ist wichtig, sich bei splrbaren Anzeichen steigender Belastung,
professioneller Hilfe anzuvertrauen. Sie unterstlitzt dabei, stabil und
vor allem handlungsfahig zu bleiben! Psychologische Beratung in -
Anspruch zu nehmen ist, entgegen der verbreiteten Meinung, ein
Zeichen fur Selbstbestimmtheit und Kilarheit Uber die eigenen
Bedurfnisse.
Weitere Infos und Terminvereinbarung unter www.zielgeher.at
und www.systemisch-fuehren.com
Unternehmensberatung - Psychologische Beratung -
Coaching - Supervision

Neu: Anfangs-Pauschale von € 5 pro Stunde fur Caritas-Familienhilfe

I Carltas Seit 70 Jahren gibt es die Familienhilfe. Die Caritas OO holte die Idee von den

Niederlanden nach Oberdsterreich und heute begleiten rund 200
Familienhelferinnen pro Jahr bis zu 1.300 Familien im Land OO. Familienhelfer*innen
betreuen die Kinder in der Familie und versorgen den Haushalt. Der Tarif fur die
Familienhilfe ist nicht nur sozial gestaffelt, sondern seit Jahresbeginn gibt es als ,,unkomplizierte erste
Hilfe" sogar eine Pauschale: In den ersten 21 Stunden fallen lediglich 5 Euro pro Stunde an.
Nahere Informationen: www.mobiledienste.or.at

Onerosterrelch

Zum 70-jahrigen Jubildum haben die Caritas-Mitarbeiterinnen ein Vorlesebuch fiir Kinder gestaltet. Es
kann gegen eine Spende zu Gunsten der Mobilen Familiendienste am Teamstltzpunk der Caritas-
Familienhilfe flr die Bezirke Ried und Braunau erworben werden: Pfarrplatz 1, 4910 Ried,

Tel. 07752 20810. Angefordert werden kann es auch unter carolin.eckerstorfer@caritas-linz.at
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Altheimer Wirtschaft

WIEHAG baut Griine Fabrik

~Wir investieren in den Standort Altheim und richten unseren Betrieb als griine Fabrik neu aus. Das
Herzstlck wird das 1.500 m? grol3e Blrogebaude und die neue 6.500 m? grol3e Produktionshalle aus
Holz. Gleichzeitig wollen wir aufzeigen, dass sich Okologie und Wirtschaftlichkeit sinnvoll verbinden
lassen: Mit einer Photovoltaikanlage am neuen Hallendach und dem Zubau zu unserem
Biomassekraftwerk, um unseren Betrieb kinftig nicht nur mit Warme, sondern auch mit
selbsterzeugtem Strom zu versorgen.“, so Erich Wiesner, WIEHAG Geschéftsfihrer und Eigentiimer.
Das neue WIEHAG-Energiekonzept zielt darauf ab, eine moglichst hohe Eigenversorgung mit Strom
sicherzustellen. Daflir bauen wir eine Photovoltaik-Anlage auf das Dach unserer neuen Halle mit
rund 6.000m? Flache und einer Leistung von rund 1MW. Bei zu erwartenden 950 Sonnenstunden/
Jahr in Altheim kénnen wir ca. 1 Mio. kWh Strom erzeugen. Das entspricht dem Verbrauch von 150
Durchschnittshaushalten. So gelingt es uns, im Jahr iber 500 to CO2 einzusparen.

WIEHAG Biomassekraftwerk Baustufe 2: Jetzt mit Warme und Strom

Im Mai 2019 haben wir unser Biomassekraftwerk in Betrieb genommen. Der Kern des damals ersten
Bauabschnittes war eine Feuerbox, welche Uber einen Schubboden mit Biomasse zur Verfeuerung
versorgt wird. Diese hat eine Warmeleistung von 3 Megawatt. Die Warme in Form von Warmwasser
beheizt unsere Trockenkammern und alle unsere Raumlichkeiten. Ein wirtschaftlich und
umwelttechnisch wichtiger Anlagenteil ist dabei die Warmertckgewinnung: Uber einen Economiser
gewinnen wir aus Rauchgas zusatzliche Warme und erhéhen somit den Gesamtwirkungsgrad. Ein
Elektrofilter sorgt flr saubere Luft am Ende des 20 Meter hohen Kamins. Erganzt wird die Anlage
durch einen Gasbrenner (4 MW), der Uber die vorhandene Erdgasleitung versorgt wird und die
Spitzen im Warmebedarf fir ca. 220h/Jahr abdeckt. Im Frihling 2021 starteten wir mit der zweiten
Baustufe, der Kraft-Warme-Kopplung zur Erzeugung elektrischer Energie aus vergasten Holzresten.
Ein Holzvergaser mit einem 12-Zylinder Gasmotor wird einen Stromgenerator antreiben. Dieser soll
pro Jahr in 8.000 Betriebsstunden rund 500 kW Strom erzeugen. Der erzeugte Strom soll ebenfalls
am Standort verbraucht bzw. die Uberschisse an den Wochenenden in das offentliche Netz
eingespeist werden. Unsere trockenen, geschredderten Abfallsticke werden Uber ein
Schneckensystem dem Biomasseholzvergaser zugefihrt. Dieser erzeugt nach einigen
Prozessschritten das Produktgas (Rauchgas), das gefiltert, gewaschen und anschlieBend in den
Gasmotor geleitet wird. Uber den mechanisch gekoppelten Generator wird der Strom erzeugt. Die
bei der Gasproduktion entstehende Warme wird wiederum auch als Prozess- bzw. Raumwarme
genutzt.

|[EUBAU HOLZBAU-
propukTionsHaie WIEHAG

mit 3-geschossigem Biirogebiude

-4}

P@LF WIEHAG |
] f' BIOMASSEKRAFTWERK

[am

Erich und Elisabeth Wiesner beim Baustufe 2 des WIEHAG Biomassekraftwerks
Spatenstich der neuen Halle
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Wir gratulieren zu allen Geschaftseroffnungen sehr herzlich, wiinschen viele
zufriedene Kundenlnnen und freuen uns liber die Belebung unseres Stadtplatzes!

Familie Zagimayr, Stadtplatz 1
+43 699 81636300, www.speckothek.at

. Feinkost/Produkte aus eigener Erzeugung,
- 1 Deko-Artikel/SB-Automat regionale Produkte

Specko’thek

GENUSS- & DEKOLADEN

Genuss-Metzgerei Lettner

Bahnhofstraflie 1-5

+43 7723 42241, www.lettner.fleisch.at
Geschéaftsumbau und Erweiterung
GroRer Verkaufsraum mit Kiiche und
Selbstbedienungsbereich

Samtliche Produkte stammen aus
Eigenproduktion und aus der Region.
Aus der Region - fiir die Region

In Altheim gibt es noch, oder wieder:

ein G'schaftl mit praktischen Haushaltsartikeln,
die den Alltag erleichtern:

Eine bunte Auswahl verschiedener Haushaltswaren,
hochwertiges Kochgeschirr, Nahzubehor, Wolle.
Auch in Sachen Geschenkartikel werden Sie bei uns
den einen oder anderen Schatz finden!

Ich freue mich auf Ihr Kommen!

Helga Gradinger W
Bahnhofstralle 7 N
+43 677 64061064 Haushalls

S Handgmacht's & Gsund's S

KP NI s . . KPNts
keaitor - fUr Menschund Tier - Keaidor
< Néh- & Stickservice - Anderungen - Upcycing

Bei Kati's Kreativbox am Stadtplatz Nr. 24 wird bestimmt Jeder fiindig.

Handgemachte Produkte und Geschenke fiir die Liebsten, von ésterreichischen
Unternehmer/innen.

Regionalitit kann so einfach sein!

Homepage: www katiskreativbox.at | Facebook + Instagram
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Freizeittipps

Der neue, kostenlose LEARER-Ausflugsflihrer
Oberosterreich ist da!

Plnktlich zur Urlaubszeit ist er fertig: Der neue Ausflugsfiihrer, Entdecken und
Staunen” halt viele spannende Freizeittipps in Oberdsterreichs LEADER-Regionen
bereit. Das Innviertel ist mit mehr als 30 Ausflugszielen vertreten - zwischen Inn und
Kobernauferwald, von Salzach bis in den Sauwald |dsst sich viel erleben. Vor
unseren Haustiiren gibt es einiges zu entdecken! Die Broschiire bietet Ausflugsmég-
lichkeiten, die selbst fiir Oberdsterreich-Kenner noch die eine oder andere Uberra-
schung bereit halt", so die drei LEADER-Manager aus dem Innviertel,

Entdecken =
Auch in der LEADER-Region Mitten im Innviertel lassen sich einige spannende und Staunen,
Ausflugsziele besuchen: Neben dem eindrucksvollen Wanderweg ,Gemma l
Schmolln schaun” in Maria Schmolln wird auch das neue Puchmuseum in Mettmach
vorgestellt. Auch fiir die Kleinen ist was dabei: Waldgeschichten - ein lauschiges
Platzchen in RoBbach, an dem Kinder den Wald entdecken kénnen.
Eine besondere Empfehlung fiir Naturfreunde: Der Krduter- und Beerengarten in
Hochkuchl in Lohnsburg am KobernauBerwald. Bei einem kleinen Spaziergang
konnen Interessierte verschiedene Krauter kennenlernen. Auch die eine oder
andere Hand voll Beeren kann genascht werden.

Den neuen Ausflugsfiihrer, Entdecken und Staunen” mit insgesamt (iber 200
Reisetipps aus Oberdsterreich gibt es ab sofort kostenlos im LEADER- und Tourismus- liegt auch im
biiro am Stelzhamerplatz 2, 4910 Ried im Innkreis. o Stadtamt Altheim auf!

Das Schone liegt so nah. Auch in Altheim gibt es zahireiche Wanderwege

BEWEGUNGS-ARENA )

- Pirath-Runde 4,0 km
Altheim

am Europareservat Unterer Inn Panorama-Runde 9,6 km

Sonnen-Runde 6,9 km

Romer-Runde 10,8 km

Hargassner-Runde 14,4 km

: Start/Ziel beim Stadtamt Altheim
SINNVIERTEL Flyer liegen im Stadtamt auf!
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Veranstaltungen in Altheim

Bitte gut erhaltene Kinderartikel

aufheben flir den Flohmarkt:

@ .} S =
SONNTAGII JULI 2021 lg Fl()hmal'kt

(1] L ] L)
10:00 - 1:00 UHR 16:00 - 17:30 UHR
GASTHOF B AUMKIRCHNER RENNBAHNW/IRT fur Klnderartlkel
1100 - 14:00 UHR 16:00 - 19:45 UHR mit Kaffeestube
GASTHAUS WIRT IN STERN GASTHAUS ENGLW/IRT Mehlspeisen auch zum Mitnehmen
RISTORANTE TRICOLORE KNODLKUCHL JENICHL _ )
WAGHAMER WIRT BAR-RESTAURANT GINZINGER Pfarrheim Altheim
BRAUGASTHOF ZWICKL-PUB 18. Sept. 2021, 13 bis 16 Uhr
WURMHORINGER STADTCAFE LECKERL Wir bitten um gut erhaltene Kinderbekleidung bis 14 Jahre und
RENNBAHNWIRT um Utensilien bis 6 Jahre (Gitterbett, Kinderwagen, Autositz,

Spiele, Biicher, usw.)

11:30 - 14:00 UHR AB 18:15 UHR
RISTORANTE NAPOLEONE GASTHAUS DARINGER Abgabe und Annahme:

Freitag 17. Sept. 2021 von 15.00 — 18.00 Uhr

Mit dem Reinerlés michten wir Familien in Altheim und
ORA-International unterstiitzen.

Veranstalter: Kn-ntaktgruppe der Pfarre Altheim

Es gilt:
Maskenpflicht
und Abstand halten!

LIEDERABEND

MIT MARTIN KIENER

Humorvoll Musikalisches
aus den 1920er & 1930er
Jahren bis heute i_

Herbst 2021

Landesmusikschule Altheim

25. Juli 2021 <L LLL
18:32 Uhr vieNNa-blue trifft Elvis Presley

Suspicious Minds, Don "t Be
wo: Wiese hinter der LMS Altheim | c;ye), Return To Sender, Devil

nur bei Schonwetter! Ersatztermin: 01.08.2021

In Desguise u,v.m.

Eintritt frei!
> bitte EIGENE Picknick-Decke, Verpflegung etc. mitbringen! _ Elﬂe Veranstaltung der
Realisierbar durch die freundliche Unterstiitzung der Stadtgemeinde Altheim m J | Sﬁdtgem einde Altheim
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JULI

Altheimer Veranstaltungskalender

Vollstandigkeit ohne Gewahr — aktueller Stand auf
Stand 25.06.2021

Altheimer B:uern— und 1. Musiroas Stadtmusik Altheim Braunauer Tafel/
03. Genussmarkt _ - Diverse Gasthauser Ausgabestelle Altheim
Sa Produkte aus fjer Region So Ab 10:00 Uhr Lebensmittel fir Menschen mit
Sta.’dtp'at.z Altheim 24. geringem Einkommen
07:30-11:30 Uhr Hohe Tauern Lungau N Auskunft: +43 676 6117086
07 Stammtisch Seniorenring 11.-13 Alpenverein Altheim Nahere Infos und Einkommens-
—_— : . —_— A Id bis Anf Mai grenze auf
Gasthaus Friedrich nmeildung bis Anfang Mal . . i
Mi 15:00 Uhr So-Di Johann Brawisch: Pfarrheim Altheim 14:30 Uhr
0676 5519965 Seiteneingang/Garten
N Abfahrt 07:00 Uhr | Rathaus
Biicherflohmarkt Picknick Konzert
09. Stadtbibliothek Altheim Mehrtagestour-Salzburger Vienna-blue trifft Elvis Presley
Fr Stadtplatz | Altes Rathaus 21.-25. |Almenweg 25. Picknick-Decke und Verpflegung
14:00-17:00 Uhr ) Alpenverein Altheim mitnehmen
Mi-So Ulli Katzlberger: So 18:32 | Wiese hinter LMS
Braunauer Tafel/ 0650 5562702 Nur bei Schonwetter
Ausgabestelle Altheim . Ersatz: 01.08.2021
Lebensmittel fir Menschen mit fez:‘ks—RWa:dert:g:nd 30. Stammtisch Alpenverein
10. geringem Einkommen 22. andes-rRandwandertag — Gasthaus Englwirt
Auskunft: +43 676 6117086 Do Pensionistenverband Fr 20:00 Uhr
Sa Nahere Infos und Einkommens- R”d"’f'W’mmer'Ha/."e'
grenze auf Ab 08:00 Uhr ganztagig 21. Altheimer Teilemarkt
Pfarrheim Altheim 14:30 Uhr 31. Rennbahngelande
Seiteneingang/Garten — Ab 06:00 Uhr | Miihlheimer Str.
Do Kurt Falkenstetter:
0664 1747155 oder 43462
Vorarlberg-Schweiz Ratikon Braunauer Tafel/ Nostalgiekirtag OVP Altheim
Héhenweg Ausgabestelle Altheim Musikal. Unterrahmung
01.-06. | Alpenverein Altheim Lebensmittel fiir Menschen mit 22. Stadtmusik
Anmeldung bis 25.05.2021 14. geringem Einkommen Mittagstisch
So-Fr Herbert Ranftl: Auskunft: +43 676 6117086 So Dr. Weinlechner-Platz
0676 6917176 Sa Nahere Infos und Einkommens- 10:00-20:00 Uhr
Abfahrt 06:00 Uhr | Rathaus grenze auf Ersatztermin: 29.08.2021
Pfarrheim Altheim 14:30 Uhr
04. Stammtisch Seniorenring Seiteneingang/Garten 27. Stammtisch Alpenverein
Gasthaus Friedrich Gasthaus Englwirt
Mi 15:00 Uhr Radfest FPO Altheim & Polling | | Fr 20:00 Uhr
15. Frihschoppen, Mittagstisch,
Altheimer Bauern— und So C?fe & Kuchen Braunauer Tafel/
Rémerradweg | ab 10:00 Uhr Ausgabestelle Altheim
07 Genussmarkt . . .
- . Lebensmittel fir Menschen mit
Produkte aus der Region 28. . .
Sa st ) 15 40. Innviertler Wanderpokal = geringem Einkommen
adiplatz Altheim _— .
07-30-11-30 Uhr Union MGV Altheim Sa Auskunft: +43 676 6117086
So Minigolfanlage | 08:00 Uhr Nahere Infos und Einkommens-
grenze auf
Pfarrheim Altheim 14:30 Uhr
22 Altheim bewegt sich
= OVP Altheim
So Rudolf-Wimmer-Halle
Start: 09:00 Uhr
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SEPTEMBER

Altheimer Veranstaltungskalender

Vollstandigkeit ohne Gewahr — aktueller Stand auf www.altheim.eu
Stand 25.06.2021

Wir bitten alle Veranstaltungen zu melden, um so
die Vollstandigkeit des Altheimer
Veranstaltungskalenders gewahrleisten zu kdnnen.

. . . Stammtisch Seniorenrin i i
01. Stammtisch Seniorenring 09. S 9 19 Altheim bewegt sich
_ Gasthaus Friedrich ) Gasthaus Friedrich _ AVP Altheim
i v Mi 16:00 Uhr Rudolf-Wimmer-Halle
Mi 15:00 Uhr So
Start: 09:00 Uhr
Braunauer Tafel/
Stammtisch Ausgabestelle Altheim 24. Stammtisch Alpenverein
02 Pflegende Angehérige Lebensmittel fiir Menschen mit Gasthaus Englwirt
- Gesunde Gemeinde 11. geringem Einkommen Fr 20:00 Uhr
Do DKGS Gertraud Berer Auskunft: +43 676 6117086
Restaurant Tricolore Sa Nahere Infos und Einkommens- Braunauer Tafel/
20:00 Uhr grenze auf www.altheim.eu Ausgabestelle Altheim
Altheimer Bauern— und Prarrheim Altheim 14:30 Uhr Lebensmittel fiir Menschen mit
04. Genussmarkt Seiteneingang/Garten 25. geringem Einkommen
Sa Produkte aus der Region Etappen auf dem Luchstrail Sa ALfskunft: +43 676 §1 17086
Stadtplatz Altheim 12.-19. Alpenverein Altheim Nahere Infos und Elnkommens-
07:30-11:30 Uhr Herbert Ranftl: grenze auf www.altheim.eu
So-So 0676 6917176 Pfarrheim Altheim 14:30 Uhr
Schoberstein Abfahrt 05:30 Uhr | Rathaus
05. Alpenverein Altheim . Wandern im Miihlviertel
- Anmeldung bis Anfang Mai 00. Zivilschutz 25 Alpenverein Altheim
So Johann Brawisch: 14. Veranstaltung ,,Blackout® Fred Reindi:
2%;6hft5;§%%SUh Rath Di Musikschule Sa 0664 52774361
ahrt 07:00 Unr| Rathaus 19:00 Uhr Abfahrt 08:00 Uhr | Rathaus
05 Tag der offenen Tiir 15. Flohmarkt fiir Kinderartikel Vortrag
—_ Freiwillige Feuerwehr Altheim VA: Kontaktgruppe Pfarre 28. Sprechstunde Gesundheit
So ;Z' 0§l;hr L‘;”’;g erstralte 18 Altheim DI Gesunde Gemeinde Altheim
uerzeu U . .
g — Kaffeestube; Mehlspeisen auch zum : 19. OQ Uhr | LMS
Sa Mitnehmen Eintritt €4,-
Pfarrheim Altheim | 13:00-16:00 Uhr
Annahme der Flohmarktartikel:
Freitag 17.09.2021 von

Veranstaltungsmeldung an:

Stadtamt Altheim office@altheim.ooe.qgv.at oder

annika.mayr-staufer@altheim.ooe.qgv.at

Wa i gt

SAVE THE DATE

Altheimer

Bauern- und
Genussmarkt

Stadtplatz Altheim

ALTHEIMER
STADTBALL

13. NOVEMBER 2021

RUDOLF-WIMMER-HALLE
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